
62 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

penulis dilapangan, maka penulis dapat mengambil 

simpulan tentang penelitian yang saya lakukan dengan 

judul “Implementasi Puasa Dalailul Khairat Dalam 

Membentuk Akhlakul Karimah Di Pondok Pesantren Al 

Qoumaniyyah Jekulo Kudus”, yaitu sebagai berikut: 

1. Bahwasanya makna puasa Dalail Khairat merupakan 

amalan yang di ijazahkan oleh guru atau ulama’ 

terhadap santrinya untuk mencapai keinginan tertentu 

yang di inginkan oleh pelaku atau pengamalnya 

melalui dzikir, shalawat dan puasa dalail khairat 

sesuai dengan kaifiyah (tata cara) pengamalanya 

dalam kitab dalail khairat. 

2. Implementasi Puasa Dalail Al Khairat Dalam 

Membentuk Akhlakul Karimah Dipondok Pesantren 

Al Qoumaniyyah Jekulo Kudus, dalam pembentukan 

akhlak al karimah puasa memang sangat berperan di 

dalamnya. Puasa dalail khairat dapat membentuk pola 

pikir yang jernih, perilaku yang baik, dan dapat 

membatasi perbuatan-perbuatan yang kurang baik.  

 

B. Saran 
Saran-saran yang di sampaikan dalalm penelitian 

ini adalah penulis menyarankan kepada: 

1. Pengurus pondok pesantren, agar selalu istiqomah 

dalam pembelajaran-pembelajaran yang telah di 

bentuk di pndok pesantren. 

2. Pengamal dalail khairat, agar tetap menjaga diri dalam 

perbuatan-perbuatan yang baik, sehingga dapat 

istiqomah dalam berperilaku baik. 

3. Penelliti selanjutnya, agar dapat menggali lebih dalam 

dan menemukan penelitian baru di masa yang akan 

dating. 

 

C. Penutup 
Alhamdulillah, segala puji bagi Allah berkat 

Taufiq, Hidayah, dan InayahNya dari Allah SWT serta  
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bantuan dari pembimbing dan bantuan dari lembaga 

pondok pesantren al Qoumaniyyah Kauman Jekulo Kudus 

akhirnya skripsi yang berjudul “Implementasi Puasa Dalail 

Al Khairat Dalam Membentuk Akhlakul Karimah 

Dipondok Pesantren Al Qoumaniyyah Jekulo Kudus” 

dapat penulis selesaikan. Shalawat serta salah tetap kita 

haturkan kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah 

memberikan pelajaran untuk kita semua bagaimana 

menjadi pendidik yang baik dan di ridhoi oleh Allah SWT. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini 

masih banyak kekutangan dan kelemahan. Baik dari sisi 

metodologi maupun dari system penulisanya, karena 

keterbatasan referensi dan kemampuan yang penulis 

miliki. Untuk itu saran dan kritik bagi penyempurnaan dari 

berbagai pihak sangat penulis harapkan demi 

kesempurnaan skripsi ini. 

 

 


