ABSTRAK

Jauharus Shofa, NIM. 1640110077, Judul: Peran Bimbingan
Konseling Islam Dalam Mencegah Tindak Kekerasan Fisik Dalam
Rumah Tangga Pada Perempuan Di Jaringan Perlindungan
Perempuan Dan Anak (JPPA) Kudus. Skripsi, Kudus: Fakultas
Dakwah dan Komunikasi Islam IAIN Kudus, 2020.

Permasalahan kekerasan dalam rumah tangga pada perempuan
menjadi salah satu permasalahan yang menjadi pembicaraan hangat saat
ini, mengingat kekerasan rumah tangga sering terjadi dan mengakibatkan
kerugian yang tidak hanya kerugian secara emosional akan tetapi memiliki
dampak pada keberfungsian psikologis penderita. Bimbingan dan
Konseling Islam dilakukan untuk mengetahui permasalahan yang dialami
korban, sehingga sarana untuk menguatkan kondisi psikis korban/klien.
Selain itu, juga dilakukan penanganan pendampingan yang diarahkan bagi
penyembuhan tarumatis klien dengan mengedepankan kesehatan mental
dan ketenangan jiwa melalui kedekatan dengan sang pencipta.
Berdasarkan kajian latar belakang masalah diatas, peneliti menyusun judul
penelitian dengan judul “Peran Bimbingan Konseling Islam Dalam
Mencegah Tindak Kekerasan Fisik Dalam Rumah Tangga Pada
Perempuan Di Jaringan Perlindungan Perempuan Dan Anak (JPPA)
Kudus”. Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui Peran Bimbingan
Konseling Islam Dalam Mencegah Tindak Kekerasan Fisik Dalam Rumah
Tangga Pada Perempuan Di Jaringan Perlindungan Perempuan Dan Anak
(JPPA) Kudus.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif, dengan sumber
data primer yaitu data yang diperoleh langsung dari tempat objek
penelitian yaitu Jaringan Perlindungan Perempuan dan Anak (JPPA)
Kudus dan sumber data sekunder berupa artikel-artikel maupun laporan-
laporan hasil penelitian dan wawancara. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara dan dokumentasi. Data yang terkumpul kemudian
dianalisis menggunakan metode deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan: Faktor-faktor yang menyebabkan
terjadinya tindak kekerasan dalam rumah tangga pada perempuan adalah
kepribadian suami, ketidakmampuan secara ekonomi atau penelantaran
ekonomi, kurangnya komunikasi antara suami dan istri.
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