ABSTRAK

Dwi Anisa Putri NIM: 1610110366 dengan judul “ Strategi Internalisasi
Ukhuwah Islamiyah pada Pengajaran Pencak Silat Persaudaraan Setia
Hati Terate di Cabang Kudus”. Skripsi jurusan Tarbiyah program studi
Pendidikan Agama Islam IAIN Kudus, 2020.

Tujuan dalam penelitian ini adalah (1) Dapat mengetahui bagaimana
pengertian Ukhuwah Islamiyyah menurut perspektik warga PSHT di Cabang
Kudus. (2) Dapat mengetahui strategi internalisasi Ukhuwah Islamiyyah dalam
ajaran Pencak silat PSHT cabang Kudus yang diajarkan. (3) Dapat mengetahui
perubahan akhlak dan kepribadian dalam segi ukhuwwah Islamiyah pada diri
seseorang yang ikut pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate di Cabang
Kudus. Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif, dimana dalam penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan teknik observasi dan wawancara.

Pencak silat adalah budaya asli Indonesia. PSHT adalah salah pencak silat
yang berkembang di nusantara. Lahir di Madiun Jawa Timur dan mampu
berkembang di seluruh Indonesia tidak ketinggalan di Kudus. Ajarannya yang
mendidik manusia berbudi luhur, tahu benar dan salah, bertakwa kepada
Tuhan yang Maha Esa serta mamayu hayuning bawana. Terutama jalinan
ukhuwah Islamiyah yang begitu erat sehingga mampu diterima dan menjadi
jalan hidup anggotanya.

Melalui strategi yang diturunkan secara turun temurun dari leluhur dan
dijaga kemurnian ajarannya, sehingga mampu membentuk karakter
anggotanya. Melalui strategi internalisasi sehingga ukhuwah Islamiyah terjalin
dengan begitu erat antar anggotanya. Strategi ini diwujudkan melalui
pengapliksaian ajarannya yaitu melalui: kebersamaan, keSHan (keSetia hatian)
atau kerohanian, salaman atau berjabat tangan, sambung, dan melalui
pendekatan kekeluargaan. Dari metide ini sehingga jalinan ukhuwah Islamiyah
mampu terjalin dengan begitu erat. Strategi internalisasi ini juga mampu
mengubah karakter siswa yang latihan kearah yang lebih baik dan mengarah
pada hal positif.
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