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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan
saintifik terhadap keaktifan belajar peserta didik, dan mengetahui
kontribusi pendekatan saintifik terhadap keaktifan belajar peserta didik
pada mata pelajaran SKI kelas VII di MTs Darul Ulum Purwogondo
Kalinyamatan Jepara Tahun Ajaran 2018/2019

Jenis penelitian ini termasuk dalam jenis field research yaitu
peneliti terjun langsung untuk mencari data. Sedangkan pendekatan yang
digunakan adalah pendekatan kuantitatif. Pengambilan data penelitian ini
menggunakan skala pengukuran pendekatan saintifik dan keaktifan
belajar peserta didik. Jumlah populasi penelitian ini sebanyak 160 peserta
didik kelas 7. Teknik pengambilan sampelnya menggunakan teknik
simple random sampling yang berjumlah 114 peserta didik. Analisis
penelitian ini menggunakan program SPSS V.25 for windows.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Pendekatan
saintifik dalam kategori baik, yaitu 55 pada rentang interval 55-61. 2)
Keaktifan belajar peserta didik kelas VII MTs Darul Ulum Purwogondo
dalam kategori baik yaitu sebesar 59,53 pada rentang interval 54 - 63,25.
Sedangkan pada uji hipotesis pengaruh pendekatan saintifik mampu
meningkatkan keaktifan belajar peserta didik kelas VII di MTs Darul
Ulum Purwogondo menunjukkan nilai t hitung sebesar 4,339 dengan
signifikan 0,000. Karena nilai signifikan 0,000 < 0,05, maka pernyataan
tersebut menunjukkan bahwa Hy ditolak dan H, diterima, yang berarti ada
pengaruh yang signifikan pendekatan saintifik terhadap keaktifan belajar
peserta didik dengan persamaan regresi Y = 27,471+ 0,583 X. Adanya
pendekatan saintifik ini memiliki hubungan yang positif sebesar 0,379
yang termasuk dalam kategori rendah dan dapat memberi kontribusi bagi
peserta didik dalam meningkatkan keaktifan belajar peserta didik sebesar
14,4%.
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