TERAPI SUFISTIK DI PESANTREN FAFIRRUU
ILALLAH DESA SADANG KECAMATAN JEKULO
KABUPATEN KUDUS : STUDI TERAPI DZIKIR BAGI
KETENANGAN JIWA SANTRI DIMASA PANDEMI

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S1)
Dalam Bidang Tasawuf Dan Psikoterapi

Oleh :
Nur Fitriani
NIM. 1730310028

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS
FAKULTAS USHULUDDIN
PROGRAM STUDI TASAWUF PSIKOTERAPI
TAHUN 2021



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

FAKULTAS USHULUDDlN
Jalan Conge Ngembalrejo Kotak Pos 51 Kudus 59322
Telepon (0291) 438818 Faksimile 441613
=== Email : ushuluddin@iainkudus.ac.id Website : www.iainkudus.ac.id

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI

Yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa skripsi
saudara :

Nama : Nur Fitriani

Nim 1730310028

Fakultas : Ushuluddin

Progam Studi : Tasawuf Psikoterapi

Judul : Terapi Sufistik Di Pesantren Fafirruu Ilallah Desa

Sadang Kecamatan Jekulo Kabupaten Kudus :
Studi Terapi Dzikir Bagi Ketenangan Jiwa Santri
Di Masa Pandemi
Benar-benar telah melalui proses bimbingan dengan
pembimbing sejak 15 Agustus 2020 sampai dengan 27 April 2021
dan disetujui untuk dapat dilanjutkan ke proses munaqosyah.

Kudus, 22 Maret 2021

NIP.1 9800/ 082015032002


mailto:ushuluddin@iainkudus.ac.id
http://www.iainkudus.ac.id/

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS
, FAKULTAS USHULUDDIN
JI. Conge Ngembalrejo Kotak Pos 51 Kudus 59322 Telepon (0291) 438818 Faksimile 441613
Email : ushuluddm@iainkudus.ac.id ; Website : www.iamkudus.ac.id

PENGESAHAN MUNAQOSYAH

Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa

skripsi saudara:

Nama/NIM  : Nur Fitriani/ 1730310028

Fakultas /Prodi : Ushuluddin/ Tasawuf Psikoterapi (TP)

Judul . Terapi Sufistik Di Pesantren Fafirruu Hallah

Desa Sadang Kecamatan Jekulo Kabupaten
Kudus : Studi Terapi Dzikir Bagi
Ketenangan Jiwa Santri di Masa Pandemi
Telah diujikan pada 10 Mei 2021 dan dinyatakan LULUS
dalam Ujian Majelis Munaqosyah Skripsi, sehingga dapat
dilakukan Yudisium Sarjana.

TANDA
NAMA TANGGAL TANGAN
Ketua Sidang/ Penguji I A5 / 021
Dr. H. Ahmad Atabik, L¢c..M.S.L <
NIP.197802252009121001

Utama/Penguji II 5y S
Drs. H. Mohammad Afif, M.Pd.L (o) -
NIP. 196009211992031002 S

Sekretaris Sidang/ Penguji III

20.7}'
Rinova Cahyandari, M.Psi. = ‘&
NIP. 198811012019032012 §

Dosen Pembimbing

Salmah Fa’atin, M.Ag
NIP. 198001082015032002

Dekan Fakultas Ushuluddin

Dr. H. Masrukin, S. Ag., M. Pd
NIP. 197203232000031001

N A /
TS
R0



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, saya Nur Fitriani NIM
1730310028 menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi ini :

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah
diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun; dan

2. Tidak berisi materi yang pernah ditulis orang lain kecuali
informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan rujukan
dalam penulisan skripsi ini.
Saya bersedia menerima sanksi apabila dikemudian hari

ditemukan ketidakbenaran pernyataan sanksi saya ini.

Kudus, 22 Maret 2021

I'll>
NIM. 1730310028

Nur Fitn



MOTTO

-
o
.

et 501 O3l 15 i N5 528

Dan janganlah kamu merasa lemah, dan jangan pula bersedih hati,
sebab kamu paling tinggi derajatnya, jika kamu orang beriman. *
(Q.S. Ali Imran : 139)

1 Al Qur’an, Ali Imran Ayat 139, Al Qur’an Dan Terjemahan
(Bandung:Departemen Agama RI, Yayasan Penyelenggara Penerjemah/Penafsir
Al-Qur’an, 2007), 67
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