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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi rugyah
budi pekerti dalam menangani perilaku menyimpang remaja (studi kasus
di klinik rugyah syar’iyyah desa pulodarat kecamatan pecangaan
kabupaten jepara tahun 2020). Fokus masalah yang akan dikaji adalah
implementasi  rugyah budi pekerti dalam menangani perilaku
menyimpang remaja, hasil rugyah budi pekerti dalam menangani perilaku
menyimpang remaja, dan faktor pendukung dan faktor penghambat
implementasi  rugyah budi pekerti dalam menangani perilaku
menyimpang remaja. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif
kualitatif dengan menggunakan jenis penelitian field research (penelitian
lapangan) vyaitu peneliti terjun langsung ke lapangan (lokasi penelitian)
untuk mengadakan observasi dan pengamatan tentang suatu
fenomena/peristiwa yaitu implementasi Rugyah budi pekerti.

Subyek penelitian adalah 3 anak yang terdiri dari 2 anak laki-laki
dan 1 anak perempuan. Pengambilan sampel sumber data dilakukan
secara purposive dan snowball, teknik pengumpulan data menggunakan
observasi, interview dan dokumentasi, uji keabsahan data menggunakan
validasi trianggulasi waktu.

Setelah data-data terkumpul dan di analisis dengan teknik
induktif kualitatif peneliti menemukan hasil dalam implementasi rugyah
budipekerti dalam menangani perilaku menyimpang remaja adalah
adanya perubahan dari sikap, akhlak, dan perilaku remaja, menjadi lebih
disiplin dan meningkatnya tingkat keimanan dan ibadah. Dan ditemukan
beberapa factor pendukung dan penghambat yang merupakan penunjang
dari keberhasilan atau gagalnya pelaksanaan rugyah budipekerti.



