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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Berdasarkan jenisspenelitiannya, ini masuk dalam ke 

penelitian terapanm(applied research), yan mana 

dilakukandengan tujuan menerapkan, menguji, dan 

mengevaluasi kebenaran suatu teori yang akan diterapkan 

dalam masalah-masalah praktis di lingkungan tersebut.
1
 

Penelitiannini bersifattfield research (penelitiannlapangan) 

yakni penyelidikanmatau penelitian yang mana peneliti harus 

langsung terjunmke lapanganmuntuk mencaribbahan-bahan 

yang dibutuhkan mendekati realitas kondisiyyang akan diteliti. 

Dalammpenelitian ini peneliti harus melakukan studillangsung 

ke medan lapangan di untukkmemperoleh dataayang valid 

tentang proses pendekatan kontekstual dalam pembelajaran 

Aqidah Akhlak dalam  pembentukan akhlak siswa. 

Penelitiannyang penelitinlakukan di MTsSYASI 

Kronggen Brati ini menggunakanNsebuah pendekatan 

kualitatif, yaitu metodeepenelitian yang digunakannuntuk 

mendapatkanndata yang mendalam, suatu data yang 

mengandunggmakna.
2
 Data-dataayang akannditeliti dengan 

kualitatif merupakan data tentang pendekatan kontekstual 

dalam pembelajaran Aqidah Akhlak dalam upaya 

pembentukan akhlakksiswa di MTssYASI KronggennBrati. 

 

B. SumberrData 

Data-dataayang akan dijadikan patokan dalam sebuah 

penelitiannini diambil dari berbagai sumber informan. 

Adapunndata yanggakan dijadikan patokan acuan dalam 

sebuah penelitian ini adalah dataaprimer danndata sekunder: 

1. DataaPrimer 

Dataaprimer yaitu sebuah dataayang diperoleh 

peneliti langsung darimmasyarakat yanggdilakukan 

dengannwawancara dannobservasi. Data primer 

                                                             
1 Sugiyono, MetodemPenelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2012),i9. 
2 Sugiyono,mMetode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2012),i15. 
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diperolehhsecara masihmmentah-mentah darimmasyarakat 

dan masihhmemerlukan penelusuran analisa secara 

bertahap lanjut.
3
 Data primer berasal dari narasumber 

yaitu guru mapel Aqidah Akhlak, dan peserta didik di 

MTs YASI Kronggen Brati. 

2. DataaSekunder 

Dataasekunder atau dataatangan kedua yaitu 

dataayang diperoleh pihakklain dan tidak diperoleh 

dariiinforman.
4
 Dataasekunder bisa berupaadokumen 

yanggdiperoleh. Dokumen tersebut dapat jadi patokan 

yang mendukungpendapat penulis kemukakan mengenai 

penelitianHyang dilakukan di MTs YASI Kronggen Brati.  

 

C. Setting Penelitian 

Lokasi penelitian bertempat di MTs YASI yang 

beralamat di jalan mandalika premas Rt 02 Rw 06 di desa 

kronggen kecamatan Brati kabupaten Grobogan. 

Alasanmmemilih lokasippenelitian ini karena di MTs YASI 

kronggen Brati pembelajaran Aqidah Akhlak sesui 

dengannjudul yang penelitillakukan dan tempatnyaajuga 

sangatssetrategis. 

 

D. TeknikkPengumpulannData 

Teknikkpengumpulan data yakni suatu langkahhpaling 

utamaadalam penelitian, karenaatujuan utamaadari 

penelitiannadalah mendapatkanndata. Pada  penelitiann 

ualitatif, pengumpulannsuatu data dapat dilakukan pada 

kondisi yang alamiah, sumber dataaprimer, teknik 

pengumpulan data dan dokumentasi. Teknikkpengumpulan 

data dalam penelitian ini adalahhsebagai berikut:   

1. Wawancara 

Wawancara merupakan pertemuanndua orang untuk 

bertukar informasi dan ide dengan tanya jawab sehingga 

dimaknakan ke dalam suatu topik yang dibutuhkan.
5
 

                                                             
3 P. Joko Subagyo, Metode Penelitian Dalam Teori dan Peraktik  (Jakarta: 

Rineka Cipta, 1997), 87. 
4 P. Joko Subagyo, Metode Penelitian Dalam Teori dan Peraktik (Jakarta: 

Rineka Cipta, 1997) ,92. 
5 Andi Prastowo, Metode Penelitian Kualitatif Dalam Perspektif Rancangan 

Penelitian (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2016), 212. 
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Tujuannwawancara ini untukkmenemukan permasalahan 

yang sedang dialami lebih terbuka, dimana yang diajak 

wawancara diminta pendapat dan ide-idenya mengenai 

permasalahan tersebut.
6
  

2. Observasi 

Observasi adalah pengamatan secara sistematik 

terhadap suatu gejala masalah yang tampak pada 

objekkpenelitian yang dilakukan.
7
 Observasissebagai alat 

pengumpulssebuah data yang dapat dilakukan 

secaraalangsung dapat pula denganndaftar yang telah 

disiapkanninforman sebelumnya. Teknik observasi 

digunakan untuk mengamatipperubahan gejala 

fenomenaasosial yang tumbuhhdan sedang berkembang 

yang kemudian dapat dilakukannpenilaian.
8
 Dalam 

penelitian ini teknik observasiyyang dapatddigunakan oleh 

peneliti adalah dengan observasi partisipan, karena 

mengumpulkan dataamelalui prosesspengamatan secara 

langsung terhadap objek yang sedanggdiamati sertaadalam 

aktivitassyang berlangsunggyaitu pengamatannsecara 

langsung kegiatan pembelajaran Aqidah Akhlak dengan 

pendekatan kontekstual dalam upaya pembentukan akhlakl 

peserta didik. 

3. Dokumentasi 

Dokumentasi yaitu teknik pengumpulanninformasi 

yanggdidapatkan darissebuah dokumen, yaitu arsip-arsip, 

aktaaijazah, rapor, peraturan perundang-undangan, buku 

harian, surat-surattpribadi, catatan biografi, dannlain-lain 

yang punya keterkaitanndengan masalahhyang sedang 

diteliti. Pada saat sedang melaksanakan 

metodeddokumentasi, peneliti menelitibbenda-benda 

tertulis sepertibbuku-buku, majalah, dokumen, peraturan-

peraturan, notulennrapat, catatan harianndan sebagainya.
9
 

                                                             
6 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015),  320. 
7 Andi Prastowo, Metode Penelitian Kualitatif Dalam Perspektif Rancangan 

Penelitian (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2016), 221. 
8 P. Joko Subagyo, Metode Penelitian Dalam Teori dan Peraktik  (Jakarta: 

Rineka Cipta, 1997), 63. 
9 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian dan suatu pendekatan praktik 

(Jakarta: PT. Rineka Cipta, 2006), 158. 
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Kegunaan  metode dokumentasisini yaitu untuk 

memperjelas dan mendukung informasi-informasiyyang 

sudah didapatkan dari sebuah hasil observasi dan 

interview. Metode yanggsedang digunakan peneliti untuk 

memperolehddata yang keterkaitannyaadengan 

pendekatan kontekstual dalammpembelajaran 

AqidahhAkhlak dalam upaya pembentukan akhlak siswa 

di MTs YASI Kronggen Brati.  

 

E. Uji KeabsahannData 

Selanjutnya yang akan kita lakukan adalah 

mengujimkeabsahanmdata denganmmenggunakan uji 

kreadibilitas data yang akan dilakukan dengan cara : 

1. Meningkatkan Ketekunan 

Dengan memonitori tingkat ketekunan kita dapat 

melakukan cek kembali apakah data yang telah kita dapat, 

kesalahan atau tidak sehingga dapat memberikan sebuah 

data yang lebihhakurat dan sistematisstentang apayyang 

telah kitaaamati. Cara agar untuk meningkatkan ketekunan 

dengannmembaca ataummelihat sebuah hasilppenelitian 

atau dokumentasiyyang telah berhubunganndengan 

sebuahhtemuan yang kita teliti sehingga dapat kita 

gunakannuntuk memeriksa sebuahhdata yang dapat 

kitaatemukan itu benar atau tidak dan dapat 

validddipercaya.
10

 Dalammpenelitian ini penulis akan 

berusaha meningkatkannketekunan secara lebih berupa 

pengamatan secara terus menerus sampai dapat data yang 

konkritdengan berbagai teknik pengumpulanndata di MTs 

YASI Kronggen Brati. 

 

2. Triangulasi 

Triangulasi merupakan sebuah cara keabsahan data 

yang memanfaatkannkondisi sesuatuuyang lain di 

luarddata tersebutyyang berguna keperluan pengecekan 

terhadapkdata tersebut. Diartikansebagai cara atau 

teknikmpengumpulan data dan sebuahmsumber 

                                                             
10 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015), 368-369. 
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datamyang telah tersedia. Triangulasimdibedakan menjadi 

: 

a. TriangulasimSumber 

Triangulasissumber yaitu sebuah teknikkpengecekan 

keabsahan data yang akan dilakukan dengan 

peemeriksaan data yang  telah didapatkan dengan 

beberapaasumber. Dalammpenelitian seorang peneliti 

dapat mengumpulkan data dari guruumata 

pelajarannAqidah Akhlakkdan pesertaddidik. 

b. Triangulasi Metode 

Sebuah teknik cara yang digunakan untuk menguji 

keabsahan valid data yang dapat dilakukan dengan 

mengecek data kepada informan sama dengan teknik 

yang berbeda. Penelitian ini dengan mengumpulkan 

data selanjutnya melakukan wawancara kepada 

stakeholder sekolah. 

c. Triangulasi Waktu 

Teknik yang akan dilakukan yaitu pengecekan dalam 

waktu atau situasi yanggberbeda. Waktu juga akan 

mempengaruhi keabsahan data. Datamyang sudah 

dikumpulkanmdengan cara wawancara di pagi hari 

pada saat narasumber masih fresh, akanmmemberikan 

data yangmlebih valid sehinggamlebih kredibel.
11

 

Peneliti inimmelakukan wawancaramkembali pada 

siang atau soremhari bahkanmdi hari setelahnya 

hingga ada kejelasan tentang data jenuh dari informan. 

 

3. Menggunakan Bahan Referensi 

Bahanmreferensi yang dimaksud disini merupakan 

adanya materi pendukung untukmmembuktikan data valid 

olehmmmpeneliti. Misalnya, data hasilmwawancara 

perlusadanya rekaman wawancarasatau tentang gambaran 

perlu didukung oleh foto-foto.
12

 Peneliti juga 

menggunakan bahan referensi dalam menguji keabsahan 

data, yaitu ketika melakukan wawancara yang didukung 

                                                             
11 Sugiyono,mMetode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015),m374. 
12 Andi Prastowo, Metode Penelitian Kualitatif Dalam Perspektif Rancangan 

Penelitian (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2016), 273. 
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dengan sebuah foto dan teks wawancara, ketika observasi 

didukung dengan foto juga dan dokumen-dokumen dari 

MTs YASI Kronggen Brati. 

 

F. Analisis Data 

Analisissdata pada sebuah penelitiankkualitatif dapat 

dilakukan pada saat pengumpulanndata yang sedang 

berlangsung, danssetelah selesai pengumpulanddata dalam 

waktuutertentu. Aktifitas pada analisisssebuah data 

kualitatifssecara kontak dan berlangsung secara bertahap 

sampai tuntas menemukan data jenuh.
13

 

Komponen-komponen tersebut merupakan siklus yang 

berlangsung secara terus-menerus mulai dari pengumpulan, 

reduksi, penyajian data, penarikan kesimpulan dan verifikasi. 

Siklus tersebut dapat digambarkansebagai berikut: 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Komponen Dalam Analisis Data (Miles 

& Hube 

 

 

 

Penulis menggunakan analisis data di lapanganfdengan 

model Miles anddHuberman, yaitu pengumpulan 

dataddilakukan secaradberulang-ulang sampai tuntas dan data 

dianggap kredibel. 

1. Pengumpulan Data ( Data Collection) 

 Data yang diperoleh di lapangan dikumpulkan dan 

dicatat. Hasil dari catatan tersebut kemudian 

dideskripsikan lalu dibuat catatan refleksi yaitu catatan 

yang berisi komentar, pendapat atau penafsiran peneliti 

atas data yang diperoleh dari lapangan. 

                                                             
13 Sugiyono,bMetode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015),d333. 
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2. Reduksi Data (Data Reduction ) 

 Peneliti memilah data yang relevan, penting dan 

bermakna, dan data yang tidak berguna untuk menjelaskan 

apa yang menjadi sasaran analisis. Data yang terpilih 

karena sesuai dengan tujuan penelitian digunakan untuk 

menampilkan hasil dan pembahasan. Setelah dipilih, data 

disederhanakan dengan membuat fokus, klasifikasi, dan 

abstraksi data.
14

 

Pada tahap ini ketika peneliti terjun ke MTs YASI 

Kronggen Brati, maka peneliti akan memperoleh banyak 

data yang berkaitan dengan pembelajaran Akidah Akhlak 

menggunakan pendekatan konstektual dalam upaya 

Pembentukan Akhlak siswa mulai dari perencanaan 

sampai proses pembelajaran. Setelah data terkumpul, 

peneliti harus mengambil bagian – bagian terpenting yang 

nantinya disajikan, seperti dalam perencanaan (RPP) 

sebelum mengajar, guru mata pelajaran menyiapkan apa 

aja yang nantinya akan disampaikan saat mengajar. 

Misalnya materi yang akan disampaikan, menggunakan 

metode, strategi, pendekatan, teknik pembelajaran yang 

digunakan.  

3. Sajian Deskripsi Data ( Data Display ) 

 Data disajikan secara deskriptif tentang apa yang 

ditemukan dalam analisis. Sajian deskriptif dapat 

diwujudkan dalam narasi yang mana alur sajiannya 

sistematik. Penyajian data bisa dilakukan dalam bentuk 

uraian daftar singkat, bagan, hubungan korelasi antar 

kategori, flaowchart dan lainnya, yang paling mudah 

digunakan untuk menyajikan data pada peneliti kualitatif 

adalah dengan teks naratif. Mendisplaykan data, akan lebih 

memudahkan untukmmemahami masalahsapa yang 

sedangsterjadi, merencanakan kerja selanjutnya 

berdasarkan apa yang telah dipahami tersebut.
15

 Sesuai 

dengan aspek-aspek penelitian ini, maka susunan 

penyajian datanya dimulai dari implementasi pendekatan 

                                                             
14 Sugiyono,bMetode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2007),d337 
15 Sugiyono,mMetode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015), 341. 
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konstektual pada pembelajaran Akidah Akhlak dalam 

upaya pembentukan Akhlak siswa. 

4. penyimpulan/penarikan kesimpulan (Conclusion Drawing) 

Penarikan kesimpulan dari verifikasi merupakan 

upaya mencari makna dari komponen-komponen data 

yang disajikan dengan mencermati pola-pola, keteraturan, 

penjelasan konfigurasi, dan hubungan sebab-akibat. 

Kesimpulan awal yang akan dikemukakan oleh peneliti 

bersifat sementara, dan akan berubah bila tidak ditemukan 

bukti-bukti yang lebih valid dan kuat yang dapat 

mendukung pengumpulan data selanjutnya.
16

 Setelah 

penulis merekap data wawancara yang diperoleh MTs 

YASI Kronggen Brati, selanjutnya penulismakan 

merumuskan kesimpulan dari data-datamwawancara, 

observasi danmdokumentasi yang diperoleh sehingga 

menjadi jelas dan menjawab permasalahan-

permasalahanmdari penelitian. 

 
 

                                                             
16 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan: Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2015), 345. 


