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 الباب الخامس

 اختمام
 النتائج الباحثية .أ 

بناءن‌على‌نتائج‌البحث‌التي‌تم‌كصفها‌في‌الفصل‌السابق‌لؽكن‌
  :للباحث‌استخلبص‌الاستنتاجات‌التالية

أشكاؿ‌القلق‌التي‌يعاني‌منها‌الطلبب‌عند‌الدشاركة‌في‌تعليم‌الفصل‌ .1
ية‌في‌الددرسة‌العالية‌ابتداء‌الفلبح‌سامتَلغو‌العاشر‌لدهارة‌كلبـ‌العرب

داكم‌قدس،‌كىي‌الحالات‌العاطفية‌الدؤسفة‌الناجمة‌عن‌التوترات‌في‌
‌ذلك.‌ ‌على ‌القدرة ‌لعدـ ‌عاـ ‌فعل ‌كرد ‌للجسم ‌الداخلية الأعضاء
‌تعرؽ‌راحة‌ ‌أدل‌إلى‌الارتعاش، ‌أك‌انعداـ‌الأمن‌لشا مواجهة‌مشكلة

‌كالعصبية ‌القلب، ‌دقات ‌كسرعة ‌الكلبـ،‌اليد، ‌على ‌القدرة ‌كعدـ ،
‌بدرجات‌ ‌أحيانان ‌بو ‌نشعر ‌الذم ‌كالخوؼ ‌التًكيز، ‌كصعوبة كالتوتر،
متفاكتة‌عند‌التعبتَ‌عن‌نتائج‌الأفكار،‌كشرحها،‌كتعرضها،‌ككصفها،‌
عن‌طريق‌الربط‌بتُ‌الاستجابات،‌كفهم‌بعضنا‌البعض.‌في‌الجمل‌أك‌

 الكلمات.
هارة‌كلبـ‌العربية‌للفصل‌العوامل‌التي‌تسبب‌قلق‌الطلبب‌من‌تعلم‌م .2

العاشر‌في‌الددرسة‌العالية‌ابتداء‌الفلبح‌سامتَلغو‌داكم‌قدس،‌عوامل‌
الشخصية،‌تدني‌احتًاـ‌الذات‌لدل‌الطلبب‌تسبب‌عدـ‌القدرة‌على‌
السيطرة‌على‌الإحباط‌كالعار‌كالتًىيب.‌عامل‌فكرم،‌عامل‌مساىم‌

‌ا ‌كعدـ ‌العربية، ‌الدفاىيم ‌فهم ‌على ‌القدرة ‌عدـ ‌ىو ‌في‌قوم لدقة
‌كتعتمد‌ ‌البيئية، ‌العوامل ‌القدرات. ‌كالشك‌الذاتي‌في أساليب‌التعلم
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ىذه‌العوامل‌على‌نوعتُ.‌أكلا‌شيء‌ىو‌الآباء،‌حيث‌تكوف‌توقعات‌
‌مع‌ ‌السلبية ‌التجارب ‌ىو ‌ثانيا ا. ‌جدن ا ‌جدن ‌قوية ‌الوالدين كتصورات
الفصل،‌مثل‌عدـ‌كفاية‌الكتب‌الددرسية‌كعدـ‌كفاءة‌مدرسي‌اللغة‌

 ة.العربي
توفر‌استًاتيجية‌الدعلم‌في‌الحد‌من‌قلق‌الطلبب‌من‌الدشاركة‌في‌تعليم‌ .3

‌الفلبح‌ ‌ابتداء ‌العالية ‌الددرسة ‌في ‌العربية ‌كلبـ ‌لدهارة ‌العاشر الفصل
‌الطلبب‌على‌التغلب‌على‌ ‌مع‌برفيز ‌داكم‌قدس‌الدافع، سامتَلغو
‌النجاح.‌ ‌لتحقيق ‌لغب‌مواجهتو ‌برديان ‌التحدث‌باعتباره ‌عند القلق

جهود‌التغلب‌على‌القلق‌في‌دركس‌اللغة‌العربية‌إلى‌خلق‌جو‌‌تهدؼ
‌إنساني،‌ ‌نهج ‌كاستخداـ ‌الدعابة، ‌ركح ‌كتنمية ‌كلشتع، ‌مريح تعليمي

 كبرستُ‌خدمات‌التوجيو‌الإرشادم.
 

 افتراحات .ب 
بناءن‌على‌الاستنتاجات‌التي‌تم‌الحصوؿ‌عليها،‌فإف‌الاقتًاحات‌

 :التي‌لؽكن‌تقدلؽها‌ىي‌كما‌يلي
‌كلغادلوا‌يتُوقع‌من‌ .1 ‌الدفردات، ‌كلػفظوا ‌كلغيبوا، الطلبب‌أف‌يسألوا،

حتى‌يتمكن‌الطلبب‌من‌التفاعل‌كالتواصل‌بشكل‌جيد.‌كن‌أكثر‌
‌ككشف‌ ‌تعلمو ‌تم ‌ما ‌فهم ‌لؽكن ‌حتى ‌التعلم ‌في ‌كشجاعة ثقة
‌التي‌ ‌التعليمية ‌نفسك‌بالأنشطة ‌جهز ‌ك الصعوبات‌التي‌تواجهها.

‌ستساعد‌في‌برقيق ‌الدعلم‌لأنها ‌بها أىداؼ‌التعلم‌التي‌بست‌‌سيقوـ
 صياغتها.



96 

‌التوجيو‌ .2 ‌توفتَ ‌من ‌يتمكنوا ‌أف ‌الدأموؿ ‌من ‌للمعلمتُ، بالنسبة
كالأىداؼ‌في‌كل‌مادة‌يتم‌تدريسها،‌كأف‌يتمتعوا‌بركح‌البحث‌حتى‌
‌الفصل‌ ‌في ‌للمشكلبت ‌حلوؿ ‌إلغاد ‌على ‌الدعلمتُ ‌تشجيع يتم

 لتحستُ‌جودة‌التعلم.
ا‌في‌الدستقبل،‌كلؽكن‌لدزيد‌من‌البحث،‌يأمل‌البحث‌أف‌يكوف‌ ىذا‌البحث‌مفيدن

 استخداـ‌نتائج‌ىذه‌الدراسة‌كمصدر‌لدزيد‌من‌البحث.




