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MOTTO 
 
 

نَكُمْ  هَا وَجَعَلَ بَـيـْ وَمِنْ اٰيٰتِهؚۤ انَْ خَلَقَ لَكُمْ مِّنْ انَـْفُسِكُمْ ازَْوَاجًا لتَِّسْكُنـُوْٓا الِيَـْ

رُوْنَ  مَّوَدَّةً   وَّرَحمْةًَ ۗاِنَّ فيِْ ذٰلِكَ لاَٰيٰتٍ لِّقَوْمٍ يَّـتـَفَكَّ
Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia 

menciptakan untukmu isteri-isteri dari jenismu sendiri, supaya 
kamu cenderung dan merasa tenteram kepadanya, dan di 

jadikan-Nya diantaramu rasa kasih dan sayang. Sesungguhnya 
pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda 

bagi kaum yang berfikir 
(Qs. Ar-ruum : 21)1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

                                                             
1M. Zamroni, Prinsip-Prinsip Hukum Pencatatan Perkawinan Di 

Indonesia,  (Surabaya : Media Sahabat Cendekia, 2018), 137 
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PERSEMBAHAN 
 

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah 
memberikan kenikmatan yang tak terhingga, pertolongan, serta 
petunjuk. Lantunan sholawat dan salam yang selalu tercurahkan 
untuk Nabi Muhammad SAW yang senantiasa dinantikan 
syafaatnya kelak di hari akhir. Sehingga penulis dapat 
menyelesaikan skripsi ini sebagai latihan dan media pembelajaran 
untuk berfikir kritis dan ilmiah.Karya tulis ini penulis 
persembahkan kepada orang-orang yang telah memberikan arti 
bagi hidupku dengan segala perhatian, curahan kasih sayang dan 
pengorbanan tulus mereka. Skripsi ini penulis persembahkan 
kepada  kedua orang tuaku tercinta, bapak Rohman dan ibu Sumini 
yang tak henti-hentinya melangitkan doa terbaik untuk penulis dan 
memberikan curahan kasih sayang dan segenap cintanya untuk 
penulis. Beliau yang dengan tulus merawat, mendidik, dan 
membimbing sekuat jiwa dan raga, sehingga penulis dapat 
menyelesaikan studi hingga sekarang. Semoga Allah selalu 
melindungi dan memberikan rahmat-Nya kepada beliau berdua. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI  ARAB-LATIN 
 

Konsonan Tunggal Vokal 

 tanpa ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب
tanda 

 M/m ... A/a م Ṣ/ṣ ص T/t ت

 N/n ... I/i ن Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث

 W/w ... U/u و Ṭ/ṭ ط J/j ج

 H/h Mādd ھ Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 A' /a'  َ� Bā ء awal ‘A/’a عَ KH/kh خ

 Bi بيِْ  A/a ء ’akhir A’/a ع D/d د

 Bū بُـوْ  Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydid Yā’ nisbah ف R/r ر

 falakiy فَـلَكِيّ  abb أبََّ  Q/q ق Z/z ز

 ālamiy‘ لَمِيّـعَا rabb رَبّ  K/k ك S/s س

‘Ain/Hamzah 
di Belakang 

‘Ain/Hamzah 
di-waqf 

 لا۟ 
Vokal 

Rangkap 

فُرُوعُْ  qara’a قَرعَ 
۟
 ال

al-
furū’ 

 الْقَمَرَ 
al-

qamar 
 gairi غَيرِْيْ 

-al ءَالْقَضَا qara’a ءَقَـرَ 
qadā’ 

-al الشَّم۟سُ 
syams 

 syai’un شَيىْءٌ 

Kata Majemuk 
dirangkai 

Kata Majemuk 
dipisah 

Tā’ Marbūtah 

 Jamāl لدَّينِْجَمَالُ ا Jamāluddin الدَّينِْجَمَالُ 
al-Din 

 sā’ah سَاعَة
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KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillah, segala puji syukur penulis panjatkan atas 
kehadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, 
taufik dan inayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 
skripsi ini dengan baik. Sholawat serta salam semoga senantiasa 
haturkan  kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW dengan 
keteladanan , keberanian, dan kesabarannya yang senantiasa kita 
tunggu syafaahnya diyaumul kiyamah nanti. 

Berkat pertolongan Allah SWT dan petunjuk-Nya pada 
kesempatan ini penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 
“Peran Konseling Badan Penasihat  Pembinaan Dan 
Pelestarian Perkawinan (BP4) Dalam meminimalisir 
Perceraian Di KUA Kecamatan Todanan Kabupaten 
Blora”.Penulisan skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah 
satu syarat mencapai gelar sarjana pada jurusan Bimbingan dan 
Konseling Islam, Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam, 
Institusi Agama Islam Negeri Kudus. Selain itu skripsi diharapkan 
dapat bermanfaat bagi para pembaca maupun peneliti. 

Pada kesempatan ini penulis banyak mendapat bantuan, 
pengarahan, dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 
penulis menyampaikan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada 
semua pihak yang telah membantu kelancaran dalam 
menyeksaikan skripsi ini diantara sebagai berikut : 
1. Dr. H. Mundakir., M.Ag selaku Rektor Insitut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kudus, yang telah mempersetujui hasil skripsi 
ini. 

2. Dr. Masturin, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 
Komunikasi Islam IAIN Kudus yang telah memberikan ijin 
penelitian sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

3. Dr. M. Noor Gufron, M.Si., selaku Ketua Prodi Bimbingan 
Konseling Islam yang telah memberikan motivasi untuk 
menyelesaikan tugas akhir skripsi. 

4. Farida M.Si. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 
bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 
memberikan bimbingan, pengarahan sera motivasi dalam 
menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

5. Anisa Listiana, M.Ag., selaku Kepala Perpustakaan Institut 
Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah memberikan 



x 

izin dan layanan perpustakaan yang telah diperlukan penulis 
dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Pimpinan dan karyawan perpustakaan Institut Agama Islam 
Negeri (IAIN) Kudus yang telah menyediakan referensi dan 
memberikan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam 
penyusunan skripsi. 

7. Bapak dan Ibu Dosen serta staff pengajar  Institut Agama 
Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah memberikan berbagai 
ilmu dan pengetahuan yang bermanfaat bagi penulis selama 
dibangku perkuliahan ini. 

8. H. Sukiyan, S.PdI. selaku kepala KUA Kecamatan Todanan 
yang telah berkenan memberikan izin pada peneliti untuk 
melakukan penelitian di KUA Kecamatan Todanan Kabupaten 
Blora. 

9. Terima kasih sebesar besarnya yang saya ucapakan kepada 
kedua orang tua saya yakni  Ayahanda Bapak Rohman dan 
ibunda Ibu Sumini yang tercinta yang telah senantiasa 
memberikan kasih sayang, dukungan baik itu secara moral 
ataupun materi serta doa-doa yang selalu dipanjata disetiap 
sujudnya dengan rasa yang ikhlas dan tulus. 

10. Teman-teman IAIN Kudus khususnya teman-teman 
seperjuangan Bimbingan Konseling Islam (BKI-B). 
Terakhir kepada semua pihak yangtelah ikut berpartisipasi 

dalam  menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan 
satu persatu. Dengan tidak mengurangi rasa hormat kepada anda 
semua, penulis mengucapkan banyak terima kasih. Akhir kata 
hanya kepada Allah SWT penulis memanjatkan doa, semoga Allah 
SWT memberikan balasan beruapa amal yang berlipat atas 
dukungan dan dorongan mereka.Semoga Allah selalu memberikan 
yang terbaik untuk kitasemua. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih perlu perbaikan  
dan masih belum sempurna. Untuk itu segala kritik dan saran yang 
membangun sangat penulis harapkan demi perbaikan dan 
kesempurnaan skripsi ini. Harapan penulis semoga skripsi ini 
membawa manfaat, khususnya bagi penulis, dan bagi para 
pembaca pada umumnya.     

 
      

  



xi 

Kudus,  31 Juli  2021 
Penulis, 
 
 
 
 
Manalus Syafa’ah 
NIM : 1740110037 

 
 
 
  


