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Sampah adalah satu-satunya permasalahan yang sering terjadi di 

sekitar kita, apalagi di kota-kota besar. Pengelolaan sampah di Indonesia 

juga masih menggunakan sistem peraturan lama, yaitu dengan 

menggunakan sistem “Kumpul-angkut-buang”. Salah satu solusi yang baik 

untuk mengatasi permasalahan sampah yakni dengan mengupayakan 

pengembangan masyarakat dalam suatu wadah berupa Bank Sampah. 

Dengan di dirikannya Bank Sampah tersebut di harapkan masayarakat 

dapat mengelola sampahnya dengan baik dan benar. 

Di dalam penelitian ini terdapat 2 fokus permasalahan, yaitu: (1) 

Bagaimana proses pengelolaan sampah menjadi bank sampah dalam 

pemberdayaan kesejahteraan masyarakat (2) Bagaimana dampak positif 

adanya Bank Sampah Muria Berseri terhadap masyarakat sekitar. 

Sedangkan tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui proses 

pengelolaan sampah menjadi Bank Sampah dalam pemberdayaan 

kesejahteraan masyarakat di lingkungan Perumahan Muria Indah Bae 

Kudus. Untuk menjawab titik permasalahan yang di ajukan oleh peneliti, 

maka dalam melakukan penelitian ini peneliti menggunakan metode 

kualitatif (field research) dengan teknik pengumpulan data, observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti, telah di temukan 

bahwa Bank Sampah Muria Berseri telah menerapkan pengelolaan sampah 

dengan menggunakan 3R. Selain dengan menggunakan pola tersebut, 

pengurus Bank Sampah Muria Berseri memberikan apresiasi berupa buku 

tabungan kepada setiap nasabah, dimana buku tabungan tersebut bisa di 

ambil pada setiap 6 bulan sekali. Selain itu, manfaat menabung sampah di 

Bank Sampah Muria Berseri ini memicu banyak dampak positif, 

diantaranya yaitu menjadikan masyarakat sadar terhadap lingkungan 

tempat tinggal mereka agar menjadi tempat tinggal yang bersih dan sehat 

dan memanfaatkan sisa sampah organic masyarakat untuk di olah menjadi 

eco enzyme yang sangat bermanfaat bagi masyarakat sekitar. 
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