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ABSTRAK 

 

Lanaizza,1610410016.Penerapan Metode Pembiasaan Orang Tua 

untuk Membentuk Akhlak dalam Pengembangan Sosial Emosional 

Anak Usia Dini di TK Masyithah Kajen Margoyoso Pati.  

 

Penelitian ini di latar belakangi masalah fenomena 

disekitar lingkungan atau melihat berita di media sosial yang 

sangat memperhatinkan masyarakat, dari beberapa informasi 

tentang kasus kenakalan remaja, kriminal, kekerasan, pelecehan 

seksual, untuk mengatisipasi terjadinya pengaruh sosial dalam 

pergaulan tidak baik, maka hendaknya orang tua waspada terhadap 

ancaman arus globalisasi yang akan merusak masa depan anak dan 

menggerus kepribadian anak, karena orang tua merupakan 

lingkungan pertama bagi proses perkembangan anak sekaligus 

peletak dasar kepribadian anak, dengan melalui pembiasaan untuk 

membentuk akhlak yang akan menjadi kebiasaan anak hingga 

dapat dilakukan dewasa nanti.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui cara 

pembiasaan orang tua untuk membentuk akhlak dalam 

pengembangan sosial emosional anak usia dini di TK Masyithah 

Kajen Margoyoso Pati.  

Untuk mencapai tujuan tersebut, peneliti menggunakan 

jenis penelitian kualitatif atau penelitian yang langsung kelapangan 

mendatangi lokasi untuk memperoleh data, dengan menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif yaitu penelitian yang digunakan 

untuk memahami fenomena-fenomena mengenai yang ditemukan 

dilapangan, deskriptif kualitatif ini penelitian yang bertujuan 

menggambarkan secara sistematis mengenai fakta-fakta yang 

ditemukan dilapangan bersifat verbal, kalimat dan tidak berupa 

angka. Subyek peneliti yang dilakukan peneliti adalah kepala 

sekolah, guru kelas B kelompok Ar Rahman TK Masyithah, 

peserta didik usia 5 tahun dan 2 ibu peserta didik kelas B 

kelompok Ar Rahman di TK Masyithah Kajen. Teknik yang 

digunakan untuk mengumpulkan data adalah teknik observasi, 

wawancara, dokumentasi. Uji keabsahan data menggunakan 

trianggulasi, dan teknik analisis data menggunakan reduksi data, 

penyajian data, dan vertifikasi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa oarang tua 

membentuk akhlak dalam pengembangan sosial emosional anak 

usia dini dengan cara : Pertama, Orang tua menerapkan kebiasaan 
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komunikasi dengan anak untuk membentuk akhlak terbuka, dan 

jujur. Kedua, Orang tua memberi contoh gerakan cuci tangan yang 

baik dan benar sebelum masuk rumah, dan memberi contoh 

menyapu lantai (bersih-bersih rumah) untuk membentuk akhlak 

membantu orang tua, mandiri, dan suka kebersihan. Ketiga, Orang 

tua mengulang-ulang membaca doa keluar rumah agar anak dapat 

hafal doa tersebut, untuk membentuk akhlak religius, at-

tadaru’(merendahkan diri kepada Allah). 

 

Kata Kunci : metode pembiasaan,akhlak, pembentukan akhlak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


