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Program Studi :  Bimbingan Konseling Islam (BKI) 
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Benar-benar telah melalui proses pembimbingan dengan 
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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
 
 

Dengan penuh kejujuran dan rasa tanggungjawab, saya Ihsan 
Tresno Saputro NIM 1640110034 menyatakan dengan sesungguhnya 
bahwa skripsi ini: 
1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri, dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun. 
2. Tidak berisi material yang pernah ditulis oleh orang lain kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan sumber 
rujukan dalam penelitian skripsi ini. 

Saya bersedia menerima sanksi apabila dikemudian hari 
ditemukan ketidak benaran dalam pernyataan saya ini. 
 
 
 
 

Jepara, 9 September 2021 
Yang Menyatakan, 

IHSAN TRESNO SAPUTRO 
NIM.1640110034 
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MOTTO 
 
 
 

                      

         

 
“Maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, 

sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila 
kamu telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-
sungguh (urusan) yang lain. dan kepada Tuhan-Mu lah hendaknya 

kamu berharap.”1 
 

(QS. Al Insyirah, ayat 5-8) 
  

                                                             
1 Qur’an Surat Al-Insyirah, ayat 5-8. 
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PERSEMBAHAN 
 

Dengan mengucap syukur Alhamdulillah kepada Allah SWT 
beserta Rasul-Nya, Tuhan semesta alam, dengan penuh perjuangan dan 
Air mata kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang-orang 
yang penuh arti dalam hidupku: 
 Ibuku dan Bapakku yang aku banggakan, (Ibu Sri Kusmiyati dan 

Bapak Sutrisno) yang telah membimbing, mendidik, mengarahkan 
dan yang selalu memberikan doa serta restunya di sepanjang 
perjalananku dalam menuntut ilmu, terima kasih atas 
pengorbanannya, baik lahir maupun batin. Dan semoga engkau 
senantiasa dalam lindungan-Nya. 

 Kakakku (Slamet Rohimin, Noor Kholifah dan Noor Kharomah) 
yang selalu memberikan motivasi dan pembelajaran hidup. 

 Teman bahagiaku (Anida Ukhtiya Arfa) yang selalu memberikan 
semangat, dorongan dan memotivasiku untuk menyelesaikan skripsi 
ini. 

 Sahabat Sejatiku (Akhmad Rois, Susanto dan Atik Sa’adah) yang 
selalu mendukungku dalam kesulitan. 

 Dosen Pembimbingku, (Bu Anisa Listiana, M. Ag,)  yang telah 
sabar membimbing dan bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan 
pikiran guna memberi pengarahan dan bimbingan dalam 
penyusunan skripsi ini. 

 Sahabat-sahabat kuliahku (Ulil Albab, Muhammad Robi’ul Ula, 
Erlinda Pratiwi, Ema Amalia, Alfina Rahmawati) yang selalu bisa 
memberikan hiburan. 

 Semua guru-guruku, dari SD, MTs, SMA sampai KULIAH ini, 
terima kasih atas jasa dan ilmu yang telah tercurahkan untuk saya 
yang takkan pernah ternilai. 

 Teman-Temanku, (kelas BKI-A) yang telah berjuang selama 
perkuliahan. Hanya doa yang dapat aku panjatkan, semoga 
keselamatan dan kebahagian hidup selalu menyertai kalian. 
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KATA PENGANTAR 
Bismillahir Rahmanir Rahim 

 
 
Alhamdulillah Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas segala 

limpahan rahmat dan karunia-Nya. Hanya dengan pertolongan Allah 
SWT peneliti dapat menyelesaikan karya ini. Sholawat dan salam 
kepada junjungan kita, Nabi agung Muhammad SAW, semoga kita 
termasuk dalam ummatnya. Peneliti menyadari bahwa penyusunan 
skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya keridhoan dari Allah SWT 
dan juga bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu peneliti 
menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 
1. Dr. Mudzakir, M.Ag selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kudus. 
2. Dr. Masturin, M.Ag selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam, yang telah memotivasi seluruh mahasiswa 
untuk segera menyelesaikan skripsi. 

3. Dr. M. Nor Ghufron, S.Ag, M.S.I selaku Kaprodi Bimbingan dan 
Konseling Islam, yang telah memberikan arahan serta memotivasi 
mahasiswa agar lulus tepat waktu. 

4. Anisa Listiana, M. Ag selaku dosen pembimbing yang telah 
bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan 
bimbingan, serta pengarahan dalam menyusun skripsi ini. 

5. Para dosen dilingkungan IAIN Kudus yang telah membekali 
berbagai ilmu pengetahuan, sehingga penulis mampu 
menyelesaikan karya tulis ini. 

6. Kedua orang tua saya, Ibu, Bapak dan Kakak, yang senantiasi 
selalu memberikan dukungan dan doa-doanya. 

7. Para sahabat, teman, dan saudara-saudara yang senantiasa 
memberikan masukan, dorongan, motivasi dan doa sehingga 
peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Semua pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan skripsi 
ini, yang tentunya tidak bisa disebutkan satu persatu. 

Akhirnya peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini 
masih jauh dari kata sempurna. Kririk dan saran selalu peneliti  
harapkan demi perbaikan selanjutnya. 
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Semoga karya ilmiah ini dapat bermanfaat bagi peneliti pada khususnya 
dan bagi pembaca pada umumnya. 

 
 
 

Jepara, 9 September 2021 
Yang Menyatakan, 

 
 
 

IHSAN TRESNO SAPUTRO 
NIM.1640110034 


