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ABSTRAK 

 

Saifuddin, NIM: 1630310028, dengan judul Aktualisasi Ajaran 

Tarekat Pada Perubahan Sosial ( Studi Kasus Jama’ah Tarekat 

Syadziliyah Di Kabupaten Kudus).  Fakultas Ushuluddin. Institut 

Agama Islam Negeri Kudus, Tahun 2021. Program Studi Tasawuf Dan 

Psikoterapi. Skripsi Program Studi Sarjana Tasawuf Dan Psikoterapi. 

Pembimbing Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si. 

  Penelitian ini memiliki tiga pokok  sebagai berikut  1. 

mengetahui ajaran  dan amlan tarekat Syadziliyah di kabupaten Kudus. 2.  

Mengetahui pengalaman dan makna yang di dapat setelah melakukan  

ajaran tarekat Syadziliyah yang berkaitan dengan perubahan perilaku 

sosial jama’ah, 3. serta mengetahui faktor yang mempengaruhi 

pengalaman anggota setelah melakukan ajaran tarekat Syadziliyah .   

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian (field reseach), 

kemudian pendekatan penelitian yang digunakan adalah metode 

penelitian kualitatif dengan sumber datanya adalah primer dan sekunder. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi, 

dokumentasi dan juga teknik sampling informan. Teknik sampling ya ng 

digunakan adalah nonprobability sampling pengambilan sampelnya 

menggunakan teknik purposive sampling. Jumlah informan ada 6. 

Adapun informannya yaitu: mursyid, pengurus,  dan anggota jama’ah. Uji 

keabsahan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dengan cara 

triangulasi, meningkatkan ketekunan, membandingkan data hasil 

pengamatan dengan hasil wawancara. Teknik analisis dalam penelitian ini 

menggunakan data reduction (reduksi data), data display (penyajian data), 

dan penarikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian yang di peroleh memfokuskan kepada : 1. 

Ajaran dan amalan tarekat Syadziliyah yaitu tidak meninggalkan profesi 

dunia, tidak meremehkan syari’at Islam, zuhud, tasawuf dan 

bersosialisasi sedangkan amalannya yaitu istigfar, sholawat, doa, kalinat 

tauhid danwasilah da n rabithah 2. Penglaman dan makna yang di dapat 

oleh anggota setelah melakukan ajaran tarekat Syadziliyah   

 

Kata Kunci:  Ajaran Tarekat Syadziliyah Dan Perubahan 

Perilaku Sosial Jama’ah Tarekat Syadziliyah. 

 


