BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data yang telah

penulis laksanakan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Gambaran Kedisiplinan Siswa sebelum diberikan layanan
Konseling kelompok dengan teknik behavioral contract berada
pada kategori rendah.

Gambaran Kedisiplinan Siswa setelah diberikan layanan
konseling kelomok dengan teknik behavioral contract berada
pada kategori tinggi.

Efektifitas layanan konseling kelompok melalui tektik
behavioral contract dalam membentuk kedisiplinan siswa kelas
VIl MTs Darul Hikmah Menganti sebelum dan sesudah diberi
layanan bimbingan kelompok mengalami perubahan, dari
analisis melalui program SPSS versi 16.0 dapat terlihat adanya
perubahan antara sebelum diberikan layanan konseling
kelompok dengan sesudah diberikan.

B. Saran

Berdasarkan hasil pembahasan, peneliti memberikan saran-

saran kepada beberapa pihak yaitu :

1.

Peserta didik perlu menindak lanjut dan tetap meningkatkan
kedisiplinan agar mencapai hendaknya mengikuti layanan
Konseling Kelompok agar dapat meningkatkan Kedisiplinan
seperti  memotivasi dirinya untuk lebih memiliki sifat
bertanggung jawab.

Konselor hendaknya memberikan layanan konseling terutama
layanan Konseling Kelompok pada peserta didik sebagai upaya
memberikan pemahaman terhadap Kedisiplinan peserta didik
disekolah
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