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MOTTO

“Tiada Hari Tanpa Shalawat”
el STl e o slizaY)
Istiagomah Lebih Baik Dari Seribu Karomah

Syaikh Abdul Khadir Al-Jailani pernah berwasiat, “Dengan
membaca sholawat, seorang hamba dapat meraih keridhaan Allah
SWT., memperoleh kebahagiaan dan restu Allah SWT., berkah-
berkah yang dapat dipetik, doa-doa yang terkabulkan, bahkan dia
bisa naik ke tingkatan derajat yang lebih tinggi, serta mampu
mengobati penyakit hati dan diampuni dosa-dosa besarnya.”

Adapun Syaikh Ibn Athaillah as-Sakandari bersabda,
“Siapa yang (merasa) tidak memiliki amalan shalat dan puasa yang
banyak untuk menghadap Allah di hari kiamat, maka hendaknya ia
perbanyak membaca sholawat serta salam kepada Nabi Muhammad
SAW.”
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sayangi dan cintai:Kedua orang tua, Ayah tercinta Zuhdi dan lbu
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memberikan banyak ilmu kepada saya.
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Kakak-kakakku yang selalu memberikan doa, semangat dan
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Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi Ushuluddin yang selalu
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dari kata layak, namun saya berharap isinya tetap bermanfaat
sebagai pengetahuan dan pengetahuan bagi para pembaca.
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PEDOMAN TRANSLITERASI
DARI HURUF ARAB KE LATIN

Pedoman Transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam

penulisan disertasi

ini

adalah Pedoman transliterasi

yang

merupakan hasil Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama dan
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia, Nomor:
158 Tahun 1987 dan Nomor : 0543b/U/1987.

Di bawah ini daftar huruf-huruf Arab dan transliterasinya

dengan huruf latin.
1. Konsonan

Hurlg Nama Huruf Latin Nama
Arab
| Alif Tidak Tidak
dilambangkan | dilambangkan
< Ba B Be
& Ta T Te
& : . Es (dengan titik di
& ) atas)
d Ja J Je
Ha (dengan titik di
c Ha H bawah)
¢ Kha Kh Ka dan Ha
3 Dal D De
. : . Zet (dengan titik di
3 Zal 4 atas)
2 Ra R Er
J Za Z Zet
o Sa S Es
o Sya SY Esdan Ye
Es (dengan titik di
o 38 3 bawah)
. De (dengan titik di
o Dat D bawah)
Te (dengan titik di
h
Ta T bawah)
3 Za 7 Zet (dengan titik di
bawah)
‘Ain ¢ Apostrof Terbalik
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£ Ga G Ge
o Fa F Ef
d Qa Q Qi
d Ka K Ka
J La L El
2 Ma M Em
¢ Na N En
3 Wa W We
2 Ha H Ha
& Hamzah ’ Apostrof
¢ Ya Y Ye

Hamzah (=) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya
tanpa diberi tanda apa pun. Jika hamzah (<) terletak di tengah atau
di akhir, maka ditulis dengan tanda (*).

2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri
atas vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau
harakat, transliterasinya sebagai berikut:

'2}#;? Nama Huruf Latin Nama
i Fathah A A
) Kasrah I I
i Dammah U U

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa
gabungan antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa
gabungan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
&) Fathah dan ya Al Adan |
3 Fathah dan wau lu A dan U

Contoh:
S Kaifa

ds : haula



3. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa
harkat dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Nama Huruf dan Nama
Huruf Tanda
L Fathah dan alif 5 a dan garis
< atau ya di atas
- Kasrah dan ya 1 :jid:?agarls
. _ u dan garis
>~ Dammah danwau | 4 di atas
Contoh:
&ila : mata
28 . rama
J . qrla
&30 1 yamatu

4. Ta Marbdgah

Transliterasi untuk ta marbzah ada dua, yaitu: ta marbzarah
yang hidup atau mendapat harkat fatkzah, kasrah, dan dammah,
transliterasinya adalah [t]. Sedangkan ta marbzasah yang mati atau
mendapat harkat sukun, transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbzrah diikuti
oleh kata yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua
kata itu terpisah, maka ta marbazah itu ditransliterasikan dengan ha

(h). Contoh:
JUibY) Ay © raudah al-arfal
Aluail) Aaal) . al-madinah al-fadilah
dadal) . al-hikmah

5. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan sebuah tanda tasydid ( =), dalam transliterasi
ini dilambangkan dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang
diberi tanda syaddah. Contoh:

&,  : rabbana
Wad : najjaing
@ oal-hagq

& al-hajj



a’-' . nu’’ima

S . ‘aduwwun

Jika huruf ber- tasydid di akhir sebuah kata dan didahului
oleh huruf berharkat kasrah ( - ), maka ia ditransliterasi seperti
huruf maddah (7). Contoh:

& Alf (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)

¥ 1 ‘Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)

6. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf J (alif lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi
ini, kata sandang ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia
diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf gamariah. Kata sandang
tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. Kata
sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan
dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:

Gl : al-syamsu  (bukan asy-syamsu)
A3  al-zalzalah (bukan az-zalzalah)
adodil : al-falsafah
Bl : al-biladu

7. Hamzah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (°)
hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata.
Namun, bila hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan,
karena dalam tulisan Arab ia berupa alif. Contohnya:

uJ)AU . ta 'muriina
£ 5il) : al-nau’
§ (e . syai’un
&yl © umirtu

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam
Bahasa Indonesia

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah
kata, istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa
Indonesia. Kata, istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi
bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering
ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut
cara transliterasi di atas. Misalnya kata Alquran (dari al-Qur’an),
sunnah, hadis, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut
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menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus
ditransliterasi secara utuh. Contoh:

Fi zilal al-Qur’an

Al-Sunnah gabl al-tadwin

Al-‘Ibarat Fi ‘Umuam al-Lafz 1a bi khusus al-sabab

9. Lafzal-Jalalah (&)

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan
huruf lainnya atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa
nominal), ditransliterasi tanpa huruf hamzah. Contoh:

& G : dmmullah

Adapun ta marbzzah di akhir kata yang disandarkan kepada
lafz al-jalalah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh:

PUPEEGRR P * hum fi rakmatillah

10. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital
(All Caps), dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai
ketentuan tentang penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman
ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf kapital,
misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri
(orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat.
Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis
dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan
huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka
huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan huruf kapital (Al-
). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul
referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia ditulis
dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan
DR). Contoh:

Wa ma Mukhammadun illa rasil

Inna awwala baitin wudi‘a linnasi lallazi bi Bakkata
mubarakan

Syahru Ramadan al-lazr unzila fih al-Qur’an

Nasir al-Din al-Tus

Abt Nasr al-Farabi

Al-Gazali

Al-Mungiz min al-Dalal
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Assalamu’alaikum Wr.Wb

Segala puji bagi Allah swt. yang telah melimpahkan rahmat,
hidayah dan inayah-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan
skripsi ini guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana (S1) lImu Ushuluddin pada program studi Tasawuf
dan Psikoterapi. Iringan sholawat dan salam semoga selalu tercurah
kepada Nabi Muhammad SAW. beserta keluarga, sahabat dan
pengikutnya yang selalu setia pada jasa dan perjuangannya yang
besar, sehingga peneliti dapat menikmati kilap cahaya ilmu
keislaman dan selalu mengharapkan syafaat peneliti di hari kiamat.

Berkat rahmat dan pertolongan Allah SWT, alhamduillah

wasyukurillah, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan skripsi
dengan judul “Implementasi Zikir dalam Majlis Dalailul
Khayrat di Pondok Pesantren Rohmatul Ummah Jekulo
Kudus”. Penelitian ini tidak ada artinya tanpa dukungan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan terselesaikannya tugas
akhir ini, saya ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Bapak Dr. H. Mundakir, M.Ag, selaku Rektor IAIN Kudus
yang telah memberikan izin penelitian sehingga skripsi ini
dapat diselesaikan.

2. Bapak Dr. H. Masrukhin, M.Pd, selaku Dekan Fakultas
Ushuluddin  IAIN  Kudus vyang telah memberikan
bimbingan dan persetujuan untuk penulisan skripsi

3. lbu Salma Fa'atin, M.Ag selaku Ketua Program Studi
Tasawuf dan Psikoterapi IAIN Kudus

4. Bapak Dr. Zumrodi, M.Ag, selaku pembimbing skripsi
yang telah memberikan dukungan kepada penulis sehingga
selalu semangat dalam menyusun skripsi ini, memberikan
wawasan dan arahan kepada penulis dengan penuh
kesabaran.

5. Seluruh dosen dan tenaga pengajar di IAIN Kudus yang
telah memberikan banyak ilmu dan motivasi untuk
menuntut ilmu hingga selesainya studi ini.

6. Ayah dan ibuku, tidak pernah mengenal lelah, beliau selalu
memberikan doa dan semangat disertai rasa kasih sayang
untuk penulis, tidak ada kata lain selain mendoakanmu,
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semoga selalu diberikan kemudahan, berkah, ilmu yang
bermanfaat. baik untuk bisnis di dunia maupun di akhirat.

7. Kawan-kawan seperjuangan Fakultas Ushuluddin Program
Studi Tasawuf dan Psikoterapi khususnya angkatan 2016
yang penulis anggap sebagai keluarganya sendiri.

8. Keluarga besar Pondok Pesantren Rohmatul Ummah Jekulo
Kudus, khususnya Romo K.H. Mahmudi Amam yang telah
memberikan waktu dan tenaganya dalam membimbing dan
mengarahkan peneliti serta telah mengizinkan penelitian ini
sehingga dapat diselesaikan.

9. Kepada semua pihak yang telah membantu penulis dari
awal sampai akhir untuk menyelesaikan penulisan skripsi
ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Dengan segala kebaikan berupa bantuan yang telah diberikan,
peneliti mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya dan
semoga amalan mereka mendapatkan pahala yang tak terhingga
dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi
ini masih belum sempurna dan masih banyak kekurangan. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang membangun dari pembaca, penulis
sangat mengharapkan kepada-Nya untuk memperbaiki dan
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