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BAB III 
METODOLOGI PENELITIAN 

 
 

Secara umum, metode penelitian diartikan sebagai cara ilmiah 
untuk mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu. Metode 
penelitain menempati posisi yang sangat penting dalam sebuah 
penelitian karena menjadi kunci untuk menemukan jawaban penelitian. 
Dalam penelitian ini supaya jawaban dari rumusan masalah dapat 
diperoleh maka peneliti merincikan metode penelitian yang digunakan 
sebagai berikut; 
A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Metode Penelitian 
Jenis metode yang diigunakan dalam penelitian ini 

adalah metdoe deskriptif analisis. Metode deskriptif menurut 
Nazir adalah suatu metode dalam meneliti status sekelompok 
manusia, suatu objek, suatu set kondisi, suatu sistem pemikiran 
ataupun suatu kelas peristiwa pada masa sekarang. Tujuannya 
untuk membuat deskrpsi, gambaran secara sistematis dan 
akurat mengenai fakta, serta hubungan antarfenomena yang 
diselidiki.1 

2. Pendekatan Penelitian 
Menurut Warsi Bactiar dalam Kasiram, metodologi 

penelitian adalah seperangkat pengetahuan tenang langkah-
langkah sistematis dan logis tentang pencarian data yang 
berhubungan dengan masalah tertentu untuk dianalisa dan 
diambil kesimpulannya yang selanjutnya dicarikan cara 
penyelasaiannya.2 Dalam hal ini, peneliti menggunakan 
pendekatan kualitatif untuk meneliti penggambaran perempuan 
shalihah dalam film Sisterlillah.  

Secara umum, penelitian ini menggunakan penelitian 
deskriptif kualitatif, yaitu dengan melakukan pengamatan 
terhadap objek penelitian melalui tahap observasi kemudian 
menganalisis objek menjadi pusat penelitian. Data akan 
disajikan dalam bentuk table dan frame scene yang terdapat 
pada Film Sisterlillah. Menurut Bog dan Taylor yang dikutip 
oleh Lexy J. Moleong, menjelaskan bahwa data kualitatif 

                                                             
1 M. Nazir, Metode Penelitian (Jakarta; Ghalia Indonesia, 1988), 63. 
2 Moh. Kasiram, Metodologi Penelitian Kualitatif-Kuantitatif  (Malang; 

UIN-Maliki Press, 2010), 121. 
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tersebut dideskripsikan  berupa kata-kata tertulis atau lisan dari 
data yang diamati.3 Penelitian kualitatif deskriptif memiliki 
tujuan untuk menggambarkan, meringkas berbagai kondisi dan 
situasi atau berbagai fenomena realitas sosial yang ada di dalam 
masyarakat yang menjadi objek penelitian dan berupaya 
menarik realitas tersebut ke permukaan sebagai suatu ciri, 
karakter, sifat, model, tanda atau gambaran tentang kondisi, 
situasi atau fenomena tertentu.4 

 
B. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek penelitian ini adalah Film Sisterlillah 
2. Objek penelitian ini adalah penggambaran perempuan shalihah 

oleh tokoh Mala dalam Film Sisterlillah. 
 

C. Sumber dan Jenis Data 
Jenis penelitian dibedakan berdasarkan jenis data yang 

dibutuhkan, secara umum dibagai menjadi dua macam yaitu data 
primer dan data sekunder. Data primer pada penelitian ini berupa 
rekaman Film Sisterlillah yang berbentuk video. Sedangkan data 
sekunder berupa data yang diperoleh dari bahan kepustakaan, jurnal 
dan internet. 

 
D. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk melengkapi data yang diperlukan dalam penyusunan 
penelitian ini peneliti melalui analisis observasi dan dokumentasi; 
1. Observasi 

Menurut Nawawi dan Martini, observasi adalah 
pengamatan dan pencatatan secara sistematis terhadap unsur-
unsur yang tampak di dalam suatu gejala dalam objek 
penelitian.5 Peneliti akan mengamati secara langsung terhadap 
objek yang diteliti yaitu dengan menonton dan mengamati 
secara teliti setiap adegan-adegan yang berkaitan dengan 
penggambaran perempuan shalihah dalam Film Sisterlillah. 
Kemudian peneliti akan menganalisisnya sesuai dengan model 
analisis yang telah ditentukan sebelumnya. 

 
                                                             

3 Lexy J. Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung; PT Remaja 
Rosdakarya, 1996),  4. 

4 Burhan Bungin, Penelitian Kualitatif, (Jakarta; Kencana, 2007),  68. 
5 Yusuf Zainal Abidin, Metode Penelitian Komunikasi, (Bandung; 

Pustaka Setia, 2015),  74. 
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2. Dokumentasi  
Menurut Sugiyono, dokumen bisa berupa tulisan, gambar 

atau karya-karya monumental dari seseorang. Dokumen yang 
berbentuk tulisan, misalnya catatan harian, sejarah kehidupan, 
cerita, biografi, peraturan dan kebijakan. Dokumen yang 
berbentuk gambar, misalnya foto, gambar hidup sketsa dan 
lain-lain. Dokumen yang berbentuk karya misalnya karya seni 
berupa gambar, patung, film dan lain-lain. Dokumentasi 
digunakan dalam rangka mengumpulkan data yang terkait 
dengan penelitian ini.6 Dalam penelitian ini dokumentasi 
dilakukan dengan cara menonton Film Sisterlillah dari Cahnnel 
Youtube Teladan Cinema. 

 
E. Unit Analisis 

Terdapat dua elemen penting dalam sebuah film, yaitu audio 
dan visual. Audio meliputi dialog/monolog/voice over, ilustrasi 
musik dan sound effect. Sedangkan visual meliputi teknik 
pengambilan gambar, lighting, visualisasi dan warna. Namun dalam 
penelitian ini peneliti hanya memfokuskan pada dua elemen dari 
unit analisis yaitu dialog dan potongan gambar atau visual. 

 
F. Metode Analisis Data 

Langkah awal dalam proses penelitian adalah memilih teks 
dan gambar yang berhubungan dengan penggambaran perempuan 
shalihah dan mengamati secara keseluruhan Film Sisterlillah. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah analisis semiotika. Jenis analisis yang digunakan adalah 
metode Semiotika Charles Sanders Pierce. Semiotika Charles 
Sanders Pierce mengemukakan teori segitiga mana yang terdiri dari 
tiga elemen utama yakni tanda, objek dan interpretan. 

Dalam menganalisis teks Film Sisterlillah peneliti 
menggunakan tiga tahap analisis yaitu; 
1. Tanda (representatemen) ; teks dan gambar dalam Film 

Sisterlilah. 
2. Objek mengandung unsur penggamabaran perempuan shalihah 
3. Interpretan ; memberikan makan kemudian mentafsirkan data 

dalam bentuk narasi. 
 

                                                             
6Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan, (Bandung; Alfabeta, 2013)  

308.  


