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PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 
 

Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, saya Mir 

atul Chasna’ NIM 1740110023 menyatakan dengan sesungguhnya 

bahwa skripsi ini: 

1. Seluruhnya merupakan karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan dalam bentuk dan untuk keperluan apapun; dan 

2. Tidak berisi material yang pernah di tulis orang, kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan rujukan 

dalam penelitian skripsi ini 

Saya bersedia menerima sanksi apabila dikemudian hari 

ditemukan ketidak benaran pernyataan saya ini. 

 

 

 

Kudus, 22 Desember 2021 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

 

 

Mir atul Chasna’ 

NIM. 1740110023 
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MOTTO 
 

 

“Kita tidak perlu pusing memikirkan suatu hal. Sadarilah 

memang hal yang demikian bermacam-macam adanya, 

selayaknya kita terbiasa menghadapi berbagai macam 

karakter hewan”. 
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PERSEMBAHAN 

 
Alhamdulillah wa syukurillah atas segala nikmat dan 

petunjuk yang Allah SWT berikan. Sholawat serta salam semoga 

tetap tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW, yang 

syafa’atnya senantiasa dinanti-nantikan di yaumul qiyamah nanti. 

Atas kekuasaan yang Allah berikan, membuat saya mampu 

menyelesaikan skripsi ini, yang kemudian mampu saya 

persembahkan kepada orang-orang yang senantiasa menumbuhkan 

semangat serta motivasi dalam diri saya selama ini. Dan saya 

persembahkan karya ini kepada mereka : 

1. Saya persembahkan cinta dan sayang kepada orang tua 

saya, Bapak Nur Amin dan Ibu Siti Roymartini, yang telah 

memberikan perhatiannya, sehingga saya merasa optimis 

dalam menyelesaika segala tanggung jawab. 

2. Nenek saya tercinta dari keluarga ayah yaitu nenek Sutik, 

serta kakek dan nenek dari ibu saya yaitu kakek Abdul Ja’iz 

dan nenek Tugiyem yang senantiasa memberikan semangat 

dalam menggapai cita-cita saya. 

3. Kedua adik saya, Minahuts Tsaniyah dan Muhammad 

Daniyal yang telah memberikan saya semangat dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

4. Kekasih saya Muhammad Cahyo Utomo yang senantiasa 

memberikan support terhadap hal-hal positif yang saya 

lakukan. 

5. Terima kasih banyak kepada dosen pembimbing saya, 

Bapak Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag.,M.Si, yang dengan sabar 

mengarahkan saya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Untuk teman-teman Bimbingan Konseling Islam 2017 yang 

saling mendukung satu sama lain dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

7. Terima kasih juga saya persembahkan kepada Bapak dan 

Ibu dosen Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah mengajarkan 

ilmu yang bermanfaat bagi saya. 

8. Untuk Almamater saya IAIN Kudus, terimakasih telah 

menaungi saya dalam meuntut ilmu selama ini. 
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KATA PENGANTAR 

 
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

 Alhamdulillah wa syukurillah atas kehadirat Allah SWT, 

yang senantiasa memberikan Iman, Islam, dan Ihsan kepada kita 

semua, sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik. Sholawat dan salam senantiasa tercurahkan pada baginda nabi 

Muhammad SAW, yang kita nantikan syafa’atnya besok di yaumul 

qiyamah. 

 Atas petunjuk dan kuasa Allah SWT, pada kesempatan ini 

penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul “Layanan 

Bimbingan Konseling Islam bagi Eks Psikotik di Panti 

Pelayanan Sosial Disabilitas Mental Pangrukti Mulyo 

Rembang”. Skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana S-1 pada Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

 Penulis menyadari bahwa dalam menyusun skripsi ini 

masih banyak kekurangan, hal itu tentu tak lepas dari keterbatasan 

penulis terhadap pengetahuan dan kemampuan yang ada. Berbagai 

halangan yang berat dalam menyelesaikan skripsi ini dapat teratasi 

dengan adanya dukungan, motivasi, serta bantuan dari berbagai 

pihak. Dalam hal ini peneliti secara khusus menyampaikan ucapan 

terimakasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada: 

 

1. Dr. H. Mundakir, M. Ag, selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Dr. Masturin, M. Ag, selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kudus. 

3. Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag.,M.Si selaku dosen pembimbing 

sekaligus kaprodi Bimbingan Konseling Islam yang telah 

mencurahkan waktu, tenaga ,dan pikiran dalam membimbing 

saya menyelesaikan skripsi ini. Selain itu beliau juga telah 

memberikan motivasi dan semangat kepada saya. 

4. Anisa Listiana, M. Ag., selaku Kepala Perpustakaan Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus atas izin serta layanan 

perpustakaan yang saya butuhkan dalam menyusun skripsi 

ini. 
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5. Pimpinan dan karyawan perpustakaan Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kudus atas izin serta layanan perpustakaan 

yang saya butuhkan dalam menyusun skripsi ini. 

6. Bapak dan Ibu Dosen fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah 

mencurahkan ilmunya pada saya. 

7. Bapak Harso Susilo, ST, MM selaku Kepala Dinas Sosial 

Provinsi Jawa Tengah yang telah memberikan ijin pada saya 

untuk melakukan penelitian skripsi di Panti Pelayanan Sosial 

Disabilitas Mental Pangrukti Mulyo Rembang. 

8. Bapak Rudi Agus, S.Sos, MH selaku Kepala Panti Pelayanan 

Sosial Disabilitas Mental Pangrukti Mulyo Rembang yang 

telah memberikan ijin pada saya untuk melakukan penelitian 

skripsi di Panti Pelayanan Sosial Disabilitas Mental 

Pangrukti Mulyo Rembang. 

9. Ibu Endah Sri Wulandari, SE, MM, selaku Kasubag TU, Ibu 

Dinartanti, S.Sos selaku petugas panti, Bapak Muhammad 

Muhlisin selaku pembimbing agama dari Kemenag 

Kabupaten Rembang, dan para petugas lainnya beserta para 

eks psikotik yang tinggal di dalam panti Pelayanan Sosial 

Disabilitas Mental Pangrukti Mulyo Rembang, yang telah 

memberikan informasi mengenai data terkait penyusunan 

skripsi ini. 

10. Orangtua dan adik-adik saya, serta sanak kerabat yang 

senantiasa mendukung dan mendoakan penulis dengan 

berbagai bentuk bantuan selama menuntut ilmu di IAIN 

Kudus ini. 

11. Teman-teman IAIN Kudus khususnya teman-teman 

mahasiswi Bimbingan Konseling Islam (BKI-A) 2017 yang 

senantiasa memberikan warna tersendiri selama menjalani 

perkuliahan di IAIN Kudus ini.  

 

Kepada mereka semua dan semua pihak telah memberikan 

bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini, yang tentunya tidak bisa 

disebutkan satu per satu, peneliti ucapkan terimakasih sedalam-

dalamnya kepada kalian semua.  
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Semoga Allah SWT senantiasa memberikan balasan yang 

sesuai atas kebaikan dan keikhlasan kalian semua dalam membantu 

proses penyusunan skripsi ini, Amin.  

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

 

 

 

Kudus, 22 Desember 2021 

Penulis,  

 

 

 

Mir atul Chasna’ 

NIM. 1740110023 

         

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


