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MOTTO 
 

“Jangan pergi mengikuti kemana jalan akan berujung. Buat jalanmu 

sendiri dan tinggalkanlah jejak.” (Ralph Waldo Emorson)
1
 

 

                                                           
1 Agung Syardillahi Rama, “Ralph Waldo Emerson Quote Bahasa Inggris”, 

https:www.bijaksanaberbahasainggris.com/2020/02/ralph-waldo-emerson-quote-bahasa-

inggris/. Diakses 28 September 2021 pukul 09.30 
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PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur saya ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya. Sholawat serta salam saya 

harurkan kepada Rasulullah SAW serta keluarga dan para sahabatnya. 

1. Terima kasih kepada kedua orangtua saya yang telah mendidik dan 

mendo‟akan serta memberikan dukungan berupa moril dan materil. 

Semoga engkau senantiasa dalam lindungan-Nya. 

2. Terima kasih kepada ibu Hj. Farida, M.Si atas semua ilmu dan 

arahannya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

3. Untuk semua teman-teman seperjuangan Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam, terimakasih telah menemani, berjuang bersama 

duduk di bangku kuliah yang penuh kenangan. 

4. Teruntuk sepupu saya terimakasih telah meluangkan waktunya 

untuk menemani dan memberikan secuil kata agar aku tetap sabar. 

5. Teruntuk teman kos yang selalu memberi semangat untuk dapat 

menyelesaikan skripsi dan tidak mudah malas. 

6. Terima kasih untuk seseorang yang tidak bisa saya sebutkan 

namanya yang telah menemaniku dan memberikan suport untuk 

tidak patah semangat dalam menyelesaikan skripsi ini. 

7. Dan terimakasih buat semua yang sudah berkontribusi, berdoa, 

perhatian, dan ingin tahu. Untuk semuanya, terimakasih telah 

menyisihkan sebagian kehidupan berharga kalian buat orang 

seperti saya. 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahi Rabbil „Alamin segala puji bagi Allah SWT yang 

telah memberikan rahmat, taufiq, hidayah, serta inayah-Nya sehingga 

penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Sholawat serta 

salam tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW, yang selalu 

kita nantikan syafa‟atnya di yaumil qiamah. Amin 

Skripsi yang berjudul “Upaya Guru BK dalam Mengatasi 

Kejenuhan Belajar Peserta Didik melalui Bimbingan Kelompok di 

MA Salafiyah Kajen” ini ditulis guna memenuhi salah satu memperoleh 

gelar Sarjana Strata 1 (S1) Fakultas Tarbiyah Program Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam di Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis mendapatkan saran dan bimbingan 

dari berbagai pihak, sehingga terselesainya penyusunan skripsi ini. 

Penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag., selaku Rektor Institut Agama Islam 

Negeri Kudus yang telah memberikan izin penyusunan skripsi ini. 

2. Dr. H. Abdul Karim, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

yang telah memberikan persetujuan penulisan skripsi ini. 

3. Khilman Rofi’ Azmi, M.Pd., selaku Ketua Jurusan Bimbingan 

dan Konseling Pendidikan Islam. 

4. Hj. Farida, M.Si., selaku dosen pembimbing proposal dan 

pembimbing skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan 

pikiran untuk memberikan bimbingan dan arahan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

5.  Segenap dosen pengajar yang telah memberikan ilmu dan 

pengetahuan serta para staf karyawan di lingkungan Fakultas 

Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

6. Orangtua yang senantiasa mencurahkan kasih sayang dan do‟anya 

yang tak henti-hentinya selalu menyertaiku. 

7. Kepala MA Salafiyah Kajen, beserta Wakil Kepala Madrasah, 

Waka Kesiswaan, Tata Usaha dan kepada seluruh dewan Guru 

terkhususnya guru bimbingan dan konseling dan peserta didik MA 

Salafiyah Kajen yang telah meluangkan waktunya dalam 

memberikan informasi dan data yang penulis butuhkan selama 

melakukan penelitian. 

8. Teman-teman yang telah memberikan semangat dari awal proses 

kuliah sampai terselesainya skripsi ini. 

9. Semua pihak yang membantu ata terselesainya skripsi ini. 

Akhirnya, peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi masih 

belum mencapai kesempurnaan dan masih banyak kekurangan. Oleh 
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karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran dari pembaca. Penulis 

juga berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca. 

  

Kudus, 16 September 

2021 

Penulis, 

 

 

 

Dian Safitri 

NIM: 1711010072 

 

 


