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ABSTRAK 
 
 

Agustin Irliya Fitroh, 1730310008, Terapi Gangguan Jiwa di Panti 
Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit Jiwa Nurussalam Sayung Demak. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif untuk meneliti Terapi 
yang ada di Panti Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit Jiwa Nurussalam Dusun 
Ngrepeh Desa Sayung Kecamatan Sayung Kabupaten Demak. Fokus 
penelitian ini menjelaskan asal usul, kondisi klien sebelum megikuti 
terapi,penyebab gangguan jiwa dan terapi serta teknik terapi yang dilakukan 
para terapis untuk mengobati gangguan jiwa. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk memberikan suatu kesimpulan tentang asal usul, kondisi klien sebelum 
mengikuti terapi, penyebab gangguan jiwa, dan terapi serta teknik terapinya 
untuk menangani gangguan jiwa di Panti Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit 
Jiwa Nurussalam. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan diskriptif kualitatif, dimana 
menggunakan pengumpulan datanya menggunakan observasi, wawancara dan 
dokumentasi. Data yang dianalis adalah dari hasil observasi keadaan, situasi 
dan proses di Panti Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit Jiwa Nurussalam, 
wawancara dengan terapis serta telaah dokumentasi yang didapat dari proses 
penelitian di Panti Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit Jiwa Nurussalam. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Panti Rehabilitasi Cacat Mental 
dan Sakit Jiwa Nurussalam mampu menyembuhkan klien gangguan jiwa dari 
berbagai macam penyebab yang menyebabkan klien mengalami gangguan 
jiwa, dengan beberapa terapi yang sudah dilakukan atau dilaksanakan oleh 
terapis yang ada di Panti Rehabilitasi Cacat Mental dan Sakit Jiwa Nurussalam 
selama ini. 
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