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BAB iIV i 

HASIL iPENELITIAN iDAN iPEMBAHASAN i 
 

A. Gambaran iObyek iPenelitian 

1. Sejarah iPMI iKabupaten iKudus i 

Dinas iTransfusi iDarah iPMI iCabang iKudus iyang 

iberkedudukan idi iKudus iselanjutnya idisebut iDTD iatau ilebih 

idikenal idengan iPMI iKabupaten iKudus iberdiri ipada itanggal 

i5 iSeptember i1972. iDinas iTransfusi iDarah iini iadalah isuatu 

iunit idari imarkas iPMI iCabang iKudus. iDalam ibidang imedis 

idan iteknis iDinas iTransfusi iDarah idapat imengadakan 

ihubungan ilangsung idengan ilembaga ipusat itransfusi idarah 

idan isebaliknya. i 

Pimpinan iatau ikepala iDTD iPMI idari iyang ipertama 

ihingga isekarang iadalah isebagai iberikut: i 

a. dr. iH. iMoh. iIslam iNawawi i 

b. dr. iH. iWiryono iEmawan 

c. dr. iH. iSukasno iWarno iDimejo i 

d. dr. iH. iIstiana, iMSc 

e. dr. iH. iBudiono, iMS 

f. dr. iAnna iThesia
1
 i 

Dari inama iDTTD i(Dinas iTransfusi iDarah) iberubah 

imenjadi iUnit iTransfusi iDarah i(UTD) idan iselanjutnya 

imelalui iKeputusan iPengurus iPusat iPalang iMerah iIndonesia 

iNomor: i002/KEP/PP iPMI/2011 isekarang iberubah imenjadi 

iUnit iDonor iDarah i(UDD). iUnit iDonor iDarah i(UDD) iadalah 

isarana ipelayanan ikesehatan iyang imelaksanakan ikegiatan 

ipenyediaan idarah iuntuk itransfuse. iSedangkan ipelayanan 

ipenyediaan idarah iadalah iupaya ikesehatan iyang iterdiri idari 

iserangkaian ikegiatan imulai idari ipengarahan idan ipelestarian 

idonor, ipenyediaan idarah, idan ipendistribusian idarah itransfusi 

iuntuk itindakan imedis ipemberian idarah ikepada iresipien 

idengan itujuan ipenyembuhan ipenyakit idan ipemulihan 

ikesehatan.
2
 I 

2. Letak iGeografis iPMI iKabupaten iKudus 

Unit iDonor iDarah i(UDD) iPMI iKabupaten iKudus 

imulai itahun i20002 isampai isekarang ibertempat idi iJl. iKudus-

Purwodadi iKM. i19 i(Depan iRumah iSakit iMardi iRahayu 

iKudus) idan imasih imenggunakan iHak iSewa iTanah iDesa 

                                                 
1Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
2Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
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idari isebelumnya ibertempat idi iPaviliun iRumah iSakit iUmum 

iKudus. iAdapun iletak igeografis iPMI iKabupaten iKudus 

iadalah isebagai iberikut: 

a. Sebelah iBarat iberbatasan idengan iRuko-Ruko i 

b. Sebelah iTimur iberbatasan idengan iRumah iMakan iResto i 

c. Sebelah iUtara iberbatasan idengan iSawah i 

d. Sebelah iSelatan iberbatasan idengan iJl. iKudus-Purwodadi 

iKM. i19
3
 

3. Struktur iOrganisasi iPMI iKabupaten iKudus i 

Sesuai idengan istatuta iUnit iDonor iDarah iPMI iyang 

idalam iKeputusan iPengurus iPMI iPusat iPalang iMerah 

iIndonesia iNomor: iNomor: i002/KEP/PP iPMI/2002 imaka 

iUDD iPMI iKudus itermasuk ikategori iUDD iTipe iB iyang 

idipimpin ioleh iseorang idirektur idan idibantu ioleh ilima ikepala 

ibagian, iyaitu imeliputi: 

a. Kepala ibagian iteknis i(ATD, iPTTD, iAnalisis, iAkper) 

b. Kepala ibagian iP2D2S 

c. Kepala ibagian itata iusaha i(administrasi, ikeuangan) i i 

d. Kepala ibagian iumum i(sopir, ilogistik, ipembantu iumum) i 

e. Kepala ibagian iteknologi iinformasi i(Simudda) i 

Setiap ikepala ibagian idibantu ioleh isub ibagian iyang 

ibertanggungjawab ikepada ikepala ibagian. iDan ikepala ibagian 

ibertanggungjawab ikepada iDirektur iUDD iPMI iKabupaten 

iKudus.
4
 i i 

 

B. Data iPenelitian i 

1. Tafsir Al-Qu’an iSurat iAl-Maidah iAyat i2 iTentang iTa’awun 

a. Tafsir-tafsir Surat iAl-Maidah  

i i   i  i   i   i i i  i  i  

i    i i   i i i i  i i  i i i i 

Artinya: i 

idan itolong-menolonglah ikamu idalam i(mengerjakan) 

ikebajikan idan itakwa, idan ijangan itolong-menolong idalam 

iberbuat idosa idan ipelanggaran. idan ibertakwalah ikamu 

                                                 
3Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
4Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
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ikepada iAllah, iSesungguhnya iAllah iAmat iberat isiksa-Nya.” 

i(Qs. iAl-Maidah:2)
5
 i 

Menurut M.Quraish Shihab Tolong menolonglah kamu 

dalam melakukan kebaikan, yakni segala sesuatu dan berbagai 

hal yang membawa kepada kemaslahatan duniawi dan ukhrawi. 

Oleh karena itu tolong menolonghal dalam ketaatan dan 

kebaikan yang berarti, segala sesuatu yang dapat 

menghindarkan musibah duniawi dan ukhrawi meskipun 

dengan manusia yang seiman maupun yang tidak seiman 

dengan kamu. Karena kita manusia sosial yang membutuhkan 

bantuan manusia lainnya.
6
  

Dan janganlah kamu tolong-menolong dalam berbuat 

dosa dan pelanggaran yakni membantu berbagai macam apapun 

kriminalitas yang bisa menyengsarakan korban dan juga 

beranekamacam tanda itu seperti sofa dan marwa serta Mas’ar 

Al haram dan juga berupa waktu bulan-bulan haram dan juga al 

badya dan al qalaid yakni binatang kurban yang 

dipersembahkan kepada Allah disisi lain dapat dipahami 

sebagai larangan keras mengganggu dan mengambil binatang 

tersebut di dalam firman Allah “Dan jangan sekali-kali 

kebencian kepada suatu kaum karna mereka menghalang-

halangi kamu dari masjid al haram serta mendorong kamu 

berbuat aniaya.” Ini merupakan bukti nyata betapa al quran 

menjalankan keadilan. Musuh yang membenci sampai 

kepuncaknya dan sampai menghalang-halangi melaksanakan 

perintah agama masih harus diperlakukan dengan adil, apalagi 

musuh yang lebih ringan kebencian nya. Prinsip tolong 

menolong adalah menjalin kerjasama dengan siapapun selama 

satu tujuan yaitu kebaikan dan ketakwaan. Dan bertaqwalah 

kamu kepada Allah sesungguhnya Allah maha berat siksaannya. 

Ayat ini menjelaskan bahwa al quran telah menganjurkan 

konsep taawun kerjasama dalam kebaikan di banding undang-

undang positif yang ada. 

Sedangkan menurut tafsir jalalain oleh Jalaluddin al 

mahalli: Tolong menolonglah kamu dalam kebaikan dan dalam 

mengerjakan yang diperintah Allah kepadamu dan bertakwalah 

                                                 
5Al-Qur’an Surat Al-Maidah Ayat 2, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, (Jakarta: Kementerian Agama RI, 

2012), 174.  
6 Qur’an Surat Al-Maidah Ayat 2, Tafsir Al-Misbah Penafsiran Al-Qur’an dan 

Terjemahnya Hal. 7, 2018 



37 

 

dengan meninggalkan apa-apa yang dilarang.dan janganlah 

kamu bertolong-tolongan pada ta’aawanu yang dibuang salah 

satu antara dua TA’ pada asalnya. 

Menurut tafsir kemenag RI dan tolong-menolonglah 

kamu di dalam melakukan kebaikan, melaksanakan yang di 

perintah Allah dan bertakwalah kepada Allah dan takutlah 

kepada larangan nya, dan jangan tolong-menolong dalam 

melakukan dosa. Melakukan maksiat dan permusuhan oleh 

karna itu melanggar hukum-hukum Allah. Bertakwalah kepada 

Allah dan jauhi larangan Allah serta melakukan perintah Allah 

dan meninggalkan larangan Allah karena Allah sangat berat 

siksaan nya kepada orang-orang yang tidak taat kepadanya.
7
  

b. Asbabun iNuzul 

Surat iAl-Maidah iayat i2 iini iditurunkan ikarena 

iperistiwa isaat iNabi iMuhammad idan ipara isahabat isedang 

iberada idi iHudaibiyyah ikemudian idi ihalang-halangi ioleh 

iorang-orang imusyrikin iuntuk isampai ike iBaitullah, ikeadaan 

iini imembuat isahabat imarah, idan isuatu iketika, idari iarah 

itimur, ibeberapa iorang imusyrikin iyang iakan iumrah 

iberjalan imelintasi imereka. iPara isahabat ipun iberkata, 

ibagimana ijika ikita imelakukan ihal iyang isama iyaitu 

imenghalangi imereka, isebagaimana ikita ipernah idi ihalang-

halangi. 

Berdasarkan iperistiwa itersebut iturunlah iayat idi iatas. 

iMenegaskan ibahwa ipara isahabat itidak idiperkenankan 

iuntuk imelakukan ipembalasan iterhadap imereka iyang itelah 

imelakukan ikejahatan. iPara isahabat iyang isaling itolong 

imenolong iuntuk imencegah iorang-orang imusyrik iuntuk 

ipergi ike iBaitullah itidak idiperkenankan ioleh iAllah iSWT. 

ikarena itermasuk isalah isatu ibentuk isikap ipermusuhan. 

iMaka iayat idiatas idiakhiri idengan iperintah iuntuk isaling 

itolong imenolong idalam ikebaikan idan iketaqwaan idan 

idilarang iuntuk isaling itolong imenolong idalam iperbuatan 

idosa idan ipermusuhan. iOrang iyang imemiliki isifat ita’awun 

ibiasanya imemiliki ihati iyang ilemah ilembut, itidak 

imengharapkan iimbalan iatas iapa iyang idi iperbuat idalam 

imenolong isesama iyang imembutuhkan, imenghindari 

ipermusuhan, imengutamakan ipersaudaraan.
8
 

                                                 
7 Al-Qur’an Online Surat Al-Maidah Ayat 2 
8M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah, (Jakarta: Lentera Hati, 2002), 430.    
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Menurut iJalal ial-Din ial-Suyuti idalam iKitabnya 

iLubab ial-Nuqul ifi iAsbab ial-Nuzul imenjelaskan ibahwa 

iasbabun inuzul iSurat iAl-Maidah iayat i2, idimana iketika 

iRasulullah iSAW ibersama ipara isahabatnya iberada idi 

iHudaibiyah, imereka idicegah iuntuk itidak ipergi ike 

iBaitullah ioleh ikaum iKafir iQuraisy. iKemudian ilewat 

isekumpulan iorang imusyrik idari iTimur iyang ihendak ipergi 

iberumrah ike iBaitullah. iPara isahabat iNabi iSAW iberkata: 

i“Kita icegah imereka i(orang-orang imusyrik idari iTimur) 

isebagaimana imereka i(kaum iKafir iQuraisy) imencegah ikita 

iuntuk ipergi ike iBaitullah”.
9
 i 

Ayat itersebut ikemudian iturun iuntuk imenegaskan 

ibahwa ipara isahabat itidak idiperkenankan iuntuk imelakukan 

ipembalasan idengan ilandasan ipermusuhan ibelaka. iSurat iAl-

Maidah iayat i2 imengandung iberbagai ihikmah iyang ipenting 

iuntuk idiresapi idan idipraktikkan ioleh isetiap imuslim. 

iKandungan iSurat iAl-Maidah iayat i2 imencakup: 

Larangan iberperang ipada ibulan itertentu 

1) Larangan imenyiksa ibinatang 

2) Perintah iuntuk isaling itolong-menolong idalam ikebajikan 

idan iketaqwaan, idan imelarang iuntuk isaling itolong 

imenolong idalam iperbuatan idosa idan ipermusuhan 

3) Perintah ibertakwa ikepada iAllah iSWT.
10

 

c. Surat iLain iyang iBerkaitan idengan iSurat iAl iMaidah 

iAyat i2 i 

Tolong-menolong i(ta’awun) imerupakan isalah isatu 

iakhlak iterpuji idalam iberukhuwah. iTidaklah idikatakan 

isebuah iukhuwah iapabila iada isaudaranyamengalami 

ikesulitan idan imemerlukan ipertolongan. iDalam iIslam 

itolong-menolong ipun isudah imenjadi ikeharusan ibagi isetiap 

imuslim. iRasulullah iSAW. imengajarkan iagar idapat itolong-

menolong iterhadap iorang iyang imembutuhkan ipertolongan. 

iKarena idalam ihidup ibermasyarakat iseseorang itidak idapat 

ihidup itanpa ibantuan iorang ilain.
11

 iAdapun isurat ilain iyang 

iberkaitan idengan iSurat iAl-Maidah iayat i2 iadalah isebagai 

iberikut: 

                                                 
9Jalal al-Din al-Suyuti, Lubab al-Nuqul fi Asbab al-Nuzul, (Beirut: Maktabah 

As-Sa’biyah, t.th), 530.   
10Jalal al-Din al-Suyuti, Lubab al-Nuqul fi Asbab al-Nuzul, 545.   
11Tim Baitul Kilmah, Ensiklopedi Pengetahuan Al-Qur’an dan Hadits, (Jakarta: 

Kamil Pustaka, 2013), 362.  

https://kumparan.com/topic/rasulullah
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1) Surat iAl-Hujurat iayat i10 i 

  i   i  i   i  i   i 

i   i  i  i   i i i i 

Artinya: 

“Orang-orang iberiman iitu iSesungguhnya ibersaudara. 

isebab iitu idamaikanlah i(perbaikilah ihubungan) iantara 

ikedua isaudaramu iitu idan itakutlah iterhadap iAllah, 

isupaya ikamu imendapat irahmat.” i(Qs. iAl-Hujurat:10)
12

 

2) Surat iAt-Taubah iayat i71 

               

                 

                

                 

Artinya: i 

“Dan iorang-orang iyang iberiman, ilelaki idan 

iperempuan, isebahagian imereka i(adalah) imenjadi 

ipenolong ibagi isebahagian iyang ilain. imereka imenyuruh 

i(mengerjakan) iyang ima'ruf, imencegah idari iyang 

imunkar, imendirikan ishalat, imenunaikan izakat idan 

imereka itaat ipada iAllah idan iRasul-Nya. imereka iitu 

iakan idiberi irahmat ioleh iAllah; iSesungguhnya iAllah 

iMaha iPerkasa ilagi iMaha iBijaksana.” i(Qs. iAt-

Taubah:71)
13

 

 

 

 

                                                 
12Al-Qur’an Surat Al-Hujurat Ayat 10, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 469.    
13Al-Qur’an Surat At-Taubah Ayat 71, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 288.  
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3) Surat iAl-Qhashas iayat i33-35 i 

 i  i  i    i  i  i   i i   i i i 

i   i  i i  i i i    i  i    

i    i i  i  i i  i i i i i    

i  i  i  i  i   i i  

i    i i   i   i  i    i    i i i i 

Artinya: i 

33. iMusa iberkata: i"Ya iTuhanku iSesungguhnya iAku, 

itelah imembunuh iseorang imanusia idari igolongan 

imereka, iMaka iaku itakut imereka iakan imembunuhku. 

34. idan isaudaraku iHarun iDia ilebih ifasih ilidahnya 

idaripadaku, imaka iutuslah iDia ibersamaku isebagai 

ipembantuku iuntuk imembenarkan i(perkataan)ku; 

iSesungguhnya iaku ikhawatir imereka iakan 

imendustakanku". 

35. iAllah iberfirman: i"Kami iakan imembantumu idengan 

isaudaramu, idan iKami iberikan ikepadamu iberdua 

ikekuasaan iyang ibesar, iMaka imereka itidak idapat 

imencapaimu; i(berangkatlah ikamu iberdua) idengan 

imembawa imukjizat iKami, ikamu iberdua idan iorang 

iyang imengikuti ikamulah iyang iakan imenang.” i(Qs. iAl-

Qhashas:33-35)
14

 

4) Surat iAl-Kahfi iayat i95-96 i 

 i i i i  i  i    i i  i    

i     i  i i i i  i   i   i i i i  

                                                 
14Al-Qur’an Surat Al-Qhashas Ayat 33-35, Yayasan Penyelenggara Penerjemah 

dan Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 337.  
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i  i   i i  i i i  i  i i 

i  i  i   i   i i i  

Artinya: i 

95. iDzulkarnain iberkata: i"Apa iyang itelah idikuasakan 

ioleh iTuhanku ikepadaku iterhadapnya iadalah ilebih ibaik, 

iMaka itolonglah iaku idengan ikekuatan i(manusia idan 

ialat-alat), iagar iaku imembuatkan idinding iantara ikamu 

idan imereka, 

96. iberilah iaku ipotongan-potongan ibesi". ihingga 

iapabila ibesi iitu itelah isama irata idengan ikedua 

i(puncak) igunung iitu, iberkatalah iDzulkarnain: i"Tiuplah 

i(api iitu)". ihingga iapabila ibesi iitu isudah imenjadi 

i(merah iseperti) iapi, idiapun iberkata: i"Berilah iaku 

itembaga i(yang imendidih) iagar iaku ikutuangkan ike iatas 

ibesi ipanas iitu". i(Qs. iAl-Kahfi:95-96)
15

 

5) Surat iMuhammad iayat i7 

    i  i   i i i i   i  i    i i  

Artinya: 

“Hai iorang-orang imukmin, ijika ikamu imenolong 

i(agama) iAllah, iniscaya iDia iakan imenolongmu idan 

imeneguhkan ikedudukanmu.” i(Qs. iMuhammad:7)
16

 

6) Surat iAl-Fath iayat i29 

   i i  i i   i i  i  i  i    

i    i i  i  i   i  i i i  i  

i i   i i  i i  i  i i  i   i  

                                                 
15Al-Qur’an Surat Al-Kahfi Ayat 95-96, Yayasan Penyelenggara Penerjemah 

dan Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 550.  
16Al-Qur’an Surat Muhammad Ayat 7, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 610.  
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i   i i    i i  i   i  i   i  

i    i  i  i i  i i i 

Artinya: i 

Muhammad iitu iadalah iutusan iAllah idan iorang-orang 

iyang ibersama idengan iDia iadalah ikeras iterhadap 

iorang-orang ikafir, itetapi iberkasih isayang isesama 

imereka. ikamu ilihat imereka iruku' idan isujud imencari 

ikarunia iAllah idan ikeridhaan-Nya, itanda-tanda imereka 

itampak ipada imuka imereka idari ibekas isujud. 

iDemikianlah isifat-sifat imereka idalam iTaurat idan isifat-

sifat imereka idalam iInjil, iYaitu iseperti itanaman iyang 

imengeluarkan itunasnya imaka itunas iitu imenjadikan 

itanaman iitu ikuat ilalu imenjadi ibesarlah iDia idan itegak 

ilurus idi iatas ipokoknya; itanaman iitu imenyenangkan 

ihati ipenanam-penanamnya ikarena iAllah ihendak 

imenjengkelkan ihati iorang-orang ikafir i(dengan ikekuatan 

iorang-orang imukmin). iAllah imenjanjikan ikepada 

iorang-orang iyang iberiman idan imengerjakan iamal 

iyang isaleh idi iantara imereka iampunan idan ipahala 

iyang ibesar.” i(Qs. iAl-Fath:29)
17

 

7) Surat iAli iImran iayat i52 i i i i 

   i i i   i   i i i   i   

i i i i   i i  i  i   i  

i   i  i   i i i i 

Artinya: i 

“Maka itatkala iIsa imengetahui ikeingkaran imereka i(Bani 

ilsrail) iberkatalah idia: i"Siapakah iyang iakan imenjadi 

ipenolong-penolongku iuntuk i(menegakkan iagama) 

iAllah?" iPara ihawariyyin i(sahabat-sahabat isetia) 

imenjawab: i"Kamilah ipenolong-penolong i(agama) iAllah, 

iKami iberiman ikepada iAllah; idan isaksikanlah ibahwa 

                                                 
17Al-Qur’an Surat Al-Fath Ayat 29, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 489.  
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iSesungguhnya iKami iadalah iorang-orang iyang iberserah 

idiri.” i(Qs. iAli iImran:52)
18

 

d. Hadis iyang iBerkaitan idengan iTa’awun i 

1) HR iBukhari 

ي  i عُم ر  i بْن  i الل و  i ع بْد  i ن  أ   هُم اi الل وُ i ر ض   ر سُول  i أ ن  i أ خْب  ر هُ i ع ن ْ
i  الل و iص ل ى i ُالل و i  ع ل يْو i  و س ل م i  ق ال i ُالْمُسْل م iأ خُو i  الْمُسْل م i  ل 
i ُي ظْل مُو i  و ل i ُيُسْل مُو i ْو م ن i  ك ان i  ف i  ح اج ة i  يو  ف  i الل وُ i ان  ك  i أ خ 
i  ت و  م نْ i كُرْب ةً i ع نْوُ i الل وُ i ف  ر ج  i كُرْب ةً i مُسْل م  i ع نْ i ف  ر ج  i و م نْ i ح اج 
i  كُربُ ات i  ي  وْم i  الْق ي ام ة i ْو م ن i  ت  ر ت  ر هُ i مُسْل مًاi س   ي  وْم  i الل وُ i س 
i  الْق ي ام ة i i(رواه iالبخاري) 

Artinya: i 

Bahwasanya iAbdullah ibin iUmar ir.a. imengabarkan, 

ibahwa iRasulullah isaw. ibersabda: i” iMuslim iyang isatu 

iadalah isaudara imuslim iyang ilain; ioleh ikarena iitu iia 

itidak iboleh imenganiaya idan imendiamkannya. iBarang 

isiapa imemperhatikan ikepentingan isaudaranya, imaka 

iAllah iakan imemperhatikan ikepentingannya. iBarang 

isiapa imembantu ikesulitan iseorang imuslim, imaka iAllah 

iakan imembantu ikesulitannya idari ibeberapa 

ikesulitannya inanti ipada ihari ikiamat. iDan ibarang 

isiapa imenutupi i(aib) iseorang imuslim, imaka iAllah iakan 

imenutupi i(aib)nya ipada ihari ikiamat i” i. i(HR. 

iBukhari)
19

 

Hadis i idi iatas idapat idipahami ibahwa iRasulullah 

iSAW imengajarkan ikepada ikita iagar isaling itolong-

menolong. iTolong imenolong iatau ita’awun imerupakan 

ikebutuhan ihidup imanusia iyang itidak idapat idipungkiri. 

iKenyataan itelah imembuktikan, ibahwa isuatu ipekerjaan 

iatau iapa isaja iyang imembutuhkan ipihak ilain, ipasti 

itidak iakan idapat idilakukan isecara isendirian imeskipun 

idia iseorang iyang imemiliki ikemampuan idan 

ipengetahuan itentang ihal iitu. iIni imenunjukkan, ibahwa 

                                                 
18Al-Qur’an Surat Ali Imran Ayat 52, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 136.  
19Bukhari Muslim, Shahih Bukhari Muslim. (Beirut: Dar Al-Fikr, t.th), 1110.   
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itolong-menolong idan isaling imembantu imerupakan 

isebuah ikeharusan idalam ihidup imanusia. iAllah iSWT. i 

2) HR iMuslim i 

 عنوi اللهi نفسi الدنياi كرابi منi كربةi مومنi عنi نفسi من
iكربة iمن iكراب iيوم iالقيامة iومن iيسر iالله iعليو iف iالدنيا 
iوالخرة iومن iستر iمسلما iستره iالله iف iالدنيا iوالخرة iوالله 
iفى iعون iالعبد iماكان iالعبد iى iعون iاخيو iرواه( i)مسلم 

Artinya: 

“Barang isiapa imelapangkan iseorang imukmin idari isatu 

ikesusahan idunia. iAllah iakan imelapangkannya idari 

isalah isatu ikesusahan idi ihari ikiamat. iBarang isiapa 

imeringankan ipenderitaan iseseorang, iAllah iakan 

imeringankan ipenderitaannya idi idunia idan iakhirat. 

iBarang isiapa imenutupi i(aib) iseorang imuslim, iAllah 

iakan imenutupi i(aib)nya idi idunia idan iakhirat. iAllah 

iakan imenolong iseorang ihamba iselama ihamba iitu imau 

imenolong isaudaranya” i(HR. iMuslim)
20

 i 

Hadis idi iatas, idapat idipahami ibahwa isikap ihidup 

iyang iharus iditumbuhkembangkan idalam ikehidupan 

ibermasyarakat isehari-hari, iyaitu ikesediaan imelapangkan 

ikesusahan, imeringankan ibeban ipenderitaan, imenjaga 

iatau imenutupi iaib isaudaranya iagar itidak idiketahui ioleh 

iorang ibanyak, idan ikesediaan imenolong isesama, ijika 

ihal itersebut iditumbuhkembangkan idalam ikehidupan 

isehari-hari idengan iikhlas iinsya iAllah iakan imendapat 

ibalasan idari iAllah iSWT, iyaitu iakan idilapangkan, 

idiringankan, iditutupi iaibnya idan imendapat ipertolongan 

iAllah iSWT idari ikesusahan-kesusahan idi ihari ikiamat. i i 

2. Kegiatan iDonor iDarah idi iPMI iKabupaten iKudus i 

Pelayanan iterhadap idonor idarah isukarela imaupun 

ipengganti idan ipermintaan idarah idi iPMI iKabupaten iKudus 

iselama i24 ijam i7 ihari ikerja. iAdapun ikegiatan iPMI 

iKabupaten iKudus isebagai iberikut: 

a. Donor idarah isukarela 

1) Individu i 

                                                 
20Bukhari Muslim, Shahih Bukhari Muslim. (Beirut: Dar Al-Fikr, t.th), 1115.     
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Dengan ipenyebarluasan iinformasi imelaluii 

imedia icetak, ielektronik idan iceramah idiharapkan 

idapat imenjaring icalon idonor idarah isukarela iyang 

idengan ikesadaran, ikerelaan, ikeikhlasan 

imenyumbangkan idarahnya iuntuk ikepentingan 

ikemanusiaan. iDari iindividu itersebut imelalui imotivasi 

idan ipembinaan idiharapkan imenjadi ipendonor irutin 

idan imenjadi ipenggerak/motivator idi ilingkungannya 

isehingga idapat imenjaring icalon idonor iyang isangat 

ibanyak. i i i 

2) Kumpulan/korporat/instansi i i 

Melalui ipemetaan iwilayah imaka ibanyak 

iinstansi ibaik ipemerintahh imaupun iswasta iyang iada 

idi iKabupaten iKudus imenjadi itarget idari iPMI 

iKabupaten iKudus iuntuk iaktif imelaksanakan idonor 

idarah isukarela idi iinstansi itersebut. iMelalui iPencari 

iPelestari iDonor iDarah iSukarela i(P2D2S) iberikut 

imateri ipenyuluhan idan iceramah itentang ikesehatan 

i(utamanya idonor idarah) imaka ibanyak iperusahaan 

imaupun iinstansi iyang imembentuk igroup iDDS 

i(Donor iDarah iSukarela) idi itempat ikerjanya imasing-

masing iyang irutin idiambil idarahnya isetiap i3 ibulan 

isekali iatau i75 ihari. iBerikut ibeberapa iinstansi idan 

iperusahaan iyang iaktif imenyumbangkan idarahnya:
21

 

a) PT. iDjarum iKudus i 

b) PT. iNojorono iKudus i 

c) PT. iPolytron iKudus i 

d) PT. iPura iGroup iKudus i 

e) SMA iyang iada idi iKudus i 

f) Kodim i0722 iKudus i 

g) Polres iKudus i 

h) BAF, iADIRA, iFIF i 

i) Instansi ipemerintahan i 

j) Lembaga iswadaya imasyarakat i 

k) Desa-desa iyang iada idi iKudus i 

b. Pemilahan idarah i(uji isaring idarah) 

Untuk imemperoleh idarah iyang iaman i(safety iblood) 

isebelum idiberikan ikepada ipenderita/resipien iyang 

imembutuhkan iperlu iditunjang idengan ipemeriksaan 

ilaboratorium, iyaitu: 

                                                 
21Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  



46 

 

1) Golongan idarah iA, iB, iO, iAB idan irhesus ipositif iatau 

inegatif i 

2) Uji isaring ipenyakit iHIV i(AIDS), iHbsAg i(hepatitis iB), 

iVDRL i(syiphilis), idan iHVC i(hepatitis iC) i 

3) Pemeriksaan ireaksi isilang i(cross imatch) iuntuk 

ikecocokan idarah ipasien idan idarah ipendonor
22

 i 

c. Pemisahan idarah i(komponen) i i i 

Pemisahan ikomponen idarah ibertujuan ipemenuhan 

ikebutuhan idarah iyang idisesuaikan idengan ipola ipenyakit 

ipenderita, isehingga ihanya ikomponen iyang idibutuhkan 

isaja iyang idiabsurb ioleh ipenderita. iPersediaan idarah idan 

ikomponen idarah iyang iada idi iPMI iKabupaten iKudus 

imeliputi: 

1) Whole iblood i(darah ipelengkap) 

2) Packed ired icell i(PC/PRC) 

3) Fresh iplasma i(FP) i 

4) Liquid iplasma i(LP) i 

5) Thromboocyt iconcentrate i(TC) i 

d. Pemusnahan idarah i 

Darah iyang iterjangkit ipenyakit i(infeksius) iatau 

isudah iexpired iharus idimusnahkan. iPMI iKabupaten 

iKudus idengan iRS iMardi iRahayu iKudus ibekerjasama 

idalam ihal ipemusnahan idarah. iDimana ipada isaat iini 

ipemusnahan idarah i1 iKg idikenakan ibiaya iRp. i5.000,- 

isebagai ipengganti ibahan ibakar. I 

 

e. Pembinaan idonor i 

Untuk imemotivasi ipendonor idarah, ipihak iPMI 

iKabupaten iKudus imemberikan ifasilitas iuntuk ipendonor 

iberupa ipengurangan ibiaya ipengolahan idarah ibagi ipara 

ipendonor iaktif iyang isudah imendonorkan idarahnya i10 

ikali. iSelain iitu, iada imenu idonor iuntuk iDDS iyang 

ibiasanya iterdiri idari isusu, iroti, ivitamin, imie igelas. 

iPendonor iyang iterkena ipenyakit iakan idiberikan 

ipembinaan idan ipengarahan ikecuali iHIV/AIDS ipembinaan 

idiserahkan ikepada iDinas iKesehatan iKabupaten iKudus. I 

f. Penghargaan ipendonor i 

Pendonor iyang isudah imencapai idonasi itertentu 

iyaitu i10 ikali, i25 ikali, i50 ikali, i75 ikali idan i100 ikali 

idiusulkan ikepada iPMI iJawa iTengah iuntuk imendapatkan 

                                                 
22Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
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ipenghargaan ibaik idarii iBupati i(25 ikali), iGubernur i(50 

idan i75 ikali), idan iPresiden i(100 ikali) isehingga 

imenggugah iatau imemberi isemangat ikepada ipendonor 

ilain iuntuk ilebih iaktif.
23

 i i 

3. Konsep iTa’awun idalam iSurat iAl-Maidah iAyat i2 idan 

iKorelasinya idengan iKegiatan iDonor iDarah idi iPMI 

iKabupaten iKudus 

Sebagaimana iwawancara idengan iAnna iThesia iselaku 

iDirektur iPMI iKabupaten iKudus imengatakan ibahwa ikegiatan 

idonor idarah isangatlah ipenting isekali ikarena idi idalamnya 

iterdapat imisi ikemanusiaan iuntuk imembantu iseseorang iyang 

imembutuhkan idarah idalam iproses ipenyembuhan isaat iorang 

itersebut isakit. iJadi, idapat idikatakan ibahwa isecara itidak 

ilangsung imenolong iseseorang iagar ibisa isembuh idari 

ipenyakitnya, iseperti isaat ikekurangan idarah iataupun iyang 

ilainnya. iSehingga ikalau ikita imelihat itersebur, imaka iterdapat 

ikorelasi iadanya ikonsep ita’awun idalam isurat iAl-Maidah iayat 

i2.
24

 

Hal itersebut, ijuga idiperkuat ioleh iTitis iNovelia iselaku 

ikaryawan iPMI iKabupaten iKudus imenjelaskan ibahwa ikita 

idisini ibisa idikatakan isebagai igarda iterdepan ibagi iorang-orang 

iyang imembutuhkan idarah isehingga iini isangat imenolong 

isekali ibagi iorang-orang iyang isedang isakit isaat ikekurangan 

idarah isehingga idia ibisa itertolong idan isembuh ikembali. 

iMaka, imenurut isaya ibahwa iada ikorelasinya idengan ikonsep 

ita’awun idalam isurat iAl-Maidah iayat i2 iyang isecara iumum 

imengajarkan ikepada ikita iuntuk isaling itolong imenolong 

isesama iorang.
25

 

Sama ihalnya iapa iyang idikatakan ioleh iNuril iAbsor 

iyang isaat iitu imelakukan ikegiatan idonor idarah ibahwa isaya 

isenang idengan iadanya ikegiatan idonor idarah ibahwa isama 

ihalnya isaya ibisa imembantu idan imenolong iorang ilain isebagai 

iamal iibadah isaya inantinya..
26

 i 

Korelasinya pegawai bisa dikatakan Ta’awun karna dia 

melayani para pendonor dengan setulus hati.Dan pendonor bisa 

                                                 
23Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
24Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 2 Februari 2021, wawancara 1, 

transkip.     
25Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 5 Februari 2021, wawancara 2, 

transkip.      
26Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 10 Februari 2021, wawancara 3, 

transkip.      
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dikatakan korelasinya ta’awun karna melakukan donor tidak ada 

paksaan dan melakukan donor dia tidak meminta imbalan apapun. 

 

C. Pembahasan i 

1. Analisis iTafsir iAl-Qu’an iSurat iAl-Maidah iAyat i2 

iTentang iTa’awun 

Tolong imenolong idalam ikebaikan idapat imewujudkan 

iterciptanya ikedamaian ibagi iumat imanusia. iSikap ihidup 

isaling itolong imenolong imerupakan ikunci itips ihidup itentram 

idi imanapun ikita iberada. iOleh ikarena iitu, iIslam isangat 

imenganjurkan ipembiasan iberprilaku iringan itangan isejak 

ikecil. iAjaran iIslam isenantiasa imengartikulasikan idirinya 

isebagai iagama iperadaban iyang imembentangkan itenda ibesar 

iuntuk iperdamaian, ikeadilan, idan ikemanusiaan. iOleh 

ikarenanya, iaktivitas imenggali idan imereaktualisasikan 

iprinsip- iprinsip ikepedulian isosial idalam iIslam imerupakan 

isalah isatu ipilar idalam imenegakan icita-cita iIslam. 

Menurut iHamka, ita’awun iadalah isikap itolong 

imenolong idan ibantu imembantu. iDalam itafsirnya ibeliau 

imenjelaskan, iyaitu isegala iragam idan imaksud iyang ibaik 

idan iberfaedah, iyang ididasarkan ipada imenegakan itakwa; 

iyaitu imempererat ihubungan idengan iTuhan. iDan ijanganlah 

i bertolong- itolongan iatas iberbuat idosa idan imenimbulkan 

ipermusuhan idan imenyakiti isesama imanusia.
27

 iHal iini isesuai 

idengan ifirman iAllah iSWT idalam isurat iAl-Maidah iayat i2:  

                     

                        

                       

                  

                                                 
27Hamka, Tafsir Al-Azhar, (Jakarta: Pustaka Panjimas, 1984), 114.   
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         i 

Artinya: 

“Hai iorang-orang iyang iberiman, ijanganlah ikamu imelanggar 

isyi'ar-syi'ar iAllah, idan ijangan imelanggar ikehormatan 

ibulan-bulan iharam, ijangan i(mengganggu) ibinatang-binatang 

ihad-ya, idan ibinatang-binatang iqalaa-id, idan ijangan i(pula) 

imengganggu iorang-orang iyang imengunjungi iBaitullah 

isedang imereka imencari ikurnia idan ikeredhaan idari 

iTuhannya idan iapabila ikamu itelah imenyelesaikan iibadah 

ihaji, iMaka ibolehlah iberburu. idan ijanganlah isekali-kali 

ikebencian(mu) ikepada isesuatu ikaum ikarena imereka 

imenghalang-halangi ikamu idari iMasjidilharam, 

imendorongmu iberbuat ianiaya i(kepada imereka). idan itolong-

menolonglah ikamu idalam i(mengerjakan) ikebajikan idan 

itakwa, idan ijangan itolong-menolong idalam iberbuat idosa 

idan ipelanggaran. idan ibertakwalah ikamu ikepada iAllah, 

iSesungguhnya iAllah iAmat iberat isiksa-Nya.” i(Qs. iAl-

Maidah:2)
28

 

 

Berdasarkan iayat idi iatas ibahwa imemuat ikewajiban 

isaling imembantu idiantara ikaum imukminin iuntuk 

imenegakkan iagama idan ilarangan ibagi imereka iuntuk 

ibekerjasama idalam imenodainya. iBukan isebaliknya iyaitu 

imelemahkan isemangat iberamal iorang, imengejek iorang iyang 

iberusaha ikonsisten idengan isyariat imaupun imenjadi idalang 

itersebarnya iperbuatan imaksiat iditengah imasyarakat. 

Menurut ipenulis, ibahwa isurat iAl-Maidah iayat i2 idi 

iatas imenegaskan ibahwa isikap isaling itolong imenolong iyang 

idibenarkan idalam iIslam iadalah imenolong idalam ikebaikan 

idan iketaqwaan. iTolong-menolong idalam ihal ikemungkaran 

idan ikeburukan itidak idiperkenankan idalam iIslam. iIslam 

imengajarkan ibahwa ikemarahan idan ikebencian iitu imutlak 

ihak idiri isetiap imanusia, inamun iajaran itersebut imemberi 

ikewajiban iagar idengan iadanya ikemarahan idan ikebencian 

                                                 
28Al-Qur’an Surat Al-Maidah Ayat 2, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 174.   
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itersebut itidak imemicu iperbuatan imenganiaya iataupun 

imenindas iyang ilainnya. iSuatu ihal iyang itidak ibaik 

ihendaklah itidak idibalas idengan ihal iyang itidak ibaik ijuga. 

iDalam ihal iini, iNabi iMuhammad iSAW imengajarkan ibahwa 

isetiap ikebaikan iyang idilakukan ijuga iakan idibalas ikebaikan 

ioleh iAllah iSWT. 

 عنوi اللهi نفسi الدنياi كرابi منi كربةi مومنi عنi نفسi من
iكربة iمن iكراب iيوم iالقيامة iومن iيسر iالله iعليو iف iالدنيا 
iوالخرة iومن iستر iمسلما iستره iالله iف iالدنيا iوالخرة iوالله iفى 
iعون iالعبد iماكان iالعبد iى iعون iاخيو i ر(واه i)مسلم 

Artinya: 

“Barang isiapa imelapangkan iseorang imukmin idari isatu 

ikesusahan idunia. iAllah iakan imelapangkannya idari isalah 

isatu ikesusahan idi ihari ikiamat. iBarang isiapa imeringankan 

ipenderitaan iseseorang, iAllah iakan imeringankan 

ipenderitaannya idi idunia idan iakhirat. iBarang isiapa 

imenutupi i(aib) iseorang imuslim, iAllah iakan imenutupi 

i(aib)nya idi idunia idan iakhirat. iAllah iakan imenolong 

iseorang ihamba iselama ihamba iitu imau imenolong 

isaudaranya” i(HR. iMuslim)
29

 i 

Hadis idi iatas, idapat idipahami ibahwa isikap ihidup 

iyang iharus iditumbuhkembangkan idalam ikehidupan 

ibermasyarakat isehari-hari, iyaitu ikesediaan imelapangkan 

ikesusahan, imeringankan ibeban ipenderitaan, imenjaga iatau 

imenutupi iaib isaudaranya iagar itidak idiketahui ioleh iorang 

ibanyak, idan ikesediaan imenolong isesama, ijika ihal itersebut 

iditumbuhkembangkan idalam ikehidupan isehari-hari idengan 

iikhlas iinsya iAllah iakan imendapat ibalasan idari iAllah iSWT, 

iyaitu iakan idilapangkan, idiringankan, iditutupi iaibnya idan 

imendapat ipertolongan iAllah iSWT idari ikesusahan-kesusahan 

idi ihari ikiamat. iDengan itidak imembalas isuatu ikejahatan 

iyang idilakukan iorang ilain isama ihalnya idengan imenutup 

ikesalahan iorang ilain. iKarena isejatinya idalam iajaran iIslam 

iyang idibawa iRasulullah iSAW imengajarkan iagar isetiap 

iindividu iuntuk isaling imemberi ipertolongan idalam ikebaikan 

                                                 
29Bukhari Muslim, Shahih Bukhari Muslim. (Beirut: Dar Al-Fikr, t.th), 1115.     
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ibukan ikeburukan, imenutup icela iorang ilain ibukan 

imengumbar-ngumbarnya. 

Begitu ipula idalam isegi ikemanusiaan, imenolong 

imerupakan ikesediaan iseseorang idalam ihal imemberikan 

ibantuan iadalah iyang itergerak ihatinya. iSebab, idalam idiri 

imanusia itersimpan irasa iempati iserta ipeduli iterhadap iorang 

ilain. iTerlebih ilagi, imanusia isebagai imakhluk isosial itidak 

itidak idapat ihidup itanpa ibantuan iorang ilain. iTolong-

menolong iadalah ikunci iterciptanya isukses ibermasyarakat idan 

ibersosial. 

Melihat iuraian idi iatas, idapat idisimpulkan ibahwa itafsir 

iAl-Qu’an isurat iAl-Maidah iayat i2 itentang ita’awun iyaitu 

imenjelaskan iadanya ilarangan iberperang ipada ibulan itertentu, 

ilarangan imenyiksa ibinatang, iperintah iuntuk isaling itolong-

menolong idalam ikebajikan idan iketaqwaan, idan imelarang 

iuntuk isaling itolong imenolong idalam iperbuatan idosa idan 

ipermusuhan isera iperintah ibertaqwa ikepada iAllah iSWT. I 

2. Analisis iKegiatan iDonor iDarah idi iPMI iKabupaten 

iKudus 

Palang iMerah iIndonesia i(PMI) iadalah iorganisasi 

iperhimpunan inasional idi iIndonesia iyang ibergerak idalam 

ibidang isosial ikemanusiaan. iDengan islogan i“setetes idarah 

iAnda, inyawa ibagi isesama”, iPMI idibentuk ipada itanggal i17 

iSeptember i1945. iPalang iMerah iIndonesia idalam 

ipelaksanaannya itidak iberpihak ipada isatu igolongan itertentu, 

iras, isuku iataupun iagama itertentu, ijuga itidak imembeda-

bedakan, imengutamakan ikorban iyang ipaling imembutuhkan 

ipertolongan isegera iuntuk ikeselamatan ijiwa. iTujuh iprinsip 

idasar iGerakan iInternasional iPalang iMerah idan iBulan iSabit 

iMerah iadalah ikemanusiaan, ikesamaan, ikesukarelaan, 

ikemandirian, ikesatuan, ikenetralan, idan ikesemestaan. iPMI 

isaat iini idiketuai ioleh iJusuf iKalla, imempunyai isebanyak i33 

icabang iPMI idaerah itingkat ipropinsi, idan isekitar i408 iPMI 

iCabang itingkat ikota/kabupaten idi iseluruh iIndonesia, ijuga 

ihampir i1,5 ijuta iorang isukarelawan.
30

 

Sejarah iterbentuknya iPMI imenunjukkan iberbagai 

ikegiatan iyang idilakukannya iberupa ikomitmen iterhadap 

imasalah ikemanusiaan iseperti iprogram iStrategi i2010 iyang 

                                                 
30Devita Retno, “Sejarah Terbentuknya PMI di Indonesia”, Artikel, diambil dari 

https://sejarahlengkap.com/lembaga-pemerintah/sejarah-terbentuknya-pmi, diakses 

tanggal 28 Februari 2019.   

https://sejarahlengkap.com/lembaga-pemerintah/sejarah-terbentuknya-pmi
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iberisi iuntuk imemperbaiki ihajat ihidup imasyarakat iyang 

irentan imelalui ipromosi-promosi idari iprinsip inilai 

ikemanusiaan, ipenanggulangan ipada ibencana, ikesiapsiagaan 

ipenanggulangan ibencana, ikesehatan imasyarakat idan 

iperawatan imasyarakat, i ipenanggulangan iwabah ipenyakit, 

ikesejahteraan iremaja idan imanula, ibermitra idengan 

ipemerintah, iorganisasi idan imemanajemen ikapasitas isumber 

idaya, ihumas idan ipromosi, ijuga imenjalankan iPlan iof iAction 

iyang imerupakan ikeputusan idari iKonferensi iPalang iMerah 

idan iBulan iSabit iMerah ike i27 iyang idiselenggarakan idi 

iJenewa, iSwiss ipada itahun i1999. iPada ikonferensi itersebut 

iPemerintah iIndonesia idan iPMI isebagai ipeserta ikonferensi 

iberikrar idi ibidang ikemanusiaan. 

Ikrar itersebut itentunya isejalan idengan itugas ipokok 

iPMI iuntuk imembantu ipemerintah idi ibidang isosial 

ikemanusiaan, iterutama ipada itugas-tugas ikepalangmerahan 

iyang imeliputi ikesiapsiagaan ibantuan idan ipenanggulangan 

ibencana, ipelatihan ipertolongan ipertama iuntuk isukarelawan, 

ipelayanan ikesehatan idan ikesejahteraan imasyarakat, iserta 

ipelayanan itransfusi idarah. iKinerja iPMI idi ibidang 

ikemanusiaan idan irelawan idimulai idari itahun i1945 ihingga 

isaat iini. iKegiatan idan ikinerja idalam isejarah iterbentuknya 

iPMI iantara ilain iyaitu: i1) iMembantu isituasi ikonflik; iPMI 

imelakukan itugas ikemanusiaan ipada imasa-masa iperang 

ikemerdekaan iRI, ipemberontakan iRMS, iperistiwa iAru, 

igerakan iPRRI idi iSumatra iBarat, iTrikora idi iIrian iJaya, 

ioperasi ikemanusiaan idi iDili, iTimor iTimur, ijuga imenangani 

ipengungsi idi iPulau iGalang. i2) iMembantu ikorban ibencana 

ialam; iPMI ijuga iterjun idalam iupaya imenanggulangi ikorban 

ibencana ialam iseperti igempa i1976 idi iBali, ikorban igempa 

ibumi idi iKabupaten iJayawijaya, iletusan igunung iGalunggung 

ipada i1982, igempa idi iLiwa, iLampung iBarat idan itsunami idi 

iBanyuwangi ipada i1994, igempa ibesar iBengkulu isebesar i7,9 

iskala irichter ipada i1999, ikonflik iPoso-Sulteng idan 

ikerusuhan idi iMaluku iUtara i(2001) idan ilain isebagainya. i3) 

iTransfusi idarah; ipada itahun i1978 iPMI imemberi 

ipenghargaan iberupa iPin iEmas iuntuk ipertama ikalinya 

ikepada ipelaku idonor idarah isukarela iyang isudah 

imendonorkan isebanyak i75 ikali. iTugas idan iperan iPMI 

idalam ipelayanan itransfusi idarah isudah idiatur idalam 

iPeraturan iPemerintah iNo.18 i itahun i1980. iUnit itransfusi 

idarah iPMI itelah idiakui ibanyak imemberikan imanfaat idan 
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ipertolongan ibagi iorang-orang iyang isangat imembutuhkan 

idarah ihingga idapat imenyelamatkan inyawa ibanyak iorang. 

iSelain iitu, ihampir isemua icabang iPMI idi iberbagai idaerah 

imemiliki iunit ipelayanan ikesehatan iberupa ipoliklinik. 

iKetahui ijuga imengenai ibeberapa iorganisasi iregional idan 
iglobal i, itujuan iorganisasi iAFTA idan isejarah iOSIS.

31
 

Sementara ikegiatan idonor idarah iyang idilakukan ioleh 

iPMI iKabupaten iKudus isebagai iberikut: 

a. Donor idarah isukarela 

1) Individu i 

Dengan ipenyebarluasan iinformasi imelaluii 

imedia icetak, ielektronik idan iceramah idiharapkan 

idapat imenjaring icalon idonor idarah isukarela iyang 

idengan ikesadaran, ikerelaan, ikeikhlasan 

imenyumbangkan idarahnya iuntuk ikepentingan 

ikemanusiaan. iDari iindividu itersebut imelalui imotivasi 

idan ipembinaan idiharapkan imenjadi ipendonor irutin 

idan imenjadi ipenggerak/motivator idi ilingkungannya 

isehingga idapat imenjaring icalon idonor iyang isangat 

ibanyak. i i i 

2) Kumpulan/korporat//instansi i i 

Melalui ipemetaan iwilayah imaka ibanyak 

iinstansi ibaik ipemerintahh imaupun iswasta iyang iada 

idi iKabupaten iKudus imenjadi itarget idari iPMI 

iKabupaten iKudus iuntuk iaktif imelaksanakan idonor 

idarah isukarela idi iinstansi itersebut. iMelalui iPencari 

iPelestari iDonor iDarah iSukarela i(P2D2S) iberikut 

imateri ipenyuluhan idan iceramah itentang ikesehatan 

i(utamanya idonor idarah) imaka ibanyak iperusahaan 

imaupun iinstansi iyang imembentuk igroup iDDS 

i(Donor iDarah iSukarela) idi itempat ikerjanya imasing-

masing iyang irutin idiambil idarahnya isetiap i3 ibulan 

isekali iatau i75 ihari. 

b. Pemilahan idarah i(uji isaring idarah) 

Untuk imemperoleh idarah iyang iaman i(safety iblood) 

isebelum idiberikan ikepada ipenderita/resipien iyang 

imembutuhkan iperlu iditunjang idengan ipemeriksaan 

ilaboratorium, iyaitu: 

                                                 
31Devita Retno, “Sejarah Terbentuknya PMI di Indonesia”, diakses tanggal 28 

Februari 2019.  

https://sejarahlengkap.com/organisasi/sejarah-osis
https://sejarahlengkap.com/organisasi/sejarah-osis
https://sejarahlengkap.com/organisasi/tujuan-organisasi-afta
https://sejarahlengkap.com/organisasi/sejarah-osis
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1) Golongan idarah iA, iB, iO, iAB idan irhesus ipositif iatau 

inegatif i 

2) Uji isaring ipenyakit iHIV i(AIDS), iHbsAg i(hepatitis iB), 

iVDRL i(syiphilis), idan iHVC i(hepatitis iC) i 

3) Pemeriksaan ireaksi isilang i(cross imatch) iuntuk 

ikecocokan idarah ipasien idan idarah ipendonor
32

 i 

c. Pemisahan idarah i(komponen) i i i 

Pemisahan ikomponen idarah ibertujuan ipemenuhan 

ikebutuhan idarah iyang idisesuaikan idengan ipola ipenyakit 

ipenderita, isehingga ihanya ikomponen iyang idibutuhkan 

isaja iyang idiabsurb ioleh ipenderita. iPersediaan idarah idan 

ikomponen idarah iyang iada idi iPMI iKabupaten iKudus 

imeliputi: iWhole iblood i(darah ipelengkap), iPacked ired 

icell i(PC/PRC), iFresh iplasma i(FP), iLiquid iplasma i(LP), 

iThromboocyt iconcentrate i(TC). i 

d. Pemusnahan idarah i 

Darah iyang iterjangkit ipenyakit i(infeksius) iatau 

isudah iexpired iharus idimusnahkan. iPMI iKabupaten 

iKudus idengan iRS iMardi iRahayu iKudus ibekerjasama 

idalam ihal ipemusnahan idarah. iDimana ipada isaat iini 

ipemusnahan idarah i1 iKg idikenakan ibiaya iRp. i5.000,- 

isebagai ipengganti ibahan ibakar. i 

e. Pembinaan idonor i 

Untuk imemotivasi ipendonor idarah, ipihak iPMI 

iKabupaten iKudus imemberikan ifasilitas iuntuk ipendonor 

iberupa ipengurangan ibiaya ipengolahan idarah ibagi ipara 

ipendonor iaktif iyang isudah imendonorkan idarahnya i10 

ikali. iSelain iitu, iada imenu idonor iuntuk iDDS iyang 

ibiasanya iterdiri idari isusu, iroti, ivitamin, imie igelas. 

iPendonor iyang iterkena ipenyakit iakan idiberikan 

ipembinaan idan ipengarahan ikecuali iHIV/AIDS ipembinaan 

idiserahkan ikepada iDinas iKesehatan iKabupaten iKudus. i 

f. Penghargaan ipendonor i 

Pendonor iyang isudah imencapai idonasi itertentu 

iyaitu i10 ikali, i25 ikali, i50 ikali, i75 ikali idan i100 ikali 

idiusulkan ikepada iPMI iJawa iTengah iuntuk imendapatkan 

ipenghargaan ibaik idarii iBupati i(25 ikali), iGubernur i(50 

idan i75 ikali), idan iPresiden i(100 ikali) isehingga 

                                                 
32Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
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imenggugah iatau imemberi isemangat ikepada ipendonor 

ilain iuntuk ilebih iaktif.
33

 i i 

Berdasarkan iuraian idi iatas, idapat ipenulis ianalisis 

ibahwa ikegiatan itransfusi idarah imerupakan isalah isatu 

ibentuk iupaya ipenyembuhan imanusia iketika idiserang 

ipenyakit ikarena imanusia itidak iboleh iberputus iasa ipada 

ipenyakit iyang imenimpanya. iTermasuk idalam ikerangka 

itujuan isyariat iIslam, iyaitu imenghindarkan isalah isatu ibentuk 

ikemudaratan iyang iakan imenimpa idiri iseseorang. iDi iantara 

ilandasan ihukumnya iadalah: 

a. Al-Qur’an 

                      

                       

          

 iArtinya: i 

“Sesungguhnya iAllah ihanya imengharamkan ibagimu 

ibangkai, idarah, idaging ibabi, idan ibinatang iyang i(ketika 

idisembelih) idisebut i(nama) iselain iAllah. iTetapi 

ibarangsiapa idalam ikeadaan iterpaksa i(memakannya) 

isedang idia itidak imenginginkannya idan itidak i(pula) 

imelampaui ibatas, imaka itidak iada idosa ibaginya. 

iSesungguhnya iAllah iMaha iPengampun ilagi iMaha 

iPenyayang.” i(Qs. iAl-Baqarah:173).
34

 

 i 

b. Hadis i 

Artinya: 

“Telah imenceritakan ikepada ikami iHafsh ibin iUmar iAn 

iNamari itelah imenceritakan ikepada ikami iSyu'bah idari 

iZiyad ibin i'Ilaqah idari iUsamah ibin iSyarik iia iberkata, 

i"Aku ipernah imendatangi iNabi ishallallahu i'alaihi 

iwasallam idan ipara isahabatnya, idan iseolah-olah idi iatas 

ikepala imereka iterdapat iburung. iAku ikemudian 

                                                 
33Dokumentasi UDD PMI Kabupaten Kudus, Tahun 2020.  
34Al-Qur’an Surat Al-Baqarah Ayat 173, Yayasan Penyelenggara Penerjemah 

dan Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, (Jakarta: Kementerian Agama RI, 

2012), 49.   
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imengucapkan isalam idan iduduk, ilalu iada iseorang iArab 

ibadui idatang idari iarah iini idan iini, imereka ilalu 

iberkata, i"Wahai iRasulullah, iapakah iboleh ikami 

iberobat?" iBeliau imenjawab: i"Berobatlah, isesungguhnya 

iAllah i'azza iwajalla itidak imenciptakan ipenyakit 

imelainkan imenciptakan ijuga iobatnya, ikecuali isatu 

ipenyakit, iyaitu ipikun." i(H.R iAbu iDawud) 

c. Undang-Undang iNomor i23 itahun i1990 iPasal i66 iayat i2 

“Jaminan ipemeliharaan ikesehatan imasyarakat imerupakan 

icara ipenyelenggaraan ipemel;iharaan ikesehatan idan 

ipembiayaannya idikelola isecara iterpadu iuntuk itujuan 

imeningkatkan iderajat ikesehatan, iwajib idilaksanakan ioleh 

isetiap ipenyelenggara”
35

 

Melihat iuraian idi iatas, idapat idisimpulkan ibahwa 

ikegiatan idonor idarah iyang idilakukan iPMI iKabupaten 

iKudus, iyaitu idonor idarah isukarela, ipemilahan idarah, 

ipemisahan idarah, ipemusnahan idarah, ipembinaan idonor idan 

ipenghargaan ipendonor. iDengan ikegiatan iini, ibahwa iterdapat 

ijiwa isosial iyang itinggi iyaitu ibagi ipara ipendonor idarah 

isukarela ibaik isecara iindividu imaupun iinstansi. iMemiliki 

ihati iyang ilembut, iMenghindari ipermusuhan iserta 

imengutamakan ipersaudaraan idan itidak imengharapkan 

iimbalan iatas iapa iyang idilakukan idalam imenolong iorang 

ilain iyang imembutuhkan, iserta iikhlas idalam iberamal. 

3. Analisis iKonsep iTa’awun idalam iSurat iAl-Maidah iAyat i2 

idan iKorelasinya idengan iKegiatan iDonor iDarah idi iPMI 

iKabupaten iKudus 

Dalam ikehidupan isehari-hari imanusia ipasti isaling 

imembutuhkan isatu isama ilainnya. iOleh isebab iitu idiwajibkan 

ibagi imereka iuntuk isaling-menolong iantar isesama iumat 

imanusia, itidak ijarang idalam imemenuhi ikebutuhan ipribadi, 

iseseorang iadakalanya itidak imampu iuntuk imemenuhinya 

isendiri, isehingga imemerlukan iorang ilain. iSosial imerupakan 

ihal iyang ibegitu ipenting idalam ikehidupan imanusia, idengan 

iadanya ihubungan isosial iseseorang iakan ilebih ibanyak 

imemiliki ijangkauan iterhadap iorang ilain, ikarena ibegitu 

ipenting ihubungan isosial imasyarakat isatu idengan iyang 

ilainnya. iSalah isatunya idengan iadanya ikegiatan isosial iyaitu 

iberupa idonor idarah. 

                                                 
35Ermansyah Djaja, KUHP Khusus, (Jakarta:Sinar Grafika, 2009), 61.   
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Sebagaimana iwawancara idengan iAnna iThesia iselaku 

iDirektur iPMI iKabupaten iKudus imengatakan ibahwa ikegiatan 

idonor idarah isangatlah ipenting isekali ikarena idi idalamnya 

iterdapat imisi ikemanusiaan iuntuk imembantu iseseorang iyang 

imembutuhkan idarah idalam iproses ipenyembuhan isaat iorang 

itersebut isakit. iJadi, idapat idikatakan ibahwa isecara itidak 

ilangsung imenolong iseseorang iagar ibisa isembuh idari 

ipenyakitnya, iseperti isaat ikekurangan idarah iataupun iyang 

ilainnya. iSehingga ikalau ikita imelihat itersebur, imaka iterdapat 

ikorelasi iadanya ikonsep ita’awun idalam isurat iAl-Maidah 

iayat i2.
36

 

Hal itersebut, ijuga idiperkuat ioleh iTitis iNovelia 

iselaku ikaryawan iPMI iKabupaten iKudus imenjelaskan ibahwa 

ikita idisini ibisa idikatakan isebagai igarda iterdepan ibagi 

iorang-orang iyang imembutuhkan idarah isehingga iini isangat 

imenolong isekali ibagi iorang-orang iyang isedang isakit isaat 

ikekurangan idarah isehingga idia ibisa itertolong idan isembuh 

ikembali. iMaka, imenurut isaya ibahwa iada ikorelasinya 

idengan ikonsep ita’awun idalam isurat iAl-Maidah iayat i2 iyang 

isecara iumum imengajarkan ikepada ikita iuntuk isaling itolong 

imenolong isesama iorang.
37

 

Sama ihalnya iapa iyang idikatakan ioleh iNuril iAbsor 

iyang isaat iitu imelakukan ikegiatan idonor idarah ibahwa isaya 

isenang idengan iadanya ikegiatan idonor idarah ibahwa isama 

ihalnya isaya ibisa imembantu idan imenolong iorang ilain 

isebagai iamal iibadah isaya inantinya. iMaka, iterdapat ikorelasi 

idengan ikonsep ita’awun idalam isurat iAl-Maidah iayat i2 iyang 

imengajarkan ikepada ikita iuntuk isaling itolong imenolong 

isesama iciptaan iAllah iSWT.
38

 i i 

Melihat iuraian idi iatas, idapat ipenulis ianalisis ibahwa 

idalam iajaran iIslam, itolong imenolong imerupakan ikewajiban 

imasing-masing idiri iseorang imuslim. iManusia ibersifat 

iindividualis isekaligus imakhluk isosial iyang imembutuhkan 

iprivasi inamun ijuga itidak iakan imampu ijuga ihidup itanpa 

iorang ilain. iTolong imenolong idalam ikebaikan iadalah isalah 

isatu isikap ihidup iyang ididambakan ioleh iumat imanusia ipada 

                                                 
36Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 2 Februari 2021, wawancara 1, 

transkip.     
37Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 5 Februari 2021, wawancara 2, 

transkip.      
38Anna Thesia, wawancara oleh penulis, 10 Februari 2021, wawancara 3, 

transkip.      
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iumunya idan iumat iIslam ikhusunya idi iseluruh ibumi iini. 

iSikap isaling itolong imenolong isudah isangat ijelas 

idiperintahkan ioleh iAllah iSWT idalam iAl iQur’an isurat iAl 

iMaidah iayat i2: 

    i  i  i i  i    i  i i    i   i 

i   i i     i i   i   i   i  i i 

i  i  i i   i    i  i i i    i  

i  i i   i i    i   i i   i i   

i   i    i    i i i  i  i   i   i i   

i  i i i i i   i i i i 

Artinya: 

“Hai iorang-orang iyang iberiman, ijanganlah ikamu imelanggar 

isyi'ar-syi'ar iAllah, idan ijangan imelanggar ikehormatan 

ibulan-bulan iharam, ijangan i(mengganggu) ibinatang-binatang 

ihad-ya, idan ibinatang-binatang iqalaa-id, idan ijangan i(pula) 

imengganggu iorang-orang iyang imengunjungi iBaitullah 

isedang imereka imencari ikurnia idan ikeredhaan idari 

iTuhannya idan iapabila ikamu itelah imenyelesaikan iibadah 

ihaji, iMaka ibolehlah iberburu. idan ijanganlah isekali-kali 

ikebencian(mu) ikepada isesuatu ikaum ikarena imereka 

imenghalang-halangi ikamu idari iMasjidilharam, 

imendorongmu iberbuat ianiaya i(kepada imereka). idan itolong-

menolonglah ikamu idalam i(mengerjakan) ikebajikan idan 

itakwa, idan ijangan itolong-menolong idalam iberbuat idosa 

idan ipelanggaran. idan ibertakwalah ikamu ikepada iAllah, 

iSesungguhnya iAllah iAmat iberat isiksa-Nya.” i(Qs. iAl-

Maidah:2)
39

 

Tolong imenolong idalam ikebaikan imerupakan isalah 

isatu ibentuk isikap ihidup iyang ididambakan ioleh iumat 

imanusia idi iseluruh imuka ibumi. iTa’awun iadalah itolong 

                                                 
39Al-Qur’an Surat Al-Maidah Ayat 2, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 174.   
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imenolong iterhadap isemua imakhluk iAllah iSWT iorang iyang 

imemiliki isikap ita’awun iakan iterlihat i(memiliki iindikator) 

iyaitu: i 

a. Jiwa isosial iyang itinggi 

Jiwa isosial imerupakan isikap iyang imenggambarkan 

ikepedulian iuntuk imelakukan isesuatu ikepentingan 

ikemanusiaan idan isosial ikemasyarakatan.
 i40

 iHal iini 

isesuai idengan ifirman iAllah iSWT: 

    i  i  i     i i   i   i     i 

i    i   i i i   i i  i    i i i 

i  i  i  

Artinya: 

"Hai imanusia, iSesungguhnya iKami imenciptakan ikamu 

idari iseorang ilaki-laki idan iseorang iperempuan idan 

imenjadikan ikamu iberbangsa i- ibangsa idan ibersuku-suku 

isupaya ikamu isaling ikenal-mengenal. iSesungguhnya 

iorang iyang ipaling imulia idiantara ikamu idisisi iAllah 

iialah iorang iyang ipaling itaqwa idiantara ikamu. 

iSesungguhnya iAllah iMaha imengetahui ilagi iMaha 

iMengenal.” i(Qs. iAl-Hujurat: i13)
41

 

b. Memiliki ihati iyang ilembut 

Hati iyang ilembut iartinya ibisa iatau idapat ipeduli 

iterhadap isesama idan idengan iitu imengharap iakan iridha 

iserta ipahala idari iAllah iSWT. iSebagaimana ifirman 

iAllah iSWT: i 

  i    i i i  i  i   i i    

i  i    i     i  i i i i i 

Artinya: i 

“Sungguh itelah idatang ikepadamu iseorang iRasul idari 

ikaummu isendiri, iberat iterasa iolehnya ipenderitaanmu, 

                                                 
40W.J.S Poerwadarminta, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai 

Pustaka, 2011), 357.   
41Al-Qur’an Surat Al-Hujurat Ayat 13, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 441.    
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isangat imenginginkan i(keimanan idan ikeselamatan) 

ibagimu, iAmat ibelas ikasihan ilagi iPenyayang iterhadap 

iorang-orang imukmin.” i(Qs. iAt-Taubah: i128)
42

 

c. Menghindari ipermusuhan 

Keimanan idan ikesabaran iadalah imodal iutama 

imenghadapi ikedeng ikian idan ipermusuhan iorang ilain. 

iBersabar idalam imenghadapi isegala igunjingan. iTidak 

iperlu imembalasnya idengan itindakan iyang isama. iKarena 

iorang iyang idengki itidak imemperoleh ikebaikan idari iapa 

iyang idia ilakukan. iJangan ibiarkan ihati idan ipikiran ikita 

isibuk imemikirkan isikap idengki idan ipermusuhan iorang 

ilain. iTetap ibersikap ibaik idalam ibergaul idan iberinteraksi 

idengan imereka. iSebagaimana ifirman iAllah iSWT: i 

 i  i   i i   i i  i  i i  

i   i  i   i     i  i   i   i  i i i i 

Artinya: i 

“Dan itidaklah isama ikebaikan idan ikejahatan. iTolaklah 

i(kejahatan iitu) idengan icara iyang ilebih ibaik, iMaka 

itiba-tiba iorang iyang iantaramu idan iantara iDia iada 

ipermusuhan iseolah-olah itelah imenjadi iteman iyang 

isangat isetia.” i(Qs. iFushilat: i34)
43

 

d. Mengutamakan ipersaudaraan idan itidak imengharapkan 

iimbalan iatas iapa iyang idilakukan idalam imenolong iorang 

ilain iyang imembutuhkan, iserta iikhlas idalam iberamal.
44

 

Dengan iadanyan iindikator idi iatas, imaka idapat 

idipahami ibahwa iterdapat ikorelasi ikonsep ita’awun idalam 

iSurat iAl-Maidah iAyat i2 idengan iKegiatan iDonor iDarah idi 

iPMI iKabupaten iKudus ibahwa iini iterlihat idari iadanya 

ikegiatan-kegiatan idonor idarah iyang idilakukan iPMI 

iKabupaten iKudus, iyaitu idonor idarah isukarela, ipemilahan 

idarah, ipemisahan idarah, ipemusnahan idarah, ipembinaan 

idonor idan ipenghargaan ipendonor. iDengan ikegiatan iini, 

                                                 
42Al-Qur’an Surat At-Taubah Ayat 128, Yayasan Penyelenggara Penerjemah 

dan Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 173.     
43Al-Qur’an Surat Fushilat Ayat 34, Yayasan Penyelenggara Penerjemah dan 

Penafsir Al-Qur’an, Al-Qur’an dan Terjemahnya, 299.    
44Nabilah Amalia Balad, “Prinsip Ta’awun Dalam Konsep Wakaf Dengan 

Perjanjian Sewa Menyewa Berdasarkan Undang-Undang Nomor 41 Tahun 2004 Tentang 

Wakaf”, Jurnal Hukum Magnum Opus, (Volume II, Nomor 2, 2019), 19.  
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ibahwa iterdapat ijiwa isosial iyang itinggi iyaitu ibagi ipara 

ipendonor idarah isukarela ibaik isecara iindividu imaupun 

iinstansi. iMemiliki ihati iyang ilembut, idimana ipihak iPMI 

iKabupaten iKudus imelakukan ipemilahan idan ipemisahan 

iserta ipemusnahan idarah iyang ipaling ibaik inantinya 

idiberikan ikepada iorang iyang imembutuhkan idarah. 

iMenghindari ipermusuhan, idimana ipihak iPMI iKabupaten 

iKudus imelakukan ikegiatan idengan ibekerjasama idengan 

iberbagai ipihak iserta imemberikan ipenghargaan ibagi 

ipendonor. 

Ta’awun iatau itolong imenolong ipada ihakikatnya iadalah 

isifat idasar idan ikebutuhan ihidup imanusia. iKenyataannya 

isemua ipekerjaan ipasti imembutuhkan ibantuan iorang ilain ihal 

itersebut imemperlihatkan ikepada imanusia ibahwa itolong 

imenolong iadalah isuatu ikewajiban idalam ikehidupan isehari-

hari. iAdapu imanfaat ita’awun iadalah isebagai iberikut: 

a. Tolong imenolong iakan imenyelesaikan ipekerjaan ilebih 

icepat idengan isaling imenutupi isatu isama ilain. 

b. Memudahkan idalam ipenyebaran isyiar iIslam 

c. Ta’awun iberpegang iteguh ipada ial iJama’ah iyaitu iperkara 

iushul i(pokok). 

d. Dengan itolong imenolong imaka itelah iterealisasi isalah 

isatu ipokok iajaran iIslam. 

e. Dengan isaling itolong imenolong idan ibekerja isama, iakan 

imempermudah imelaksanakan iperintah iAllah iSWT, 

imewujudkan iamar ima’ruf inahi imungkar. 

f. Dapat imempertahankan iukhwah iantar isesama imanusia 

isesuai iseperti iperintah iNabi iMuhammad iSAW 

g. Melahirkan irasa icinta idan ikasih isaying isesama, idan 

iInsya iAllah idapat imenjauhkan idari iFitnah 

h. Mempercepat itercapainya ipekerjaan, idan idapat 

imemperhemat iwaktu. 

i. Jika iterbiasa isaling itolong imenolong, imaka iitu iakan 

imenjadi imodal ikehidupan isebuah iumat.
45

 

Melihat iuraian idi iatas, idapat idisimpulkan ibahwa 

iterdapat ikorelasi ikonsep ita’awun idalam iSurat iAl-Maidah 

iAyat i2 idengan iKegiatan iDonor iDarah idi iPMI iKabupaten 

iKudus iyaitu iadanya ikegiatan idonor idarah iyang idi 

idalamnya iterdapat imisi ikemanusiaan iuntuk imembantu 

                                                 
45Syahrizal Afandi, “Konsep Ta’awun (Cooperative Learning) Dalam Al-
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iseseorang iyang imembutuhkan idarah idalam iproses 

ipenyembuhan isaat iorang itersebut isakit. iJadi, idapat 

idikatakan ibahwa isecara itidak ilangsung imenolong iseseorang 

iagar ibisa isembuh idari ipenyakitnya, iseperti isaat ikekurangan 

idarah iataupun iyang ilainnya. i 

 

 

 


