DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING .........ccccevnee. ii
PENGESAHAN MUNAQOSYAH......ccooiiiiiiiieieieesse e i
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ....occoiiiiiieiiee e iv
ABSTRAK ...ttt ettt %
IMOTTO et bbb see vi
PERSEMBAHAN ..ottt vii
KATA PENGANTAR ..ottt viii
DAFTAR IS| . g 0. ... 000 0 D . ........................ X
DAFTAR TABE L . e L e trvag e Atk e eceecenennnnnnns Xii
DAFTAR GAMBAR ......oootiiiie ettt e Xiii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah............c..ccccocoviiiiiiiciicen, 1
B. FOKUS Penelitian........ccccoovvieiiiniiiiiiinie e 10
C. Rumusan Masalah .........ccccoovevvieiiiiniiesieicee e 10
D. Tujuan Penelitian.........cccocooveiiiiieieciec e 10
E. Manfaat Penelitian.........ccccocoveiiiiiiniiniiniineeens 11
F.  Sistematika Penulisan.............ccccvciiiiiieneiieneineieninns 11
BAB Il KAJIAN PUSTAKA
A, KaJian TEOM evvveerveiicieiie et 13
1. Life SKill ..o 13
a. Pengertian Life Skill (Kecakapan Hidup)......... 13
b. Tujuan Life Skill (Kecakapan Hidup)............... 14
c. Ciri-ciri Pembelajaran Life Skill...................... 16
d. Konsep Life SKill .......ccccoooviiininiiiicen, 17
e. Jenis-jenis Life SKill ............ccccovviiiiiiiinn, 18
f. Pentingnya Life SKill .......c.cccooovvvniriiiiiene. 20
g. Pengajaran Life SKill...............cocoiiiiiiiin, 21
2. Pembelajaran Dari Rumah ..........ccccoovviiiiiinienne 23
B. Penelitian Terdahulu ...........cccooiiviiiiiiieieeeee 25
C. Kerangka BerfiKir........c.ccocovviviiiiiiiiiecici e, 27
BAB Il METODE PENELITIAN
A. Jenis dan Pendekatan...........ccccccooriiiiiiiineinnc e 29
B. Setting Penelitian.........c.cccceovvviieiincie s 29
C. Subjek Penelitian...........ccoceveiiiiininineneeeeeees 29
D.  SUMDBEr Data......cccvvveiiiiiieiecieee e 30
E. Teknik Pengumpulan Data........cc.ccooveiiiieiencienne 31
F. Penguji Keabsahan Data...........ccccovoiiininenenciiininns 34
G. Teknik Analisis Data..........cccccvvverieieeieieseeese e 36



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Obyek Penelitian.............ccccevviivevvieennennn. 38
1. Sejarah Singkat Berdirinya TK Aisyiyah
Bustanul Athfal X1 Bae Kudus..........cccccocveivennne 38
2. Letak Geografis TK Aisyiyah Bustanul
AthfalXl Bae Kudus.........cccoovviinineieneiec 39
3. Visi, Misi, dan TujuanTK Aisyiyah Bustanul
AthfalXl Bae Kudus........ccccoovviiiiniienieicen 39
4. Struktur Organisasi TK Aisyiyah Bustanul
Athfal Xl Bae KUudus.........ccccoooveiiniiiieiciiie 40
5. Keadaan Guru dan Siswa TK Aisyiyah
Bustanul AthfalXl Bae Kudus...........ccccoervrrnnene 40
6 LSistal L NN 41
7. Keadaan Sarana dan Prasarana............ccccccvevennne 41
B. Deskripsi Data Penelitian.............ccccovveviiiciiciiiecna, 41
1. Data Tentang Penerapan Life Skill di TK
Aisyiyah Bustanul Athfal X1 Bae Kudus................ 42
2. Data Tentang Faktor Pendukung dan
Penghambat Life SKill.............ccccooeeviiiiiiiiiiieen, 62
C. Analisis Data penelitian ...........cccocvvnierinincncicnn, 64

1. Analisis Data Tentang Penerapan Life Skill di
TK Aisyiyah Bustanul Athfal XI Bae Kudus......... 65
2. Analisis Data Tentang Faktor Pendukung dan

Penghambat Life SKill...........ccccoocooiiiiiiiiiie 70

BAB V PENUTUP
A, SIMPUIaN ... 73
B.  S@ran-Saran.........ccccccceeiieeiiie i 73

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR RIWAYAT PENDIDIKAN PENULIS
LAMPIRAN-LAMPIRAN

Xi



Tabel 2.1
Tabel 4.1

Tabel 4.2

DAFTAR TABEL

Sembilan Macam Keterampilan/Kecakapan Hidup...............
Kegiatan Life Skill yang dilakukan anak Selama
PaNUEMI ...cviic e
Wawancara Penerapan Life Skill dengan Partisipan
OFaNGLUR ...

Xii



Gambar 2.1
Gambar 4.1
Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

DAFTAR GAMBAR

Kerangka Berfikir ...
Screenshot Penugasan Life SKill ............cccooeiiiinn.

Menyapu, Merapikan Tempat Tidur, Membuat

Teh, dan Mengepel oleh Partisipan A...........cccccvevenens

Menyapu, Merapikan Tempat Tidur,
Membersihkan Meja, dan Membuat Teh oleh

Partisipan B.......cccocov oo

Menyapu, Merapikan Tempat Tidur, Mencuci

Baju, dan Mengepel oleh Partisipan C...............co........

Xiii



