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Penelitian ini memiliki tujuan untuk mendiskripsikan implementasi
bimbingan rohani dengan teknik bimbingan individu dalam meningkatkan
motivasi kesembuhan pasien rawat inap di Rumah Sakit Aisyiyah Kudus.
Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research), kemudian
pendekatan penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif
deskriptif dengan sumber datanya adalah data primer dan sekunder. Teknik
pengmpulan data melaui wawancara, observasi dan dokumentasi Rumah Sakit
Aisyiyah Kudus. Sumber data diperoleh dari pembimbing rohani, dan pasien
rawat inap.

Hasil penelitian dilapangan menunjukkan bahwa implementasi
bimbingan rohani dalam meningkatkan motiovasi kesembuhan pasien dilakukan
dengan beberapa tahapan, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. Perencanaan,
pembimbing rohani sebelum melakukan bimbingan rohani mendata pasien baru
terlebih dahulu. Bertujuan untuk mengetahui adanya pasien baru yang nanti akan
berpengaruh kepada pemberian materi bimbingan rohani. Pelaksanaan,
pembimbing rohani melaksanakan bimbingan kepada pasien baru maupun lama
dengan teknik bimbingan individu yaitu dengan mengunjungi bed satu persatu
setiap kamar. Evaluasi, evaluasi ini dalam bentuk testimoni yang dirasakan
pasien setelah dilaksanakan bimbingan rohani. Seperti Ibu Ulin mengungkapkan
bahwa Yang awalnya saya merasa takut dengan penyakit ini kemudian ada
bimbingan rohani membuat pikiran saya jadi lebih positif karena nasehat-nasehat
yang diberikan bimroh dan membuat saya optimis untuk sembuh setelah nanti
dioperasi.
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