ABSTRAK

Ahmad Izhar Ibrohim, 1840310012, Strategi Dakwah dalam Pemulihan
Mental Penderita Gangguan Jiwa di Rumah Pelayanan Sosial Distabilitas
Mental Waluyotomo Jepara.

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan adanya penyandang sosial di
rumah pelayanan sosial disabilitas mental waluyotomo Jepara yang masih mau
ikut bergabung melantunkan doa-doa dan beribadah meskipun mereka tidak
mempunyai kewajiban untuk melaksanakannya. Penelitian ini dilakukan
bertujuan (1) untuk mengetahui strategi dakwah dalam pemulihan mental
penderita gangguan jiwa di Rumah Pelayanan Sosial Distabilitas Mental
(RPSDM) Waluyotomo Jepara (2) untuk mengetahui faktor pendukung dan
penghambat strategi dakwah dalam pemulihan mental penderita gangguan jiwa
di Rumah Pelayanan sosial Distabilitas Mental (RPSDM) Waluyotomo Jepara.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan jenis
pendekatan studi kasus. Adapun metode yang digunakan dalam proses
pengumpulan data yaitu melalui teknik observasi, wawancara, serta dokumentasi
berkaitan dengan data yang diperlukan oleh peneliti. Adapun teknik analisis data
yang digunakan melalui reduksi data, penyajian data, dan verifikasi data.

Hasil dari penelitian yang dilakukan oleh peneliti meliputi (1) strategi
dakwah dalam pemulihan mental penderita gangguan jiwa di Rumah Pelayanan
Sosial Distabilitas Mental (RPSDM) Waluyotomo Jepara melalui dzikir dan doa,
diantaranya pelaksanaan ibadah shalat, penyampaian materi bimbingan, lantunan
shalawat, bacaan surat-surat pendek serta beberapa doa-doa yang diajarkan untuk
senantiasa mengingat Allah SWT sehingga hati dan jiwa mereka merasa tenang
dan tentram. (2) faktor pendukung pada penelitian ini yaitu dukungan dari pihak
lembaga dan warga di lingkungan sekitar lembaga, serta keluarga yang masih
peduli dengan penderita gangguan jiwa. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu
sebagian keluarga penderita gangguan jiwa sudah tidak mau menerima mereka
kembali, penderita gangguan jiwa yang sulit ditangani, serta munculnya rasa
bosan pada penderita gangguan jiwa.
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