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ABSTRAK 
 

Jamilatun Nisa, 1811010023, Upaya Guru BK dalam Memberikan 

Layanan Bimbingan Kelompok dengan teknik Positive Reinforcement pada 

Peserta Didik Kelas XI di MAN Blora.  

Tujuan dari penelitian yang dilakukan adalah mengetahui motivasi 

belajar peserta didik, mengetahui pelaksanaan bimbingan kelompok melalui 

positive reinforcement untuk menumbuhkan motivasi belajar peserta didik, 

mengetahui faktor pendukung dan penghambat dalam upaya menumbuhkan 

motivasi belajar peserta didik kelas XI MAN Blora melalui bimbingan kelompok 

dengan positive reinforcement.  

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan, dengan pendekatan 

kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik observasi, 

wawancara (guru BK dan peserta didik) dan dokumentasi. Penelitian ini dalam 

analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan.  

Hasil dari analisis data yang diperoleh: Pertama, hasil penelitian 

menunjukkan gambaran dari motivasi belajar peserta didik. Kedua, deskripsi 

upaya yang dilakukan guru BK menumbuhkan motivasi belajar peserta didik 

melalui layanan bimbingan kelompok dengan positive reinforcement adalah 

melakukan need asessment, pemberian layanan bimbingan kelompok dan 

memberikan reward. Ketiga, faktor pendukung dan penghambat dari upaya 

menumbuhkan motivasi belajar melalui layanan bimbingan kelompok melalui 

positive reinforcement. Faktor pendukung adanya kesadaran peserta didik, sarana 

dan prasarana yang menunjang, guru BK yang kompeten, dukungan dari kepala 

madrasah dan wali kelas. Faktor penghambat kurangnya pemahaman peserta 

didik tentang motivasi belajar, kurangnya jam pelajaran dalam pelaksanaan 

bimbingann kelompok.  

Kata Kunci: Motivasi Belajar, Layanan Bimbingan Kelompok, Positive 

Reinforcement 

 

 

 


