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MOTTO 

 

ِن نَّفۡسٖ وََٰحِدَةٖ وَخَلَقَ مِنۡهَا زَوجَۡهَا وَبثََّ مِنۡهُمَ  ِي خَلقََكُم م  هَا ٱلنَّاسُ ٱتَّقُواْ رَبَّكُمُ ٱلََّّ يُّ
َ
ا يََٰٓأ

 َ ۚٗ وَٱتَّقُواْ ٱللَّّ ا وَنسَِاءٓا َ كََنَ عَلَيۡكُمۡ رَقِيباا رجَِالٗا كَثيِرا ۚٗ إنَِّ ٱللَّّ رحَۡامَ
َ
ِي تسََاءَٓلوُنَ بهِِۦ وَٱلۡۡ  ٱلََّّ

“Hai manusia, bertakwalah kepada Tuhanmu. Dari jiwa dia 

menciptakanmu, dari padanya dia menciptakan pedampingnya, dari 

mereka dia menghasilkan banyak pria dan wanita. Bertakwalah 

kepada Allah SWT yang meminta dalam: Sesungguhnya Allah 

SWT adalah penjagamu.”
1
 

(QS An Nisa: 1) 

  

                                                             
1  Alquran, An-Nisa ayat 1, Alquran dan Terjemahannya (Kudus: CV. 

Mubarokatan Thoyyibah, 2014), 77. 
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PERSEMBAHAN  

 

Alhamdulillah atas Ridho-Mu ya Allah, Hingga detik ini 

Engkau masih memberikan hamba kesehatan, dan ilmu yang 

semoga bermanfaat sehingga dapat menyelesaikan karya sederhana 

ini. Tiada kalimat yang indah selain ucapan Alhamdulillah dan 

syukur kepada-Mu ya Allah, ridho-Mu selalu menemani langkah-

langkahku untuk menggapai cita-citaku. Dengan segala ketulusan, 

keikhlasan dan kesucian doa, Karya sederhana ini saya 

persembahkan kepada: 

1. Orang tua dan Adik tercinta Bapak Suprapto, Ibu Sumartini, 

Bawa Asmara Saputra dan Tri Widya Astuti yang tak henti-

hentinya mendoakan dan memberikan semangat. Yang selalu 

memberikan semangat, motivasi, arahan, bahkan tidak lupa 

ketulusan doa dari mereka. Doa mereka adalah langkah awal 

untuk menuju kesuksesan. Semoga untuk langkah selanjutnya 

selalu ada doa dan ridho-Nya. 

2. Untuk kakek Jumadi, Kasri dan nenek Jumarni, kastinah serta 

keluarga besar bani marmo yang senantiasa memberikan 

dukungan, semangat dan selalu mendoakan yang terbaik. 

3. Sahabat dan teman-teman tercinta keluarga besar Bimbingan 

Konseling Islam D yang selalu memberikan semangat tiada 

henti. 

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan 

kepada para pembaca, Aminnn... 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

 

Konsonan Tunggal  Vokal 

 tanpa ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

tanda 

.َ   M/m م Ṣ/ṣ ص T/t ت .. A/a 

...َ   N/n ن Ḍ/ḍ ض Ṡṡ ث  I/i 

.َ   W/w و Ṭ/ṭ ط J/j ج .. U/u 

 H/h Mādd ه Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 KH/kh خ
ع  

awal ‘A/‘a 
ء 

akhir Aʹ/aʹ   ب Bā 

 D/d د
 ع

akhir A’/a’ 
ء 

awal A/a  ي  Bī ب 

 Bū ب  وي  Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydīd Yāʹ nisbah ف R/r ر

 Falakiy ف  ل ك ي   Abb أ ب   Q/q ق Z/z ز

ي   Rabb ر ب   K/k ك S/s س  alamiy‘ ع ال م 

‘Ain/Hamzah 

di Belakang 

‘Ain/Hamzah 

di-waqf 
 Vokal الي 

Rangkap 

-al اليف ر ويع   qara’a ق  ر ع  

furū’ 
ر   -al اليق م 

qamar 
 Gairī غ يْي يي 

-al اليق ض اء   qaraʹa ق  ر أ  

qaḍaʹ 
س   -al الش مي

syams 
ييئ    syaiʹun ش 

Kata Majmuk dirangkai 
Kata Majmuk 

dipisah 
Tāʹ Marbūṭah 

 Jamāluddīn جَ  ال  الد يين  
جَ  ال  
 الد يين  

Jamāl al-

Dīn 
 sā’ah س اع ة
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KATA PENGANTAR 
 

Bismillahirahmanirrahim 

Alhamdulillah, segala puji syukur peneliti panjatkan 
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skripsi ini. Skripsi yang berjudul “Implementasi Konseling 

Trauma Healing Pada Pasien Gangguan Jiwa Akibat Gagal 
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qiyamah nanti dan sebagai uswatun hasanah yang telah 

memberikan kebebasan manusia dari kejahiliyahan yang 

membelenggu umat. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak 

mendapatkan bimbingan, bantuan serta dukungan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu penulis dengan senang  hati menyampaikan 

terima kasih kepada yang terhormat : 

1. Prof. Dr. H.Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si.  selaku Rektor 
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dengan keikhlasan dan ketulusan hatinya. 
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Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam 

penyusunan skripsi ini, untuk itu penulis mengharapkan saran dan 

masukan untuk perbaikan agar skripsi ini dapat selesai dengan 

maksimal. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat baik bagi penulis 

maupun para pembaca. 
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