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BAB V 
PENUTUP 

 
A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pengumpulan data, pengolahan data, dan 
analisis data terkait dengan hasil bimbingan orang tua dalam 
memotivasi belajar anak usia 6-12 tahun dalam penggunaan gadget di 
Desa Logede Kecamatan Sumber Kabupaten Rembang, dapat 
disimpulkan bahwa: 
1. Pengalaman dan makna peran bimbingan dari orang tua dalam 

mendidik anak khususnya di era digital ini sangatlah penting. 
Orang tua harus selalu membimbing, mengarahkan dan 
mengontrol anak untuk mengakses penggunaan gadget untuk hal-
hal positif terutama yang berhubungan dengan pembelajaran. 
Peran orang tua meliputi memilihkan sesuai usia anak, 
mengawasi anak dengan memberikan batasan waktu bermain, 
selektif dalam menentukan aplikasi untuk anak dan menemani 
anak saat bermain gadget. 

2. Pengalaman dan makna dari dampak pemanfaatan gadget pada 
anak usia sekolah memiliki dampak positif dan dampak negatif. 
Dampak positif diantaranya dapat menambah wawasan, 
menambah teman dan mempermudah komunikasi. Sedangkan 
dampak negatifnya seperti kecanduan gadget, penurunan 
konsentrasi saat sedang belajar dan dapat mengakibatkan 
kemampuan sosial anak terhadap lingkungan sekitarnya menjadi 
berkurang. 

3. Pengalaman dan makna mengenai cara yang digunakan orang tua 
untuk memotivasi belajar anak itu berbeda-beda, tergantung dari 
cara orang tua itu sendiri. Adapun hambatan yang dialami orang 
tua untuk meningkatkan motivasi anak diantaranya adalah faktor 
dari dalam anak itu sendiri seperti rasa malas belajar, ngantuk 
dan alasan lainnya. Adapun cara yang digunakan orang tua agar 
anak termotivasi untuk belajar seperti menyediakan fasilitas, 
membantu kesulitan belajar, mengawasi kegiatan belajar anak 
dan memberikan penghargaan kepada anak. Disarankan kepada 
orang tua agar selalu memberikan motivasi pada anak-anaknya 
sehingga dapat meningkatkan motivasi belajar pada anak. 
 

B. Saran 
Berdasarkan temuan penelitian dan kesimpulan yang telah 

dipaparkan, peneliti menyarankan agar pihak yang berkepentingan 
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dapat mengambil manfaat dari hasil penelitian ini. Berikut adalah 
sarannya: 
1) Bagi Orang Tua 

Kami berharap para orang tua dapat berbuat lebih banyak 
untuk mendampingi anak ketika bermain dengan gadget dan 
membuat mereka tetap termotivasi. Pengalaman orang tua, baik 
di rumah maupun di lingkungan, memegang peranan penting 
dalam pertumbuhan dan perkembangan anak. Selain itu, orang 
tua juga harus memberikan dukungan penuh untuk membantu 
anaknya mencapai potensinya. 

2) Bagi Anak 
Diharapkan untuk anak-anak yang ada di Desa Logede 

Kecamatan Sumber Kabupaten Rembang untuk lebih giat lagi 
dalam proses belajarnya dan selalu mengikuti arahan orang tua 
dan berpartisipasi lebih aktif dalam proses pembelajaran. Karena 
rang tua adalah sumber kekuatan bagi anak-anaknya. 

 
 

  


