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MOTTO 

 

ؤْمِنِيَْ   وَلََتََنُِ وْاوَلََتََْزَ نُ وْاوَانَْ تُمُ الََْ عْلَوْنَ اِنْ كُنْتُمْ مُّ
“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih 

hati, padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika 

kamu orang-orang yang beriman” 

(Ali Imran: 139)
1 

 

                                                             
1 Aya Mamlu’ah, Konsep Percaya Diri dalam Al-Qur’an Surat Ali Imran Ayat 

139, Jurnal Pendidikan dan Kajian Keislaman, Vol. 01 No. 01, 32 
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PERSEMBAHAN  

 

Bismilillahirrahmanirrahiiim… 

Alhamdulillah, atas segala puji syukur dan terima kasih kehadirat 

Allah SWT, yang telah memberikan beriburibu kenikmatan terhadap saya 

dengan memberikan orang orang yang selalu menyayangi saya dan selalu 

menyemangatiku untuk menyelesaikan skripsi ini, sholawat serta salam 

tak lupa saya haturkan kepada junjungan kita nabi Muhammad SAW, 

yang telah memberikan sinar kejayaan terhadap zaman ini, yang selalu 

menjadi semangat dalam setiap langkah nafas saya, sehingga saya selaku 

penulis dapat menyelesaikan karya sederhana ini teruntuk: 

1. Terkhusus kepada kedua orang tua yang paling berharga Bapak 

Suyuti dan Ibu Endang Tri Wartini yang saya sayangi melebihi 

siapapun didunia ini, yang tak henti hentinya tanpa lelah senantiasa 

selalu mendoakan saya dalam setiap sujudnya, dalam setiap doanya, 

dan yang telah mengorbankan waktu dan tenaga demi anak tercinta  

berupa dukungan, motivasi, nasihat yang sangat berharga, serta 

memberikan kasih sayang sepanjang masa. Terimakasih sudah 

menjadi orang tua yang selalu mengajarkan saya tentang perjuangan 

hidup dan kerja keras dalam menjalani hidup. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

1. Konsonan  

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak ا

dilambangkan 

tidak 

dilambangkan 

 Ba b Be ب

 Ta t Te خ

 Sa s es (dengan titik di ز

atas) 

 Jim j je ج

 Ha h ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha kh ka dan ha ر

 Dal d de د

 Zal z zet (dengan titik di ر

atas) 

 Ra r r س

 Zai z zet ص

 Sin s es ط

 Syin sy es dengan ye ػ

 Sad s es (dengan titik di ص

bawah) 

 Dad d de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ta t te (dengan titik di ط

bawah) 

 Za z zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ...' koma terbalik' ع

 Gain g ge غ

 Fa f Ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م
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 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ...' apostrof ء

 Ya y ye ي

 

2. Vokal  

a. Vokal tunggal 

Tanda Nama Huruf 

latin 

Nama 

 

 

 

fath ah a a 

 

Kasrah i i 

 

dammah u u 

 

b. Vokal rangkap 

Tanda dan huruf Nama Gabungan 

huruf 

Nama 

 

 ي       

fathah dan ya ai a dan i 

 

 و      

fath ah dan 

wau 

au a dan u 
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c. Maddah atau vokal Panjang 

Harakat dan 

Huruf 

Nama Huruf dan 

Tanda 

Nama 

 

 

fath ah dan 

alif 

a a dan garis di 

atas 

 

 

fath ah dan 

ya 

 

 

kasroh dan 

ya 

i i dan garis 

diatas 

 

 

d ammah 

dan 

wau 

u u dengan 

garis di atas 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim……… 

Alhamdulillah, Maha Suci Allah SWT dengan segala keagungan 

dan kebesaran-Nya. Segala puji syukur hanya milik Allah yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah-Nya, sehingga atas iringan ridlo-

Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Walaupun belum mencapai 

kesempurnaan, namun harapan kecil penulis semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat. 

Sholawat dan salam semoga tetap tercurahkan ke haribaan 

baginda Rasulullah Muhammad SAW, pembawa rahmat bagi makhluk 

sekalian alam dan juga kepada keluarga beliau, para sahabat dan para 

tabi’in serta kepada seluruh umatnya. Semoga kita tergolong umat yang 

akan mendapatkan pertolongan (asy-syafa’at al‘udzma) dari beliau di hari 

kiamat nanti. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapatkan 

bantuan, bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis 

menyampaikan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada yang terhormat: 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag. selaku Rektor IAIN Kudus. 

2. Dr. Masturin, M.Ag. selaku Ketua Jurusan Dakwah dan Komunikasi 

IAIN Kudus. 

3. Dr. H. Zumrodi, M.Ag, selaku Dosen Pembimbing yang telah 

meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam membimbing 

dan mengarahkan penyususnan skripsi ini. 

4. Anisa Listiana, M.Ag. selaku kepala perpustakaan IAIN Kudus yang 

telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang diperlukan 

dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Semua Bapak/ibu dosen prodi Bimbingan Konseling Islam (BKI) 

IAIN Kudus, yang telah membekali berbagai pengetahuan sehingga 

penulis mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak Kyai Rizqi Abdullah dan Ibu Nyai Nihlatin Nafi’ah selaku 

pengasuh Pondok Pesantren An-Nasuchiyyah Ngembalrejo Kudus, 

yang telah memberikan izin dan tempat umtuk mengadakan  

penelitian.  

7. Segenap pengurus Pondok Pesantren An-Nasuchiyyah Ngembalrejo 

Kudus yang telah memberikan informasi dan data data untuk 

menunjang penelitian. 

8. Untuk kedua orang tuaku, Ayahanda Suyuti serta Ibunda Endang Tri 

Wartini, atas segala cinta, dukungan, dan doa, yang senantiasa 

mengiringi setiap langkah hingga penulisan skrispsi selesai.  
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9. Keluarga BKI A Angkatan 2018, kalian mengajarkanku tentang 

kebersamaan, layaknya semut yang mengarungi tebing-tebing biru, 

mengajarkanku tersenyum, riang bersama pilu, tak akan indah 

kehidupan ini tanpa keceriaan yang muncul secara alami dalam diri 

kalian, semoga tidak akan pernah putus pertemanan ini diakhir kelak 

nanti. 

10. Teman–teman yang tidak bisa disebutkan satu persatu, untuk kalian 

semua terimaksih telah memberikan support yang sangat luar biasa. 

11. Teman- teman PPL/KKN, kalian adalah keluarga baru ku dalam 

waktu yang singkat, kalian adalah teman inspirasi dalam hidup, 

teman yang mengajarkan banyak hal tentang hidup. 

12. Semua pihak yang telah membantu, membimbing dan mendukung 

penulis yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

Akhirnya, penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini 

masih jauh dari kesempurnaan, banyak kekurangan mengingat 

kemampuan dan keterbatasan penulis. Terlepas dari itu, penulis berharap 

kehadiran karya ini dapat memberikan manfaat bagi penulis, bagi agama, 

bangsa dan Negara, dan mempunyai arti penting dalam proses 

perkembangan ilmu dakwah.  

        

 

Kudus, 14 Maret 2022 

     Penulis,  

    

 

 

 

Norma Faiza Sari 

      NIM: 1840110020 

 

 

 


