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ABSTRAK 

Novita Dwi Andriyani, 2022. “ Penerapan Bimbingan Konseling Islam bagi 

Santri Introvert di Pondok Pesantren An-Nur Jekulo Kudus.  

Seperti pada umumnya bahwa orang-orang mempunyai kepribadian 

bermacam-macam yang salah satunya adalah tipe introvert, di pondok pesantren 

An-Nur ditemukan beberapa santri yang berkepribadian introvert, maka pihak 

pondok pesantren An-Nur adalah menerapkan bimbingan konseling untuk santri 

yang bekepribadian introvert tersebut. maka penulis melakukan penelitian 

tentang santri introvert tersebut. 

Penelitian ini memfokuskan pada 1) Bagaimana gambaran kepribadian 

pada santri introvert di pondok pesantren An-Nur Jekulo Kudus. 2) Bagaimana 

penerapan bimbingan konseling bagi santri introvert di pondok pesantren An-

Nur Jekulo Kudus. 3) Bagaimana hasil penerapan bimbingan konseling di 

pondok pesantren An-Nur Jekulo Kudus. Untuk menemukan jawaban 

permasalahan yang ada di lapangan, peneliti menggunakan metode penelitian 

kualitatif. Penelitian ini termasuk penelitian Field Research (penelitian lapangan) 

yang mana penelitian tersebut dengan mengangkat data yang sebenarnya 

dilapangan dan teknik dalam mengumpulkan data pada penelitian ini dengan 

menggunakan wawancara dan observasi.  

Bentuk dari penerapan bimbingan konseling Islam yaitu pemberian 

dukungan secara penuh, dan memberikan empati kepada santri kemudian dengan 

diadakan kegiatan khitobah dan musyawarah yang bertujuan untuk melatih 

kepercayaan diri dan memberikan perhatian yang lebih kepada santri yang 

introvert dan yang lebih penting yaitu memberikan empati dan perhatian yang 

lebih kepada santri yang introvert tersebut. Dengan adanya penerapan tersebut 

telah membawa hasil bagi santri tersebut seperti salah satu dalam perilakunya 

yang jarang bergaul dengan temannya kini sudah terlihat interaksi yang sering 

dengan teman sesama santri. 
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