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MOTTO 
 
 
 

 ومن جاهد فَإِنما يجاهد لنفْسِه
Artinya : 

 "Barang siapa yang bersungguh sungguh, 
sesungguhnya  kesungguhan tersebut untuk kebaikan dirinya sendiri"1 

 
 
 
 
 

  

                                                             
1 Al-Quran Qs. Al-Ankabut ayat 6 
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PERSEMBAHAN 
 
 

Tidak ada daya dan kekuatan kecuali dengan kekuatan dari 
Allah SWT. Teriring sujud syukur atas kehadirat Allah SWT yang 
senantiasa memudahkan langkahku menggapai asa dan cita. Dengan 
setulus hati, kupersembahkan skripsi ini kepada: 
 Bapak-Ibuku yang sangat aku sayangi dan banggakan. Ucapan 

terimakasih tidak akan cukup untuk menggatikan pengorbanan 
yang telah engkau berikan kepadaku. Aku bangga dengan bapak-
ibu yang penuh kasih dan semangat membimbingku, agar aku bisa 
berhasil seperti orang lain. 

 Kakak-adikku serta suamiku tercinta yang selalu membimbing dan 
menyemangati dalam menggapai cita-cita. Terima  kasih untuk 
perhatiannya selama ini. 
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KATA PENGANTAR 

  بسم االله الرحمن الرحيم
 

Segala puji bagi Allah SWT Sang Maha Segalanya yang telah 
mencurahkan segenap cinta dan kasih sayang dalam setiap kehidupan 
makhluk-Nya. Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada 
Rasulullah Muhammad SAW yang senantiasa kita harapkan 
syafa’atnya di hari akhir kelak. 

Skripsi yang berjudul “Implementasi Bimbingan Keagamaan 
Dalam Memotivasi Kesembuhan Gangguan Kejiwaan Di Yayasan 
Jalma Sehat Desa Bulung Kecamatan Jekulo Kudus“ ini disusun 
dengan penuh kesungguhan, sehingga dapat memenuhi salah satu syarat 
guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S1) IAIN Kudus. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak mendapatkan 
bimbingan dan saran dari berbagai pihak. Melalui bimbingan dan saran 
tersebut, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 
Atas bimbingan dan saran itu, maka peneliti menyampaikan 
terimakasih kepada:  
1. Dr. Mundzakir, M.Ag, selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 

Kudus yang memberikan izin penelitian sehingga skripsi ini dapat 
penulis selesaikan. 

2. Dr. Masturin, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 
Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah 
memberikan bimbingan dan persetujuan tentang penulisan skripsi.  

3. Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si. selaku Dosen Pembimbing yang 
memberikan waktu, tenaga dan pikirannya dalam membimbing dan 
mengarahkan penulis dalam menyelesaikan skripsi. 

4. Para Dosen dan seluruh staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus 
yang telah memberikan motivasi belajar dalam penyelesaian studi. 

5. Bapak Agus Salim selaku pengelola Yayasan Jalma Sehat Bulung 
Jekulo Kudus yang telah menerima saya dalam melakukan 
penelitian skripsi dengan baik. 

6. Para pengurus dan perawat Yayasan Jalma Sehat Bulung Jekulo 
Kudus yang telah banyak memberikan bantuan dalam penyelesaian 
penulisan skripsi sehingga dapat terselesaikan dengan baik. 

7. Bapak-Ibu tercinta yang senantiasa memberikn dukungan baik 
material maupun spiritual. Serta rasa lelah membimbing setiap 
langkah diri, sehingga menjadi seorang manusia pembelajar yang 
selalu didambakan keberhasilannya. 
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8. Suamiku M. Firdaus Akbar Nugroho yang rela sabar saya repotkan 
mengantar kesana kesini dan membimbingku. 

9. Kakakku Asief Ali Zardary yang selalu mendukungku 
10. Adikku Ainur Rohmah Maulida yang selalu mengantarkanku 

kesana-kesini 
11. Anakku M. Alvino Arsya Ghani yang selalu menemani 

mengerjakan skripsi 
12. Sahabatku Nuril Khomsa Yuliarni yang selalu memberikan 

semangat dan setia menemani saat melakukan penelitian. 
13. Semua teman seperjuangan BKI-B 2014 yang saling memberikan 

semangat dan motivasi dalam penyusunan skripsi. 
14. Teman-teman baru ku PPL dan juga KKN yang sudah seperti 

keluarga baru ku yang selalu memotivasiku untuk segera 
menyelesaikan tugas akhir ini. 

Atas semua dukungan dan bantuan yang telah diberikan kepada 
penulis semoga menjadi amal baik dan ilmu dalam skripsi ini dapat 
berguna dan bermanfaat bagi semuanya meskipun penulis menyadari 
bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Semoga 
Rahmat dan Hidayah-Nya selalu mengalir kepada setiap hamba-hamba-
Nya. Amin Ya Robbal Aalamin. 

 
 

Kudus, 30 Desember 2021 
Penulis 
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