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MOTTO 

Jika ada kata-kata yang melukai hati, menunduklah dan biarkan ia 

melewatimu. Jangan dimasukkan hati, agar hatimu tidak lelah. (Ali bin 

Abi Thalib) 
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PERSEMBAHAN 

Sujud szukur kusembahkan kepada-Mu ya Allah, Tuhan Yang 

Maha Agung dan Maha Tinggi. Atas Kehendak Tuhan Yang Maha Esa 

penulis bisa menjadi pribadi yang berfikir dan berilmu. Semoga 

keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk masa depanku, dalam 

menjalani kehidupan. 

Lantunan Al-fatihah beriring shalawat dalam silahku merintih, 

menandakan doa dalam syukur yang tiada terkira, terimakasihku 

untukmu. Ku persembahkan sebuah karya ini kepada  

1. Kepada ayah dan ibu, terimakasih atas kasih sayang yang berlimpah 

dari penulis dilahirkan, hingga penulis sudah besar ini, dan doa yang 

tak berkesudahan, serta segala hal yang telah ayah dan ibu lakukan 

selama ini. 

2. Kepada saudara dan keluarga besarku, terimakasih atas doa serta 

dukungan selama ini baik berupa materi maupun lainnya selama 

penulis menuntut ilmu. 

3. Kepada teman-teman dekatku, terimakasih selalu memberi dukungan 

dan bekerja sama dalam menyelesaikan karya ini. 

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan para pembaca. 

Aamiin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Konsosnan Tunggal Vokal 

 ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب
tanpa 

tanda 

َ  .. M/m م S{/s} ص T/t ت .. A/a 

َ  .. N/n ن D{/d} ض \S|\/s ث .. I/i 

َ  .. W/w و T{/t} ط J/j ج .. U/u 

 H/h Ma>dd ه Z{/z} ظ H/h ح

 awal ‘A/’aعَ  KH/kh خ
 ء

akhir 
A’/a’ ب ا Ba> 

 ’akhir A’/aع D/d د
 ء

awal 
A/a َِْبي Bi> 

 <Bu بوَُْ Y/y ي G/g غ \Z||||||/z ذ

 F/f Tasydi>d Ya>’ nisbah ف R/r ر

 falakiy ف ل كِيَّ abb أ بَ  Q/q ق Z/z ز

بَّ K/k ك S/s س ال مِيَّ rabb ر   a>lamiy‘ ع 

‘Ain/Hamzah 

di Belakang 

‘Ain/Hamzah 

di-waqf 
 Vokal Rangkap الَْ

عَ   الْفرُُوْعَُ qara’a ق ر 
al-

furu>’ 
رَُ  الْق م 

al-

qamar 
يْرِيَْ  <gairi غ 

ءَ  اءَُ qara’a ق ر   الْق ض 
al-

qad}a>’ 
مْسَُ  الْش 

al-

syams 
يْئَ   syai’un ش 

Kata Majemuk dirangkai Kata Majemuk dipisah 
Ta>’ 

Marbu>t}ah 

يْهَِ الَُالدِّ م  الَُ Jama>luddi>n ج  م  يْهَِج  الدِّ  
Jama>l 

al-Di>n 
ة اع   sa>’ah س 
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KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

Alhamdulillah. Maha suci Allah SWT. dengan segala keAgungan 

dan kebesaran-Nya. Segala puji syukur hanya milik Allah yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, dan hidayah-Nya, sehingga atas iringan 

ridho-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Walaupun belum 

mencapai kesempurnaan, namun harapan kecil penulis semoga skripsi ini 

bermanfaat. 

Sholawat dan salam semoga tetap tercurahkan kepada baginda 

Rasulullah Muhammad SAW. pembawa rahmat bagi makhluk sekalian 

alam dan juga kepada keluarga beliau, para sahabat dan para tabiin serta 

kepada seluruh umatnya. Semoga kita tergolong umat yang akan 

mendapatkan pertolongan (asy-syafa’at-udyma) dari beliau dihari kiamat 

nanti. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banzak mendapatkan 

bantuan, bimbingan dan aahan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis 

menyampaikan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada yang terhormat 

1. Dr. H. Mundakir, M.Ag selaku Rektor IAIN Kudus yang telah 

merestui pembahasan skripsi ini. 

2. Dr. Masturin, M.Ag selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam IAIN Kudus. 

3. Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag, M.Si selaku Ketua Prodi Bimbingan 

Konseling Islam (BKI) IAIN Kudus. 

4. Moh. Anwar Yasfin, M.Pd selaku Dosen Pembimbing yang telah 

meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam membimbing 

dan mengarahkan penyusunan skripsi ini. 

5. Anisa Listiana, S.Ag, M.Ag selaku kepala perpustakaan IAIN Kudus 

yang telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang 

diperlukan dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Segenap dosen/staff pengajar di IAIN Kudus yang membekali 

berbagai pengetahuan, sehingga penulis mampu menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

7. Pengurus Rumah Sakit ‘Aisyiyah Kudus yang telah memberikan izin 

dan membantu dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

8. Pembimbing rohani Rumah Sakit ‘Aisyiyah Kudus yang telah 

membantu memberikan pelayanan dalam mengumpulkan data 

sehingga skripsi ini dapat penulis selesaikan. 

9. Pasien Pasca Abortus Spontan dan keluarga pasien pasca abortus 

spontan di Rumah Sakit ‘Aisyiyah Kudus yang telah membantu 
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dalam proses pengumpulan data, sehingga skripsi ini dapat penulis 

selesaikan. 

10. Ayah, ibu, saudara, dan keluarga besar tercinta yang tak henti-

hentinya memberikan do’a, semangat dan motivasi kepada saya 

dalam menuntut ilmu, sehingga terealisasikan tugas akhir dalam studi 

ini. 

11. Teman-teman dekatku tersayang yang turut serta meotivasi dan 

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Atas segala jasa dan jeri payah serta bantuan yang telah diberikan, 

penulis hanya mampu membalas dengan memanjat do’a kehadirat Allah 

SWT. Jazakumullah khoirol jazakumullah khoiron katsiro. 

Akhirnya penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih 

banyak kekurangan mengingat kemampuan dan keterbatasan penulis. 

Terlepas dari itu, penulis berharap kehadiran karya ini dapat memberikan 

manfaat khususnya bagi penulis, umumnya bagi pembaca. Aamiin. 
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