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ABSTRAK 
 
 
Nama : Siti Magfiroh, NIM : 1840110051, Judul: Peran Pembimbing 
Keluarga di Pusat Pembelajaran Keluarga (PUSPAGA) Dinas Sosial 
Pemberdayaan Perempuan Keluarga Berencana ( DINSOS PPKB) 
Kabupaten Rembang dalam Kegiatan Bimbingan Konseling Pra Nikah 
bagi Calon Pengantin Usia Dini 
 

Pernikahan di usia dini memang sering kali menimbulkan permasalahan 
dalam berumah tangga, dan bimbingan konseling pra nikah bertujuan untuk 
mewujudkan keluarga yang harmonis. Tujuan penelitian ini adalah 
mendeskripsikan “Peran Bimbingan Konseling Pra Nikah Bagi Calon 
Pengantin Usia Dini Di PUSPAGA Dinas Sosial PPKB Kabupaten Rembang”. 
Serta bagaimana peran bimbingan konseling pra nikah bagi calon pengantin 
usia dni dan bagaimana pelaksanaan bimbingan konseling pra nikah serta 
faktor pendukung dan penghambat yang mempengaruhi proses bimbingan 
konseling pra nikah. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif 
deskriptif. Subjek dari penelitian ini adalah pembimbing keluarga PUSPAGA, 
dan calon pengantin usia dini yang mengikuti bimbingan konseling pra nikah. 
Pengumpulan data menggunakan teknik observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Teknik keabsahan data menggunakan teknik triangulasi. Data 
yang terkumpul kemudian dianalisis dengan proses reduksi data, penyajian 
data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) peran bimbingan konseling 
pra nikah bagi calon pengantin usia dini memanglah sangat penting, dimana 
dengan adanya bimbingan konseling pra nikah calon pengantin yang mengikuti 
bimbingan bisa memperoleh gambaran mengenai pernikahan, baik itu tentang 
dampak positif pernikahan maupun dampak negatif dari pernikahan. 2) 
Pelaksanaan bimbingan konseling pra nikah dilaksanakan setiap hari senin- 
kamis pada pukul 09.00 WIB sampai selesai. Pembimbing menyampaikan 
materi yang meliputi hak dan kewajiban suami istri, kesehatan reproduksi, 
kesetaraan gender, kestabilan ekonomi keluarga, dan materi ibadah atau 
keagamaan. Metode yang digunakan yaitu metode ceramah dan diskusi atau 
tanya jawab. Media yang digunakan yaitu media lisan. 
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