BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dan

pembahasan pada bab-bab sebelumnya, kesimpulan yang didapatkan
dari analisis urgensi istri di Desa Jepangpakis Kecamatan Jati
Kabupaten Kudus sebagai karyawan borong di PT. Djarum dalam
upaya meningkatkan pendapatan untuk ememnuhi kebutuhan sehari-
hari sebagai berikut:

1.

Faktor yang melatarbelakangi para istri di Desa Jepangpakis
Kecamatan Jati Kabupaten Kudus bekerja menjadi karyawan
borong di PT. Djarum vyaitu faktor ekonomi, tersedianya
lapangan pekerjaan, serta memanfaatkan waktu luang.

Kontribusi  yang dilakukan para istri dalam membantu
memenuhi kebutuhan keluarga cukup signifikan. Kontribusi istri
bisa dikatakan sebagai penopang dan penguat perekonomian
keluarga dengan menambah pendapatan keluarga yang
digunakan untuk ememnuhi kebutuhan sehari-hari apabila
pendapatan yang didapatkan suami kurang mencukupi untuk
memenuhi kebutuhan keluarga. Selain melakukan peran publik
(bekerja) istri tidak melupakan peran domestiknya di rumah.
Setiap kegiatan pasti memiliki dampak masing-masing. Pada
penelitian ini dampak yang dialami istri di Desa Jepangpakis
Kecamatan Jati Kabupaten Kudus ketika melakukan peran
rangkap yaitu terbatasnya waktu yang dimiliki untuk keluarga,
dan kelelahan baik fisik maupun mental yang berdampak pada
tidak stabilnya emosi akan tetapi disini para suami mendukung
dan membantu istri dalam melakukan peran domestik sehingga
kehidupan keluarga tetap harmonis.

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan dan simpulan yang

sudah didapatkan maka peneliti dapat memberikan saran yang dinilai
memiliki manfaat untuk pihak-pihak terkait. Adapun saran-saran
yang dapat disampaikan yaitu:

1.

Penelitian ini hanya mencakup istri-istri di Desa Jepangpakis
Kecamatan Jati Kabupaten Kudus yang melakukan peran
rangkap menjadi karyawan borong di PT. Djarum, disarankan
untuk penelitian selanjutnya tidak hanya untuk istri yang bekerja
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di PT. Djarum saja melainkan semua istri yang melakukan peran
rangkap.

Peran perempuan yang ikut serta bekerja untuk menambah
pendapatn keluarga sejauh ini memberikan kontribusi yang
sangat bagus, sehingga kebutuhan keluarga terpenuhi. Untuk
mengenalkan kepada masyarakat mengenai istri yang ikut
bekerja pada zaman sekarang itu sangat wajar maka diperlukan
adanya sosialisasi, penyuluhan, dan pelatihan ketrampilan para
istri agar termotivasi untuk bekerja membantu suami dalam
mencari nafkah agar kebutuhan keluarga terpenuhi.
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