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MOTTO 
 
 

  ۚفَلَا خوف علَيهِم ولَا هم يحزنونَ انَّ الَّذين قَالُوا ربنا اللّٰه ثُم استقَاموا
“Sesungguhnya orang-orang yang berkata, “Tuhan kami adalah 

Allah,” kemudian tetap istikamah, tidak ada rasa takut pada mereka, 
dan mereka tidak (pula) bersedih.”  

(QS. Al-Ahqaf: 13) 
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PERSEMBAHAN 
 
 

Segala puji bagi Allah Swt yang telah melimpahkan rahmat, 
taufiq dan hidayah-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi 
ini. Skripsi ini saya persembahkan untuk :  

1. Kepada kedua orang tua saya, Bapak Mashudi dan Ibu Yanti 
Yanawati yang senantiasa mendoakan anak-anaknya, 
memberikan kasih sayang dan segala dukungan motivasi dan 
materi yang tak terhingga. 

2. Kepada adik saya Nabila Dwi Ariyani yang selalu memberikan 
kebahagian dan warna di keluarga. 

3. Kepada Ibu Maisyanah, M.Pd.I selaku dosen pembimbing yang 
telah bersedia menghabiskan waktu, energi dan pikiran untuk 
membimbing dan mengarahkan dalam penyusunan skripsi ini 
dan senantiasa memberikan motivasi untuk mahasiswanya. 

4. Panti Sosial Rehabilitasi Sosial Penyandang Disabilitas Mental 
Margo Laras Pati yang telah mengizinkan untuk digunakakn 
sebagai tempat penelitian dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 
 
Berdasarkan Surat Keputusan Berasama Menteri Agama RI dan 
Manteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 158/1987 dan 
0543b/U/1987, tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 
Konsonan Tunggal  

 
1. KONSONAN 

HURUF 
ARAB NAMA HURUF LATIN NAMA 

 alif Dilambangkan Tidak أ
dilambangkan 

 ba B Be ب

 ta T Te ت

 sa S es (dengan titik ث
diatas) 

 jim J Je ج

 ha H Ha (dengan titik ح
dibawah) 

 kha Kh Ka dan ha خ

 dal D De د

 zal Z Zet (dengan titik ذ
diatas) 

 ra R Er ر

 za Z Zet ز

 sin S Es س

 syin Sy Es dan ye ش

 sad S Es (dengan titik ص
dibawah) 

 dad D de (dengan titik ض
dibawah) 
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HURUF 
ARAB NAMA HURUF LATIN NAMA 

 ta T te (dengan titik ط
dibawah) 

 za Z zet (dengan titik ظ
dibawah) 

 ain ‘ Koma terbalik‘ ع
diatas 

 gain G Ga‘ غ

 fa Fa Ef ف

 qaf Q Ki ق

 kaf K Ka ك

 lam L El ل

 mim M Em م

 nun N En ن

 wau W We و

 ha H Ha ھ

 hamzah “ Apostrop ى

 ya Y Ye ي

 
2. VOKAL  

a. Vokal Tunggal 
Tanda Nama Huruf Latin Nama 
 Fathah A A 

 kasroh I I 

 Dhummah U U 
 
 
 
 



 x

b. Vokal Rangkap 
Tanda dan 

Huruf Nama Gabungan 
Huruf Nama 

    
Fathah 
dan ya 

Ai a dan i 

 
Fathah 

dan wawu 
Au a dan u 

c. Maddah atau Vokal Panjang 
Harokat dan 

Huruf Nama 
Huruf dan 

Tanda Nama 

 Fathah dan 
alif atau ya’ 

Â a dan garis 
di atas 

 Kasroh dan 
ya’ 

Î i dan garis 
di atas 

 
Dhummah 

wawu 
Û u dan garis 

diatas 
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KATA PENGANTAR 
 
 

Segala puji bagi Allah Swt yang telah melimpahkan rahmat, 
taufiq dan hidayah-Nya  sehingga skripsi dengan judul “Internalisasi 
Nilai-Nilai Pendidikan Islam pada Pasien dengan Gangguan Depresi di 
Margo Laras Pati” ini dapat penulis selesaikan dengan baik. Sholawat 
serta salam tetap tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad 
Saw yang senantiasa menjadi suri tauladan bagi kita semua dan semoga 
kelak kita mendapatkan syafa’atnya di yaumul qiyamah, aamiin ya 
rabbal aalamiin. 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi persyaratan memperoleh 
gelar Sarjana Strata Satu dalam Program Studi Pendidikan Agama 
Islam pada Fakultas Tarbiyah di Institut Agama Islam Negeri Kudus. 
Dengan kerendahan hati dan rasa hormat penulis ingin mengucapkan 
terima kasih yang sebesar-besarnya atas segala dukungan, semangat, 
pemikiran, tenaga, waktu, materi dan juga doa, diantaranya kepada : 
1. Prof. Dr. H. Abdurrahman Kasdi, Lc. M.Si selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri Kudus. 
2. Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag, M.Si selaku Plt. Dekan Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Institut Agama Islam Negeri Kudus. 
3. Riza Zahriyal Falah, M.Pd.I selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Agama Islam di Institut Agama Islam Negeri Kudus. 
4. Maisyanah, M.Pd.I selaku dosen pembimbig skripsi yang telah 

membimbing dan mengarahkan sehingga dapat menyelesaikan 
skripsi ini. 

5. Para dosen dan staf di Institut Agama Islam Negeri Kudus yang 
telah memberikan berbagai ilmu pengetahuan sehingga peneliti 
dapat menyelesaikan skripsi ini. 

6. Kedua orang tua saya yang secara langsung maupun tidak langsung 
telah membantu dan mendukung baik moril maupun materiil dalam 
penyusunan skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh dari 
kesempurnaan dalam arti sebenarnya. Oleh karena itu, kritik konstruktif 
dari siapapun diharapkan menjadi suara yang dapat menyapa tulisan ini 
sebagai bahan pertimbangan dalam proses kreatif berikutnya.  
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Namun demikian, sekecil apapun makna yang terjelma dalam tulisan 
ini juga diharapkan ada manfaatnya. 
 

 
Kudus, 28 Maret 2022 
Penulis, 
 
 
 
 
Hesti Nila Wardhani 
NIM. 1810110089 

 
 


