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Perkembangan tidaklah terbatas pada pertumbuhan yang semakin besar
tetapi di dalamnya mengandung serangkain perubahan yang berlangsung
berkelanjutan secara terus menerus. Akan tetapi dari fungsi-fungsi jasmani dan
rohani yang dimiliki oleh setiap individu menuju kepada tahap kematangan
yaitu melalui pertumbuhan, pengolahan, dan belajar. Perkembangan anak pula
membutuhkan peran orang tua dalam mendidik. Ketika orang tua mampu
memberikann stimulasi atau rangsangan kepada sang anak dengan baik maka
perkembangan anak dapat berkembang dengan baik termasuk pada
perkembagan konitifnya. Dalam penenlitian ini dimaksudkan untuk
mengetaihui bagaimana keterlibatan peran orang tua dalam menstimulasi
perkembangan kognitif anak usia dini di RA Mifthakul Huda Sudimoro
Karangmalang Kudus.

Tujuan penelitian ini untuk menjelaskan perkembangan kognitif anak
usia dini dan keterlibatan peran orang tua dalam menstimulasi perkembangan
kognitif anak usia dini di RA Miftahul Huda Sudimoro Karangmalang Kudus.
Penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus yaitu suatu pendekatan
yang berusaha untuk memahami praktik sehari-hari, dimana orang yang
terlibat di dalamnya tidak dapat dijelajahi dalam waktu pertemuan yang
singkat. Penelitian ini juga menggunakna pendekatan kualitatif deskriptif yang
berupaya mendeskripsikan beberapa data yang diperoleh dari lapangan, baik
dengan observasi, wawancara, maupun dokumentasi, dan jenis penelitian ini
termasuk kategori penelitian lapangan. Teknik analisis data yaitu reduksi data,
penyajian data, dan verifikasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: Peran orang tua yang
dilakukan di RA Miftahul Huda Sudimoro Karangmalang Kudus, sebagai
patner guru, dan fasilitator buat anak sudah cukup baik, sehingga rata-rata
perkembangan kognitif anak dapat berkembang sesuai harapan. Dan orang tua
di RA Miftahul Huda juga terlihat sangat memperhatikan sekali bagaimana
perkembangan sang anak, dengan mereka berusaha untuk berperan dengan
baik dan memberikan segala yang dibutuhkan anak dalam dunia
pendidikannya agar perkembangan anak dapat berkembang secara optimal.
Dan kegiatan itu ditunjang melalui kegiatan belajar rutin dan penerapan di
rumah yang dilakukan oleh orang tua dalam rangka untuk memahamkan
pemahaman anak lebih mendalam lagi tentang pembelajaran yang telah
diajarkan di sekolah agar tidak mudah lupa.
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