
 
 

PERINTAH BERDZIKIR; BERTASBIH DI WAKTU 

PETANG DAN PAGI 

(Studi Q.S Ar-Rūm Ayat 17-19 Prespektif Tafsir 

Maqāṣidi) 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Memperoleh  Gelar Sarjana (S1) 

Dalam Bidang Ilmu Al-Qur'an dan Tafsir 

Oleh: 

Mochamad Susanto 

NIM 1830110098 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS USHULUDDIN 

PROGRAM STUDI ILMU AL-QUR'AN DAN TAFSIR 

TAHUN 2022 
 



ii 

 

 
 

 

 

 

 

 



iii 
 

 
 

 

 

 



iv 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

MOTTO 

“Bukan aku siapa, namun aku ini milik siapa. Dan diiantara 
pilihan ada atas juga bawah, tidak memilih keduanya bukanlah 

suatu kesalahan karena ada tengah yang menjembatani diantara 

keduanya.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

PERSEMBAHAN 

 بِسْمِ اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 
“Dengan Menyebut Nama Allah Yang Maha Pengasih Lagi 

Maha Penyayang.” Segala puji bagin-Nya, yang menguasai 
seluruh alam dan shalawat serta salam senantiasa tercurahkan 

kepada baginda Nabi Agung Muhammad SAW. tanpa-Nya hamba 

yang penuh kekurangan ini tidak akan dapat menyelesaikan 
penulisan skripsi yang sederhana ini. Tugas skripsi yang 

merupakan tugas akhir dari pendidikan sarjana, sangat membantu 

mahasiswa melatih kesabaran, ketelitian, memahami, dan 
kecerdasan yang memang penting adanya. Dengan demikian, rasa 

syukur kepada-Nya semakin bertambah dan sadar akan harus 

dipertahankan apapun keadaan dan situasinya. 
Kupersembahkan sebuah karya ilmiah ini kepada Allah, 

seseorang yang aku sayangi, kasihi, dan kupercayai, juga untuk 

diriku sendiri: 

 Pertama, kepada Allah SWT yang telah memberikan 

kekuatan, rahmat dan rida-Nya sehingga saya dapat 
menyelesaikan tugas akhir ini. Tidak terlihat namun dapat 

melihatnya semuanya termasuk skripsi ini. Dan seorang 

hamba yang dikasihi oleh sang Pencipta tentu dan 
seharusnya tidak akan lupa. Demikian juga sang penulis. 

Bukan yang hidup atau yang terlihat saja yang saya tulis 

untuk dipersembahkan, dan ini merupakan sebuah keinginan 

dan rasa syukur penulis kepada-Nya. 
 Kedua, teruntuk kepada orang tua tercinta, saudara saya. 

Berkatnya; bimbingan, contoh tingkah laku, nasihat-nasihat, 

sehingga  saya dapat sampai bersekolah keperguruan tinggi 
S1 IAIN Kudus ini dan dapat menyelesaikan. 

 Ketiga, terima kasih kuucapkan kepada Dr. Abdul Karim, 

SS, MA, selaku dosen pembimbing yang begitu sabar, 
meneliti, membimbing penulis dalam menyelesaikan tugas 

akhir ini. Dan juga bapak Dr. H. Masrukhin, S.Ag., M.Pd 

selaku Dekan Fakultas Ushuluddin IAIN Kudus. 

 Keempat, terima kasih kuucapkan kepada seluruh seduluran 
keluarga saya; memberikan semangat, motivasi, do’a 
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karnanya penulis bersemangat, termotivasi, hingga terasa 

mudah mengerjakan dan teselaikan. 
 Kelima, tentu tidak lupa terima kasih kuucapkan kepada 

teman-teman seperjuangan penulis kelas IQT C Ushuluddin 

IAIN Kudus Angakatan 2018, motivasinya, diskusinya, 

semangat, saran, yah !! semoga kedepannya diberikan 
ganjaran setimpal oleh-Nya. 

 Keenam, terima kasih kepada almamaterku tercinta, Institut 

Agama Islam Negeri Kudus (IAIN Kudus). Lingkungan, 
teman-teman, dosen-dosen, serta fasilitas yang memadai 

yang begitu baik dan dapat mebantu penulis membentuk 

sikap, mencari ilmu baru, hingga dapat menyelesaikan tugas 
akhir ini. 

Demikian sedikit persembahan yang bisa ditulis, apa yang 

telah diberikan semoga Allah SWT memberikan ganjaran yang 
stimpal sepeti diberikan umur panjang atau kesehatan, berkah, 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga dapat terselamatkan oleh dunia 

maupun akhirat kelak. Āmīn,... 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Metode atau pendekatan, guna memudahkan dan 
membantu; membaca sesuai apa yang tertulis dalam bahasa arab. 

Perwakilan transliterasi digunakan bukanlah hal sembarang namun 

mempunyai pedoman. Pada skripsi ini, berpedoman kepada 

Keputusan Bersama Menteri Agama dan Pendidikan 

Kebudayaan Republik Indonesia (No. 158 Tahun 1987 dan No. 

0543b/U/1987,. Tanggal 22 Januari 1988). 

Adapun translitersi arab-latin ini terbagi menjadi beberapa 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Huruf Tunggal (Konsonan) 

No 
Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا 1
tidak 

dilambangkan 
tidak dilambangkan 

 ba‘ B Be ب 2

 ta' t Te ت 3

 Ṡa Ṡ ث 4
Es (dengan titik 

diatas) 

 Jim J Je ج 5

 Ḥa ḥ ح 6
Ha (dengan titik 

dibawah) 

 kha' Kh Ka dan Ha خ 7

 Dal d De د 8

 Ża Ż ذ 9
Zet (dengan titik 

diatas) 

 ra‘ r Er ر 10

 Zai z Zet ز 11

 Sin s Es س 12

 Syin sy Es dam Ye ش 13

 Ṣad Ṣ ص 14
Es (dengan titik 

dibawah) 

 Ḍad Ḍ ض 15
De (dengan titik 

dibawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik ط 16
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dibawah) 

 Ẓa ẓ ظ 17
Zet (dengan titik 

dibawah) 

 ain ‘ Koma terbalik diatas‘ ع 18

 Gain g Ge غ 19

 fa‘ F Ef ف 20

 Qaf Q Qi ق 21

 Kaf K Ka ك 22

 Lam L El ل 23

 Mim M Em م 24

 Nun n En ن 25

 Wawu w We و 26

 ha’ h Ha ھ 27

 Hamzah ' Apostrof ء 28

 ya' y Ye ي 29

 

2. Vokal Pendek 

No 
Vokal 

Pendek 
Harakat 

Keterang

an 
Huruf 

1 
...............

...... 

 ََ  
 “fatḥah” 

Ditulis 
A 

2 
...............

...... 

 َِ  
 

“Kasrah” 

Ditulis 
I 

3 
...............

...... 

  َ  
“Ḍamma

h” 

Ditulis 
U 

 

3. Vokal Panjang 

Harakat dan 
Huruf 

Huruf 
dan 

Tanda 

Nama 
Contoh 

 ََ  dan  ا  
(fatḥah dan 

alif atau ya') 

Ā 

a dan 

garis 
diatas 

 Kitābun كِتَاب  
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 َِ  dan ى 
(kasrah dan 

ya') 

Ī 

i dan 

garis 

diatas 

 ḥalīmun حَلِيْم  

  ُ  dan و 
(ḍammah dan 

wawu) 

Ū 

u dan 

garis 

diatas 

 Rasūlun رَس وْل  

 

4. Vokal Rangkap 

No 
Harakat dan 

Huruf 
Keterangan 

Dibaca 

1 
fatḥah + ya' 

mati 
ditulis 

Ai 

مْ ك  نَ ي ْ ب َ  2  ditulis 
bainakum 

 
5. Vokal Pendek Berurutan Satu Kata dipisahkan Apostrof 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

تْ دَّ عِ ا   1  ditulis 
u‘iddat 

ت ْ رْ كَ شَ  نْ ئِ لَ  2  ditulis 
la'in syakartum 

 

6. Konsanan Rangkap dikarenakan Syaddah ditulis Rangkap 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

ةْ دَ د ِ عَ ت َ م   1  ditulis 
muta‘addidah 

ةْ دَّ عِ  2  ditulis 
‘iddah 

 

7. Ta Marbutah 
Terbagi menjadi dua diantaranya jika dimatikan dan 

hidup, penjelasan lebih lengkap dibawah ini: 
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a. Jika dimatikan ditulis h 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

ةمَ كْ حِ  1  Ditulis 
ḥikmah 

Ketentuan diatas, diperlakukan kata bahasa Arab yang 

sudah diserap bahasa Indonesia, seperti zakat, dan lainya. 

Bila diikuti kata sandang “al”, kedua itu terpisah, yang 

sebelumnya ditulis h. Contoh, dibawah ini. 

اءيَ لِ وْ ة الْ امَ رَ كَ  2  ditulis 
Karāmah al-

auliyā' 

 

b. Jika Hidup (dengan harakat; fatḥah, kasrah dan 

ḍammah) 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

ةرِ طْ فِ الْ  ةَ اَ زكَ  1  Ditulis 
Zakāt al-

fiṭrah 

 
8. Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

ضوْ ر  ف  ى الْ وِ ذَ  1  ditulis 
Żawī al-furūḍ 

ةنَّ س  ل الْ هْ اَ  2  ditulis 
ahl al-sunnah 

 

9. Alif dan Lam yang merupakan Kata Sandang, diikuti huruf 

Qomariyah dan Syamsiyah, ditulis “al”. 

No Contoh Keterangan 
Dibaca 

آنرْ ق  الْ  1  ditulis 
al-qur’ān 
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اسيَ قِ الْ  2  ditulis 
al-qiyās 

اءمَ سَ الْ  3  ditulis 
al-samā' 

 

10. Syaddah (tasydīd) 

Dalam ditransliterasikan dalam bentuk yang sama 

“digandakan”, contoh; rabbanā 

11. Kata Sandang 

a. Jika huruf Syamsiyah ditransliterasikan  huruf yang 
mengikuti “ dihubungkan dengan kata hubung atau 

sambung (-), contoh; aṣ-ṣalātu. 

b. Apabila hurufnya Qomariyah ditransliterasikan sesuai 
bunyinya, misal; al-falaqu. 

12. Hamzah 
a. Apabila terletak diawal kalimat, ditulis seperti 

alif,contoh; akultu. 

b. Dan jika ditengah menjadi apostrof, contoh; syai'un. 

13. Huruf Kapital 

Dimulai dari awal nama diri atau nama tempat, dan 

bukan kata sandang, contoh;  al-Qur’an. 
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KATA PENGANTAR 

 لَمِيَْ  رَبِ  الْعٰ اَلْْمَْد  لِِٰ ِ 
ر لِِ امَرىِ, وَاحل ل ع قدَةً م ِ  ن لِ سَانِِْ, قاَرَبِ  اشرحَ لِِ صَدرىِْ, وَيَسِ 

 يفَقَه وا قَولِِْ 
Alḥamdulillāh, selalu tercurahkan puji dan syukur kepada 

Allah SWT yang telah memberikan rahmat, ridho, taufiq, dan 

hidayah-Nya. Tidak lupa shalawat serta salam senantiasa 

tercurahkan juga kepada Nabi Agung Muhammad SAW, demikian 

juga keluarganya, sahabat dan lainya. Semoga kelak kita pada hari 

kiamat mendapatkan syafaatnya, diberikan pertolongan dan 
termasuk dalam golongannya itu. Āmīn,...  

Dikarenakan karunia dan ridho-Nya, alḥamdulillah penulis 

dapat menyelesaikan tugas akhir ini berjudul: “Perintah 

Berdzikir: Bertasbih di Waktu Petang dan Pagi (Studi Q.S Ar-
Rūm Ayat 17-19) Prespektif Tafsir Maqāṣidi”. Penyusunannya 

dengan sungguh-sungguh, teliti, secara hati-hati, langkah demi 

langkah namun pasti dan tidak memaksakan yang akan bisa 
menimbulkan suatu masalah. Demikian sehingga dapat memenuhi 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Strata Satu di 

Fakultas Ushuluddin dengan program studi Ilmu Al-Qur’an dan 

Tafsir di Institut Agama Islam Negeri Kudus (IAIN Kudus).  
Tidaklah mudah dalam menulis penyusunan skripsi, pasti 

ada hambatan, kesulitan, kebingungan dalam menjalaninya. 

Semuanya sirna sekita karena mendapatkan bimbingan, saran, 
dukungan, do’a dan lainya dari berbagai pihak. Oleh karenanya 

penulis ingin mengucapkan penghargaan setinggi-tingginya dan 

berterima kasih, kepada: 

1. Dr. H. Mundzakir, M.Ag., selaku Rektor IAIN Kudus yang 
telah menyetujui skripsi ini; Dr. Masrukhin, S.Ag., M.Pd., 

selaku Dekan Fakultas Ushuluddin di IAIN Kudus, yang 

telah memberi persetujuan bimbingan skripsi dan lainya; Dr. 

Abdul Karim, SS., MA, selaku dosen pembimbing skripsi, 
memberikan sebuah motivasi yang sangat berarti, arahan 
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penulisan, diharuskan teliti dan tidak plagis, kalau bisa cepat 

walaupun pelan pasti memgerjakan penulisan skripsi. 
2. Prof. Dr. H. Abdul Mustaqim, S.Ag., M.Ag., yang telah 

memberikan pengarah, edukasi atau pembelajaran mengenai 

Tafsir Maqāṣidi saat perktik pengalaman lapangan (ppl), 

oleh karenanya penulis ingin mengkaji lebih lajut dan pada 
akhirnya digunakan dalam prespektif pada penulisan skripsi 

ini. 

3. Dosen-dosen, staff-staff Fakultas Ushuluddin dan staff-staff 
perpustakaan yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

Membantu membuat jurnal bimbingan skripsi, arahannya, 

menjawab pertanyaan menganainya, juga membantu 
mencari buku dalam penulisan skripsi dan lainya. 

4. Untuk orang tua tercinta, yang selalu memberikan moril, 

materi, spritual atau mendo’akan. Karenanya penulis dapat 

menyelesaikan penulisan skripsi. Semoga selalu diberikan 
kesehatan sehingga dapat melihat anak tercinta bisa sukses 

dan membahagiakannya. 

5. Teman-teman sepurjuangan kelas IQT C Ushuluddin, 
maupun anak Ushuluddin lainya seperti AFI, IH. Saling 

berdiskusi satu sama lain, sehingga dapat menghasilkan 

pengetahuan yang baru atau belum diketahui yang berkaitan 
skripsi. Demikian membuat penulisan skripsi serasa tidak 

malas namun menciptakan hal-hal baik seiring proses 

penulisan skripsi berjalan. 

Demikian sedikit uruain kata pengantar, jika ada kesalahan 

baik disengaja atau tidak, mohon dimaafkan. Rasa syukur tak 

henti-hentinya kepada Allah SWT karena-Nya penulis dapat 
menyelesaikan skripsi guna memperoleh gelar Sarjana Strata Satu 

(S1). 

Kudus, 23 Juni 2022 

  Peneliti 

 

Mochamad Susanto 

NIM. 1830110098 


