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MOTTO 
 

سْلَمِ   وَيُ عْطَىْ أَجْرهَُ مَعَ النًبِيًَ طاَلِبُ الْعِلْمِ: طاَلِبُ الْبًحْمَةِ, طاَ لِبُ الْعِلْمِ: رُدْنُ الِْْ
“Orang yang menuntut ilmu berarti menuntut rahmat ; orang yang 

menuntut ilmu berarti menjalankan rukun Islam dan Pahala yang 

diberikan kepadanya sama dengan para Nabi”. 

( HR. Dailani dari Anas r.a ) 
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PERSEMBAHAN 

 
Segala puja dan puji syukur penulis haturkan kepada kehadirat 

Allah Swt yang telah melimpahkan Rahmat beserta Karunia-Nya 

sehingga saya dapat menyelesaikan penyusunan tugas skripsi ini, 

Shalawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada Nabi akhir zaman 

yakni Nabi Muhammad Saw. Skripsi ini saya persembahkan kepada 

orang-orang  yang tersayang disekitar : 

1. Kepada kedua orang tua saya tercinta Bapak Dasrun dan Ibu Sopiyah 

yang selalu mendoakan, mencurahkan kasih sayangnya yang tiada 

akhir, dan perjuangan beliau kepada saya yang tidak bisa dibalas 

dengan apapun serta dukungan, suport yang selalu ada. 

2. Adikku tersayang Yana yang selalu menghibur saya dalam 

menyelesaikan skripsi ini 

3. Untuk teman-teman terdekat saya yang selalu memberikan semangat, 

motivasi untuk menyelesaikan skripsi ini yaitu Liyana, Ela, Lina dan 

Ulfi, Wit Ning. 

4. Teman-teman kos Al-hidayah yang selalu bisa mensuport serta 

memberikan dukungan dan aku rindu canda tawanya Hidayah, Izza, 

Wit Neng, Azza, Ela, Liyana, Rina, Win, Ulfa dan seluruh penghuni 

kos. 

5. Buat teman-teman kelas PGMI E-2018 yang telah menemani dari 

awal masuk kuliyah sampai akhir kuliyah. 

6. Teman PPL IAIN Kudus di MI NU Basyirul Anam Jati Wetan Kudus 

yang selalu meramaikan hati saya. 

7. Team KKN Jepang Pakis 2021 yang saya rindukan kebersamaan 

kalian semua.  

8. Pihak MI Jamiyyatus Sholihin yang telah memberikan izin kepada 

saya dalam melakukan penelitian untuk menyelesaikan skripsi saya. 

9. Dan tak lupa kepada seluruh pembaca yang budiman. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB – LATIN 
 

Konsonan Tunggal Vokal 

Tanp ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

a 

tanda 

 M/m .ََ .. A/a و S{/s} ص T/t ت

... N/n ن D{/d} ض \S|\/s ث  ِ  I/i 

.. W/w و T{/t} ط J/j ج   ِ  ِ.  U/u 

 H/h Ma>dd ه Z{/z} ظ {H}/h ح

 <Ba باَ ’A’/a ء  A/’a‘ ع KH/kh خ

 <Bi ب ي   A/a ء ’A’/a ع D/d د

 <Bu بوً   Y/y ي G/g غ \Z|/z ذ

 F/f Tasydi>d Ya>’nisbah ف R/r ر

falaki فهَكَ ي   Abb أبَ   Q/q ق Z/z ز

y 

يَ  Rabb رَب   K/k ك S/s س a>la‘ عَانمَ 

miy 

‘Ain/Hamzah 

di Belakang 

‘Ain/Hamzah 

Di-waaf 
 Vokal Rangkap ال  

ع   qara’a قرََعَ  و  -al انَ ف ر 

furu>’ 
-Al انَ قمََرً 

qamar 
 <gairi غَي ر  

-al ان قضََاءً  Qara’a قرََءَ 

qad}a>’ 
سً  -al انش م 

syams 
Syai’u شَي ئ  

n 

Kata Majemuk 

dirangkai 

Kata majemuk dipisah Ta>´ 

Marbu>t}ah 

ي ه مً اند  ِ  جَم   Jama>lud

di>n 

ِ  جَمَالً اند ي ه  Jama>l al-

Di>n 
Sa>’a سَاعَة

h 
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KATA PENGANTAR 

 

 بسم الله الرّحمن الرّحيم
Alhamdulilah Wasyukurillah Wani’matillah, tidak henti-hentinya 

penulis ucapakan kehadirat Allah Swt yang senantiasa telah melimpahkan 

nikmat, karunia dan rahmatnya serta Inayahnya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan kesempatan kali ini dalam tugas penyusunan skripsi. 

Sholawat beserta salam semoga selalu tetap kita curahkan kepada 

junjungan Agung baginda Nabi Muhammad Saw, yang telah membawa 

Rahmat bagi makhluk seluruh alam serta kepada keluarga nabi 

Muhammad Saw, para sahabat-sahabat beliau, para Tabi’in dan juga 

kepada kita seluruh umatnya, semoga kita mendapatkan syafaat dan 

pertongan beliau kelak di yaumul Qiyamah nanti. 

Skripsi ini yang berjudul: “PENDEKATAN 

KONSTRUKTIVISME DALAM MENANGANI KEJENUHAN 

BELAJAR IPA DI KELAS V MI JAMIYYATUS SHOLIHIN 

DADAPAN SEDAN REMBANG” ini dapat terselesaikan, yang disusun 

untuk mengetahui salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Strata satu (S.1) Fakultas Tarbiyah, Program Studi Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah (PGMI)  Institut  Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kudus. 

    Dalam penyusunan tugas skripsi ini penulis banyak 

mendapatkan bimbingan, arahan, saran-saran dan juga  adanya dukungan 

maupun doa  dari berbagai pihak sehingga tugas penyusunan skripsi ini 

dapat terselesaikan. Untuk itu dengan segala kerendahan hati serta rasa 

hormat, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Yth Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc.M.Si., selaku Rektor 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Yth Dr. M. Nur Gufron, S.Ag.,M.Si., selaku Dekan Fakultas 

Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

3. Yth Retno Susilowati, M.Pd., selaku Ketua Prodi Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kudus. 

4. Maisyanah, M.Pd.I., selaku Dosen Pembimbing yang telah bersedia 

meluangkan waktu, pikiran, dan juga tenaga untuk memberikan 

bimbingan, pengarahan, dalam proses penyusunan skripsi ini. 

5. Anisa Listiana., M.Ag., selaku kepala UPT Kepustakaan IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin serta pelayanaan perpustakaan 

yang diperlukan dalam proses penyusunan skripsi ini. 
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6. Para dosen dan juga para staf pengajar IAIN Kudus yang telah 

membekali berbagai ilmu pengetahuan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini.  

7. Bapak Ali Mahtum,S.Pd., Selaku kepala Madrasah Ibtidaiyah MI 

Jamiyyatus Sholihin Dadapan Sedan Rembang serta jajaran guru dan 

tenaga kependidikan MI Jamiyyatus Sholihin Dadapna Sedan 

Rembang yang telah memberikan izin dan kesempatan penulis untuk 

melakukan penelitian di MI Jamiyyatus Sholihin Dadapan Sedan 

Rembang. 

8. Bapak dan Ibu yang tercinta yang telah memberikan semua waktu, 

dan doanya yang selama ini tidak ada henti-hentinya kepada penulis 

sehingga  dapat menyelesaikan skripsi ini. 

9. Para teman-teman seperjuangan Angkatan Kos Al-Hidayah Putri 

Ngetuk, Ngembalrejo, terima kasih atas dukungan kalian untuk 

penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.  

10. Para teman-teman seperjuangan kelas PGMI-E tahun angkatan 2018 

IAIN Kudus.  

11. Semua pihak yang telah ikut membantu dalam penyelesaian 

penyusunan Skripsi ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

Semoga Allah Swt mebalas Amal kebaikan kalian semua dengan 

balasan yang jauh lebih baik dari yang mereka semua berikan. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa skripsi ini masih 

sangat jauh dari kata sempurna dan juga masih banyak kekurangan 

dikarenakan keterbatasan ilmu dari yang penulis ketahui. Oleh sebab itu, 

penulis mengharapkan kritik serta saran yang konstruktif dari semua 

pihak.   

Dari sini penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita 

semua . Aamiin Ya rabbal Allamin. 

 

 

 

 

    Kudus, 24 Juni 2022 

    Penulis, 

 

 

    Hani’atus Zahro’ 

    NIM: 1810310190 

 

 
 

 


