
i 
 

PELAKSANAAN LAYANAN KONSELING 

INDIVIDU DENGAN PENDEKATAN PERSON 

CENTERED TERHADAP PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN KARIER SISWA  

DI SMK NU HASYIM ASY’ARI 2 KUDUS 

 

 
 

SKRIPSI  
Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana (S1)  

Dalam Bidang Bimbingan Konseling Pendidikan Islam (BKPI)) 

 

 

Oleh: 

Orsita Nurul Hidayah  

NIM 1711010077 
 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS TARBIYAH 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

PENDIDIKAN ISLAM (BKPI) 

TAHUN 2022 

 

  



ii 
 

KEMENTRIAN AGAMA RI 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS TARBIYAH 

Jl. Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322,  

Telp (0291) 432677 

 

 

  



iii 
 

  



iv 
 

 

  



v 
 

MOTTO 

 وَاِلٰى رَبِّكَ فَارْغَبْ 

Artinya; "Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap" 

(QS. Al-Insyiroh ayat 8)
1
 

  

                                                             
1 Qomar, Al-qur’an Terjemah Paralel Indonesia Inggris, (Solo, Penerbit Al-Qur’an Qomari, 2010), 

596 



vi 
 

PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap alhamdulillahirobbil ’alamin yang telah 

memberikan kekuatan penulis untuk dapat menyelesaikan tugas akhir 

yang berupa skripsi, dengan rasa syukur yang dipanjatkan kepada Allah 

SWT. Kesuksesan dan keberhasilan yang didapat penulis saat ini 

tentunya tidak terlepas dari doa, dukungan, dan perjuangan orang lain, 

maka dari itu dengan penuh kesadaran dan dengan tulus dari hati, skripsi 

ini saya persembahkan kepada: 

1. Diri saya sendiri yang selalu sabar dan ikhlas di setiap godaan 

cobaan yang telah saya rasakan saat proses penyusunan skripsi, 

terima kasih sudah bertahan dan kuat sampai susunan skripsi selesai. 

2. Orang tua saya (Ibu Solekah) yang senantiasa memberikan semangat 

material maupun inmaterial, menyayangi dengan iklas dan tulus dari 

hati, dan yang selalu mendoakan untuk setiap langkah dalam 

keberhasilan saya untuk mendapat ridho Allah SWT. 

3. Kakak kandung (Anis Setyowati) yang saya sayangi, yang selalu 

memberikan semangat, nasehat dan tidak lupa pula mendoakan saya 

sebagai adik satu-satunya. 

4. Teman dan sahabat saya kelas Prodi BKPI kelas B yang senantiasa 

membantu saya ketika ada sesuatu hal yang tidak saya inginkan 

dalam penyusunan skripsi saya. 

5. UKK Racana Sunan Kudus - Rabi'ah Al-Adawiyyah, khususnya 

SATKO BRIGSUS NSSI 2019 yang telah memberikan kesempatan 

kepada saya untuk turut serta belajar, ditempa, di didik, dan 

dibentuk, sampai saya bisa seperti saat sekarang ini.   

6. IAIN Kudus sebagai almamater saya yang saya cintai yang telah 

memberikan saya berkesempatan untuk menempuh studi di kampus 

yang asri ini tidak hanya memberikan ilmu tentang pengetahuan 

dunia dan akhirat, tetapi juga telah memberikan saya banyak 

pengalaman dari berbagai organisai yang telah saya ikuti di IAIN 

Kudus ini. 

7. Kepada pendidik dan pembimbing yang telah senantiasa 

mencurahkan ilmu dan pengetahuan-nya, untuk saya jadikan sebagai 

bekal kelak dikehidupan saya sehari-hari. 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah peneliti ucapkan kepada Allah SWT atas segala 

petunjuk dan pertolongan-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

tugas akhir pembuatan skripsi dalam rangka memenuhi salah satu syarat 

untuk menyelesaikan Study Program Strata 1 Fakultas Tarbiyah Program 

Studi Bimbingan Konseling Pendidikan Islam (BKPI) IAIN Kudus. 

Sholawat serta salam senantiasa peneliti haturkan kepada beliau 

junjungan kita Nabi Agung Muhammad SAW. Semoga kita kelak akan 

mendapatkan syafaatnya di yaumul akhirat. Aamiin Ya Robbal Alamiin. 

Dalam penyusunan skripsi yang dilakukan peneliti yang berjudul 

“Pelaksanaan Layanan Konseling Individu dengan Pendekatan person 

centered terhadap Pengambilan Keputusan Karier Siswa Di SMK NU 

Hasyim Asy'ari 2 Kudus” ini, tidak terlepas dari bantuan dan dukungan, 

motivasi, kritik dan saran serta bimbingan dari berbagai pihak maka dari 

itu peneliti mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M. Si. selaku Rektor IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin penelitian sehingga skripsi ini 

dapat penulis selesaikan. 

2. Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag., M. Si. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

IAIN Kudus yang telah memberikan bimbingan dan persetujuan 

tentang penulisan skripsi. 

3. Khilman Rofi Azmi, M. Pd. selaku Ketua Program Studi Bimbingan 

dan Konseling Pendidikan Islam IAIN Kudus yang telah memberikan 

motivasi-motivasi dalam penyelesaian skripsi.  

4. Irma Yuniar Wardhani, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing yang 

telah bersedia dengan tulus dan ikhlas dalam memberikan bimbingan 

dan pengarahan dalam penyusunan skripsi. 

5. Anisa Listiana, M.Ag. selaku Kepala Perpustakaan IAIN Kudus yang 

telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang dijadikan 

sebagai referensi dalam penyusunan skripsi. 

6. Hj. Siti Khalimah, S. Pd., Ek., selaku Kepala Sekolah SMK NU 

Hasyim Asy’ari 2 Kudus yang telah memberikan izin untuk 

melaksanakan penelitian. 

7. Sely Hidayati, S.Pd., selaku guru BK SMK NU Hasyim Asy’ari 2 

Kudus yang mau memberikan informasi tentang segala yang 

dibutuhkan oleh peneliti dalam penyusunan skripsi. 
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8. Seluruh pendidik dan karyawan SMK NU Hasyim Asy'ari 2 Kudus 

yang bersedia memberikan informasi dalam menyelesaikan 

penyusunan skripsi. 

9. Ibu dan kakak ku yang telah memberikan dorongan do’a moril 

maupun materiil dalam penyususnan skripsi ini. 

10. Semua sahabat dan teman-teman ku yang selalu bersama tempat 

berbagi suka dan duka, serta dukungan dan kebersamaan selama 

ini. 

Penulis mengucapkan banyak-banyak terimakasih kepada semua 

pihak yang bersangkutan sudah membantu penulis dalam menyusun 

skripsi, semoga jasa-jasa beliau mendapat balasan dari Allah SWT yang 

berlipat ganda di dunia maupun di akhirat kelak. Penulis menyadari 

dengan segala kekurangan, keterbatasan, dan kelalaian dalam penyusunan 

skripsi yang masih jauh dari kata sempurna. Maka dari itu penulis mohon 

maaf apabila dalam penyusunan skripsi ini terdapat kekurangan dan 

kesalahan dalam skripsi. Semoga karya ini dapat diambil manfaatnya 

bagi para pembaca-nya. Aamiin aamiin aamiin Ya Robbal Alamin. 
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