BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengumpulan data, pengolahan data dan
analisis data tentang Motivasi Orang Tua Menitipkan Anaknya

Penyandang Autis Untuk Belajar di Rumah Terapi ABK Darul

Fathonah Kudus, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Motivasi orang tua menitipkan anaknya penyandang autis untuk
belajar di Rumah Terapi ABK Darul Fathonah Kudus yaitu
antara lain: 1) agar anak bisa mandiri;, 2) agar anak mendapatkan
pembalajaran seperti anak-anak pada umunya;, 3) agar anak bisa
memperoleh progres perubahan dari pembelajaran dan juga
terapi;, 4) agar anak bisa mengembangkan potensi yang ada pada
diri anak. Motivasi atau keinginan dari orang tua untuk anaknya
penyandang autis yang paling mereka capai terhadap anak yaitu
pada kemandirian anak, agar anak bisa melakukan aktivitas
sehari-hari tanpa bantuan penuh, dan juga untuk berubahan
perilaku pada anak.

2. Hasil yang diperoleh orang tua dalam menitipkan anaknya
penyandang autis untuk belajar di Rumah Terapi ABK Darul
Fathonah Kudus yaitu banyak dari perkembangan pada anak
yang dapat dirasakan oleh orang tua anak, terutama
perkembangan pada kemandirian anak. Meskipun begitu pasti
ada keinginan-keinginan lain yang ingin dicapai orang tua
terhadap anaknya, akan tetapi untuk saat ini yang diprioritaskan
orang tua adalah pada kemandirian anak. Peran terapis sebagai
tenaga pendidik anak hanya bisa memberikan apa yang mampu
untuk diajarkan ke anak semaksimal mungkin sesuai dengan apa
yang diinginkan dari orang tua anak. Sebagai tenaga pendidik
bagi anak dengan gangguan autis ini juga membutuhkan waktu
dan juga usaha-usaha untuk perkembangan kemandirian pada
anak.

B. Saran
Berdasarkan hasil pembahasan peneliti ingin memberikan saran-
saran, yaitu sebagai berikut:

1. Untuk orang tua anak autis, terimahlah kondisi anak dengan
ikhlas dan tetap semangat untuk memberikan pendidikan untuk
perkembangan pada anak dengan apa yang menjadi motivasi atau
keinginan terhadap anak. Tidak hanya lembaga pendidikan, akan
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tetapi peran sebagai orang tua juga sangat akan berpengaruh
terhadap perkembahan dan perubahan pada anak.

Untuk para terapis Rumah ABK Darul Fathonah, berusahalah
untuk selalu menambahkan diri dengan segala pengetahuan
terutama ilmu tentang pembelajaran dan terapi bagi anak
berkebutuhan khusus, khusunya untuk anak autis. Dan tetap
semangat dan juga ikhlas dalam memberikan bimbingan kepada
anak-anak dengan kebutuhan khusus terutama untuk dapat
mencapai perkembangan serta perubahan perilaku pada anak
berkebutuhan khusus, khususnya terhadap anak autis.
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