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MOTTO 
 

 

Wong Urep Kudu Urup 

“pergunakanlah dirimu mulai sekarang,  

jangan sampai dirimu merugi di hari esok”  
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PERSEMBAHAN 

 بسم الله الرحمن الرحيم
Dengan mengucap Alhamdulillah, segala puji bagi Allah 

SWT yang maha penyayang, pengampun dan pemberi petunjuk 

bagi umat-Nya. Hanya kepada Allah SWT kami memohon 

pertolongan. Tidak akan selesai skripsi ini tanpa adanya 

pertolongan dari Zat yang menolong bagi siapa saja yang memohon 

pertolongan. Atas izin-Nya penulis dapat mempersembahkan karya 

ilmiah ini kepada : 

1. Kepada orang tua saya, Bapak Satari dan Ibu Karmi Astuti 

yang senantiasa selalu mendoakan saya, yang selalu 

memberikan dukungan dalam setiap langkah serta dalam 

menempuh pendidikan selama ini. 

2. Kepada adik-adik saya dan segenap keluarga yang selalu 

mendukung doa dan memberikan dorongan semangat. 

3. Kepada seluruh teman-teman saya di prodi Tasawuf Psikoterapi 

dan seluruh teman-teman saya dimanapun berada, terutama 

yaitu Ayang, Sulis, Anik, dan Ely yang telah membantu dalam 

melancarkan proses pengerjaan skripsi. Semoga Allah SWT 

selalu melindungi kalian semua. 

4. Pengasuh, pengurus dan seluruh santri pondok pesantren  

Mamba‟ul Ulum Margoyoso Pati yang telah membatu saya 

dalam proses penyelesaian penelitian. 

5. Dan semua pihak yang tidak dapat saya sampaikan satu persatu, 

yang selalu memberikan dukungan. 

Terimakasih, semoga skripsi yang penulis persembahkan 

mampu menjadi buah berkah keilmuan dan menjadi literatur yang 

bermanfaat. Amin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 
 Transliterasi berfungsi untuk memudahkan penulis dalam 

memindahkan bahasa asing ke dalam bahasa Indonesia. Pedoman 

transliterasi harus konsisten dari awal penulisan sebuah karya 

ilmiah sampai akhir : 

A. Penulisan Huruf 

No 
Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا 1
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب 2

 Ta T Te ت 3

 Sa Ś ث 4
Es (dengan 

titik di atas) 

 Jim J Je ج 5

 Ha H ح 6

Ha (dengan 

titik di 

bawah) 

 Kha Kh Ka dan ha خ 7

 Dal D De د 8

 Dzal Z Zet ذ 9

 Ra R Er ر 10

 Zai Z Zet ز 11

 Sin S Es س 12

 Syin Sy Es dan ye ش 13

 Shad Sh Es dan ha ص 14

 Dhad Dh De dan ha ض 15

 Tha Th Te dan ha ط 16

 Zhaa Zh Zet dan hà ظ 17
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No 
Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 „ ain„ ع 18

Koma 

terbalik di 

atas 

 Ghain Gh Ge dan ha غ 19

 Fa F Ef ؼ 20

 Qaf Q Ki ؽ 21

 Kaf K Ka ؾ 22

 Lam L El ؿ 23

 Min M Em ـ 24

 Nun N En ف 25

 Waw W We ك 26

 Ha H Ha ق 27

 Hamzah „ Apostref ء 28

 Ya Y Ye ي 29

 
B. Vokal 

1. Vokal rangkap atau diftong bahasa Arab yang lambangnya 

berupa gabungan antara harakat dengan huruf, 

transliterasinya dalam tulisan Latin dilambangkan dengan 

gabungan huruf sebagai berikut: 

a. Vokal rangkap (   َأك )  dilambangkan dengan 

gabungan huruf aw, misalnya:    al-yawm. 

b. Vokal rangkap (   أَي ) dilambangkan dengan 

gabungan huruf ay, misalnya:     al-bayt. 

2. Vokal panjang atau maddah bahasa Arab yang lambangnya 

berupa harakat dan huruf, transliterasinya dalam tulisan 

Latin dilambangkan dengan huruf dan tanda macron 
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(coretan horisontal) di atasnya, misalnya (   ال فَاتَِِة =   -         

 .(        = قِي مَة   ) dan ( um    -   = ال عُلُو ـ ) ,(

3. Syaddah atau tasydid yang dilambangkan dengan tanda 

syaddah atau tasydid, transliterasinya dalam tulisan Latin 

dilambangkan dengan huruf yang sama dengan huruf yang 

bertanda syaddah itu, misalnya (   حَد = haddun ), (   سَد =  

saddun ), ( طيَِّب = tayyib ). 

4. Kata sandang dalam bahasa Arab yang dilambangkan 

dengan huruf alif-lam, transliterasinya dalam tulisan Latin 

dilambangkan dengan huruf “al”, terpisah dari kata yang 

mengikuti dan diberi tanda hubung, misalnya ( ال بػَي ت = al-

bayt ), (  السَّمآء =   -       ). 

5.                mati atau yang dibaca seperti ber-        

        transliterasinya dalam tulisan Latin dilambangkan 

dengan huruf “h”, sedangkan                yang hidup 

dilambangkan dengan huruf “t”, misalnya (  َُية لاؿ رُؤ  الِْ   = 

         -       atau                 ). 

6. Tanda apostrof (‟) sebagai transliterasi huruf hamzah hanya 

berlaku untuk yang terletak di tengah atau di akhir kata, 

misalnya (  َُية   .(         = فػُقَهَاء ) ,(        = رُؤ 

 

C. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulian Arab huruf kapital tidak 

dikenal, dalam transliterasi ini huruf kapital dipakai. 

Penggunaan huruf kapital seperti yang berlaku dalam EYD. Di 

antaranya, huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf 

awal dan nama diri. Apabila nama diri didahului oleh kata 

sandang, maka yang ditulis dengan hurufs kapital tetap huruf 

awal dari nama diri tersebut, bukan huruf awal dari kata 

sandang. 

Contoh: Syahru ramadan al-lazi unzila fih al-Q      

Wa ma Muhammadun illa rasul 
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D. Daftar Singkatan 

Beberapa singkatan yang dibakukan adalah: 

Swt. :     ā   ū w     ā ā 

Saw. :        ā           w         

a.s.  :           -   ā  

H  : Hijrah 

M  : Masehi 

SM  : Sebelum Masehi 

QS  : Qur‟an Surat 

HR  : Hadis Riwayat 
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KATA PENGANTAR 

 بسم الله الرحمن الرحيم
Segala puji bagi Allah SWT Yang Maha Pengasih lagi 

maha Penyayang, atas taufiq, rahmat dan hidayah-Nya maka 

penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini yang berjudul 

“UPAYA KONSELING SUFISTIK DALAM MEMBINA 

KARAKTER SANTRI DI PONDOK PESANTREN 

MAMBA’UL ULUM MARGOYOSO PATI” yang telah disusun 

dengan sungguh-sungguh untuk memenuhi salah satu syarat guna 

memperoleh gelar sarjana strata satu (S1) Program Studi Tasawuf 

dan Psikoterapi Fakultas Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kudus. 

Melalui pengantar ini penulis ingin mengucapkan 

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membimbing dan memberikan saran dalam proses penyusunan 

skripsi ini. Untuk itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si., selaku Rektor 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah 

memberikan kesempatan kepada penulis menuntut ilmu di 

Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

2. Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.S.I., M.Pd selaku ketua Fakultas 

Ushuluddin Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah 

memberikan kesempatan pada penulis sehingga dapat 

menyelesaikan tugas akhir skripsi ini. 

3. Salmah Fa‟atin, M.Ag selaku ketua Program Studi Tasawuf dan 

Psikoterapi yang telah senantiasa memberikan arahan dan saran 

kepada penulis. 

4. Dianing Prafitri, M,S,I selaku dosen pembimbing yang telah 

meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam 

mengarahkan dan memberi saran serta membimbing dan 

memberikan semangat kepada penulis dalam penyusunan 

skripsi ini. 

5. Para dosen dan staff pengajar Institut Agama Islam Negeri 

Kudus yang telah membekali berbagai macam kajian keilmuan 

dan motivasi belajar dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Kedua orang tua penulis tercinta yang diharap-harapkan 

ridhaNya yang telah mendidik mencurahkan segenap jiwa raga, 
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kasih sayang dan perhatiannya serta rangkaian do‟a yang 

senantiasa dipanjatkan kepada Allah SWT untuk penulis. 

7. Keluarga besar pengasuh dan pengurus Pondok Pesantren 

Mamba‟ul Ulum Mrgoyoso Pati, yang telah meluangkan waktu 

dan tenaganya untuk saya sebagai membimbing dan 

mengarahkan penulis, serta memberikan dukungan dan do‟a 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

8. Teman-teman Tasawuf dan Psikoterapi, terkhusus angkatan 

2018 kelas A yang telah memberikan banyak kesan selama 

menempuh studi di Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi 

ini yang tidak dapat penulis tulis satu persatu. 

Atas segala bantuan dan dukungan yang telah diberikan, 

penulis mengucapkan terimakasih. Dalam hal ini, penulis 

menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna, hal itu disadari karena keterbatasan kemampuan dan 

pengetahuan yang dimiliki penulis. Maka dari itu, besar harapan 

penulis untuk diberikan kritik dan saran yang membangun demi 

kemaslahatan skripsi ini. Semoga tujuan dari pembuatan skripsi ini 

dapat tercapai sesuai dengan yang diharapkan dan bermanfaat bagi 

semua pihak pada umumnya, dan khususnya untuk mahasiswa 

Tasawuf dan Psikoterapi. 

 

 

 

Kudus, 15 Agustus 2022 

Penulis, 

 

 

 

 

Kholisul Azizi 

NIM. 1830310014 
 

 

 

 

 

 

 


