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MOTTO 

 

 إِنَّْ اللَْ لَْ يُ غَي ِّرُْ مَا بِقَوْمْ  حَتَّى يُ غَي ِّرُوا مَا بأِنَْ فُسِهِمْْ
 

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan sesuatu kaum 

sehingga mereka mengubah keadaan yang ada pada diri mereka 

sendiri.” 

(QS. Ar-Ra’d: 11)
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1
 Sabrina: Al-Qur’an, Terjemahan dan Tafsir untuk Wanita (Bandung: 

Marwah, 2010), 250. 
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Segala puji bagi Allah SWT. yang telah memberikan segala 

kenikmatan, pertolongan, serta petunjuk. Sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi ini sebagai latihan dan media pembelajaran 

untuk berpikir kritis dan ilmiah. Untuk itu, peneliti mempersembahkan 

skripsi ini untuk kedua orang tua, yaitu bapak Nasukha dan Ibu 

Bawon, serta para kakak yang selalu memberikan doa, dukungan dan 

cinta yang berlimpah kepada peneliti. 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji syukur peneliti panjatkan atas 

kehadirat Allah SWT. yang senantiasa melimpahkan rahmat, hidayah, 

dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir 

ini dengan baik. Sholawat salam kita haturkan kepada junjungan Nabi 

kita Muhammad SAW. 

Pada kesempatan ini, peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Pengaruh Self Management Terhadap Prokrastinasi 

Akademik Mahasiswa BKI 2017 di IAIN Kudus.” Penulisan skripsi 

ini dimaksudkan untuk memenuhi syarat mencapai gelar sarjana pada 

jurusan Bimbingan dan Konseling Islam, Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam, Institut Agama Islam Negeri Kudus. Selain itu, 

diharapkan skripsi ini dapat bermanfaat baik bagi peneliti ataupun 

pembaca. 

Peneliti mendapatkan banyak bantuan, bimbingan serta 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti 

menyampaikan banyak-banyak terima kasih kaena telah membantu 

kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini, diantaranya sebagai 

berikut: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si., selaku Rektor IAIN 

Kudus. 

2. Dr. Siti Malaiha Dewi, S.Sos. M.Si., selaku Dekan Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi Islam pada IAIN Kudus. 

3. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.SI., sebagai Ketua Prodi 

Bimbingan dan Konseling Islam pada IAIN Kudus. 

4. Dr. Masturin, M.Ag., selaku Dosen Pembimbing pertama dan 

Heny Kristiana Rahmawati, M.Pd.I selaku Dosen Pembimbing 

kedua yang sudah bersedia menyisihkan waktu, tenaga, dan 

pikiran guna memberikan bimbingan serta pengarahan dalam 

menyusun skripsi. 

5. H. Nur Said, S.Ag., M.A., M.Ag. sebagai Kepala Perpustakaan 

IAIN Kudus yang sudah mengasihkan persetujuan beserta 

layanan perpustakaan yang diperlukan saat penyusunan skripsi. 

6. Para dosen dan seluruh staff  IAIN Kudus yang sudah membekali 

banyak pengetahuan sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 

7. Untuk teman-teman seperjuangan yang memiliki andil besar 

dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Untuk Nay Unni yang sudah seperti kakak saya yang selalu 

mendukung dan menemani saya di segala situasi. Serta sahabat-



ix 

 

sahabat saya selalu memberikan dukungan juga sebagai teman 

diskusi di kala saya kebingungan. 

Kepada semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan 

skripsi, baik secara langsung ataupun tidak. Saya ucapkan banyak-

banyak terima kasih juga mohon maaf yang sebesar-besarnya. Semoga 

segala kebaikan Anda semua mendapatkan balasan. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masihlah jauh dari kata 

sempurna, untuk itu segala kritik dan saran sangat dibutuhkan. Dan 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat baik bagi peneliti ataupn 

pembaca. 
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