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MOTTO 

 

“Janganlah kamu (merasa) lemah dan jangan (pula) bersedih hati, padahal 

kamu paling tinggi (derajatnya) jika kamu orang-orang mukmin.” 

(QS. Ali Imran ayat 139) 

“Dengan percaya diri, kamu telah menang sebelum memulai.” 

(Marcus Garvey) 
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahirabbil Alamin dengan memanjatkan rasa syukur kepada 

Allah SWT atas segala nikmat serta rahmat yang telah diberikan, dan 

juga kesempatan dalam menyelesaikan tugas akhir skripsi. Sholawat dan 

salam kepada Nabi Muhammad SAW yang senantiasa dinantikan 

syafaatnya dihari akhir nanti. Skripsi ini kupersembahkan sebagai bukti 

semangat usahaku serta, cinta dan kasih sayangku kepada orang-orang 

yang sangat berharga dalam hidupku. Untuk karya yang sederhana ini, 

maka penulis persembahkan kepada: 

1. Kedua orang tuaku tercinta ayah Pramujo dan ibu Suciati yang telah 

membesarkan dan mendidik saya dengan kasih sayang, serta doa dan 

dukungan untuk keberhasilanku dalam mengerjakan skripsi. Semoga 

mereka bangga dengan apa yang sekarang saya peroleh. 

2. Adikku tersayang Nabilla Azalea Putri yang sudah menemani dan 

memberi semangat untuk terus maju sampai dapat menyelesaikan 

skripsi.  

3. Teruntuk teman-teman Bimbingan Konseling Islam angkatan 2018 

khususnya kelas BKI A, takkan kulupakan kenangan bersama kalian. 

Terima kasih atas doa dan bantuan serta kebersamaannya selama ini. 

4. Untuk almamaterku Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus atas 

naungan ilmu yang telah diberikan. 

5. Untuk diri saya sendiri yang telah berjuang dan bertahan hingga saat 

ini dapat menyelesaikan perkuliahan. 

 

 

 

 

 

 

  



viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Konsonan Tunggal Vokal 
 tanpa ا L/l ؿ Sy/sy ش B/b ب

tanda 
 M/m ... A/a ـ S{/s} ص T/t ت
 N/n ... I/i ف D{/d} ض \S|\/s ث
 W/w ... U/u و T{/t} ط J/j ج
 H/h Ma>dd ه Z{/z} ظ {H}/h ح
 ء awal ‘A/‘aع KH/kh خ

akhir 
A´/a´ با Ba> 

 ع D/d د
akhir 

A’/a’ ء awal A/a بى Bi> 

 <Bu بو Y/y ي G/g غ \Z|/z ذ
 F/f Tasydi>d Ya>´nisbah ؼ R/r ر
لفكيػ abb ب Q/q ؽ Z/z ز  Falakiy 
 a>lamiy‘ ا ي rabb رب K/k ؾ S/s س

Ain/Hamzah 
di Belakang 

Ain/Hamza h 
di-waqf 

ؿا     Vokal Rangkap 

قرعػ  qara’a اا روع al-
furu>’ 

-al اقا ر
qamar 

 <gairi ي

قرءػ  qara´a ااقض ء al-
qad}a>´ 

اا بش 
 س

al-
syams 

 syai´un شيئٌ 

Kata Majemuk 
dirangkai 

Kata Majemuk dipisah Ta>´Marbu>tah 

اال ؿ  Jama>luddi>n اال ؿ  Jama>lal-Di>n س ة sa>’ah 
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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur tak terhingga atas rahmat yang telah dianugrahkan 

Allah SWT. Shalawat serta salam keharibaan Nabi Muhammad SAW 

penyampai risalah yang membawa rahmat bagi seluruh alam semesta. 

Sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi dengan judul 

“Implementasi Bimbingan Kelompok Untuk Peningkatan 

Kepercayaan Diri Santri di Pondok Pesantren Nurul Asna Undaan 

Kudus”. Skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar sarjana S-1 pada Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam  Prodi 

Bimbingan Konseling Islam Institut Agama Islam Negeri Kudus (IAIN 

Kudus). Penulis menyadari bahwa setiap proses penyusunan, 

pengumpulan data, penganalisisan data,sampai yang terakhir 

penyimpulan hasil tidak terlepas bantuan, bimbingan, dan motivasi dari 

berbagi pihak. Oleh karena itu penulis menyampaikan terima kasih 

kepada: 

1. Prof. Dr.H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. Selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Dr. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si. Selaku Dekan Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN)  Kudus. 

3. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.Si. Selaku Ketua Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam Islam Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN)  Kudus 

4. Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag., M.Si. Selaku Dosen Pembimbing telah 

meluangkan waktu, tenaga pikiran untuk memberikan bimbingan 

pengarahan dalam penyusunan skripsi. 

5. H. Nur Said, S. Ag., M.A., M.Ag., Selaku Kepala Perpustakaan 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang telah memberikan 

izin dan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan 

skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen dan Staff IAIN Kudus khusunya Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Islam yang telah memberikan ilmu pengetahuan 

selama perkuliahan berlangsung. 

7. Ayah, Ibu, Adik, dan keluarga yang senantiasa memberikan 

dukungan baik material maupun spiritual. Tanpa rasa lelah 

membimbing setiap langkah dan mendoakan selama ini. 

8. Pengasuh, Pengurus, serta Santri Pondok Pesantren Nurul Asna 

Undaan Kudus yang telah memberikan informasi dan dukungan 

partisipasinya selama penyusunan skripsi ini. 

9. Semua teman seperjuanganku yang tidak dapat disebutkan satu 

persatu yang memberi motivasi  dalam penyusunan skripsi ini. 
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10. Semua pihak yang telah membantu pembuatan skripsi ini yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu, terima kasih atas semuanya. Semoga 

tuhan membalas setiap kebaikan kalian. Serta kehidupan kalian 

semua juga dimudahkan dan diberkahi selalu oleh Allah SWT. 

11. Last but not least, I wanna thank me, I wanna thank me for believing 

in me, I wanna thank me for doing all this hard work, I wanna thank 

me for having no days off, I wanna thank me for never quitting. 

 

Akhir kata, penulis mengucapkan terimakasih kepada pembaca sekalian. 

Penulis sangat mengharapkan saran-saran dan masukan yang membangun  

sebagai bahan perbaikan dalam menyusun karya tulis berikutnya. Semoga 

dengan terselesaikannya skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

penulis dan juga bagi pembaca. 

 

Kudus, 19 September 2022 

 

 

 

 

 

Devi Corlina Sari 

NIM. 1840110016 

 

 

 

  


