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METODE PENELITIAN

Metode penelitian  merupakan cara ilmiah untuk
mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu.” Adapun
metode penelitian yang peneliti gunakan dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut :

A. Jenis dan Pendekatan

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, yaitu
suatu pendekatan penelitian yang menekankan pada
pengumpulan data yang bersifat kualitatif (tidak berbentuk
angka) dan menggunakan analisis kualitatif dalam pemaparan
data, analisis data, dan pengambilan kesimpulan. Menurut
Cresswel sebagaimana dikutip Darmanita dan Yusri,
penelitian  kualitatif merupakan metode-metode untuk
mengeksplorasi dan memahami makna yang oleh sejumlah
individu atau sekelompok orang dianggap berasal dari
masalah sosial atau kemanusiaan.’

Adapun penelitian ini termasuk dalam pendekatan
naratif. Menurut Cresswel sebagaimana dikutip Darmanita
dan Yusri, sebagai suatu bentuk khas dari penelitian
kualitatif, penelitian naratif biasanya berfokus pada studi satu
orang atau individu tunggal dan bagaimana individu itu
memberikan makna terhadap pengalamannya melalui cerita-
cerita yang disampaikan, pengumpulan data dengan cara
mengumpulkan cerita, pelaporan pengalaman individu, dan
membahas arti pengalaman itu bagi individu. °® Tujuan
penelitian ini adalah untuk menjelaskan pola dakwah Gus
Abdurrohman Kafa di Instagram @imkafa.

! Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2016), 3.

? ST. Zakiah Darmanita dan M. Yusri, “Pengoperasian Penelitian Naratif
dan Etnografi; Pengertian, Prinsip-Prinsip, Prosedur, Analisis, Intepretasi dan
Pelaporan Temuan”, Jurnal Manajemen dan Dakwah 1, no. 1 (2020): 2.
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B. Subjek Perelitian

Subjek penelitian adalah seseorang atau sesuatu yang
mengenai ingin diperoleh keterangan atau orang pada latar
penelitian yang dimanfaatkan untuk memberi informasi
tentang situasi dan kondisi latar penelitian. Dalam penelitian
ini yang menjadi subjek penelitian adalah peneliti sendiri
yang melakukan analisis terhadap pola dakwah Gus
Abdurrohman Kafa selama bulan Januari hingga Maret 2022.

C. Sumber Data

Menurut Lofland sumber data utama dalam penelitian
kualitatif ialah kata-kata, dan tindakan selebihnya adalah
tambahan seperti dokumen dan lain-lain.* Berdasarkan
sumbernya, sumber data dalam penelitian ini dikelompokkan
menjadi dua, yaitu sumber data primer dan sumber data
sekunder.

Sumber data primer adalah data yang diperoleh
langsung di lapangan oleh orang yang melakukan penelitian
yang bersumber dari prosedur dan teknik pengambilan data
pada subjek sebagai sumber informasi yang dicari. Adapun
data primer dalam penelitian ini adalah peneliti sendiri yang
melakukan analisis terhadap pola dakwah Gus Abdurrchman
Kafa.

Sumber data sekunder adalah semua data yang tidak
diperoleh secara langsung dari objek yang diteliti Data
sekunder dalam penelitian ini adalah sumber-sumber
kepustakaan sebagai referensi keilmuan sesuai dengan
masalah penelitian. Sumber data sekunder dalam penelitian
ini berupa foto dokumentasi saat peneliti melakukan
pengumpulan data menggunakan metode simak dan catat
pada dakwah Gus Abdurronman Kafa di Instagram akun
@imkafa.

D. Teknik Pengumpulan Data
Dalam mengumpulkan data di lapangan, penulis

menggunakan beberapa teknik pengumpulan data yakni
observasi, dokumentasi dan kajian dokumen.

* Lexy J. Moeleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung:
Rosdakarya, 2007), 6.
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Observasi merupakan metode pengumpulan data yang
dilakukan penulis untuk mengamati atau mencatat suatu
peristiva dengan penyaksian langsungnya dan biasanya
penulis dapat sebagai partisipan atau observer dalam
menyaksikan atau mengamati suatu objek peristiwa yang
sedang ditelitinya.> Dalam penulisan ini, dilakukan observasi
dengan mengamati langsung mengenai pola dakwah Gus
Abdurrohman Kafa di Instagram @imkafa.

Teknik pengumpulan data dokumentasi adalah
pengumpulan data dengan penyelidikan benda-benda, buku,
majalah, surat kabar, laporan program, notulen rapat dan
sebagainya.® Berdasarkan pengertian tersebut, penulis dalam
mengumpulkan data dengan teknik dokumentasi berarti
melakukan pencarian dan pengambilan informasi yang
sifatnya berupa gambar maupun teks yang menjelaskan dan
menguraikan mengenai hubungan dengan arah penulisan.
Data yang ingin diperoleh dari metode ini adalah data
mengenai profil akun Instagram Gus Abdurrohman Kafa, data
pengunjung dan fitur-fitur yang ada lainnya.

E. Teknik Analisis Data

Analisis data merupakan proses pengorganisasian dan
pengurutan data kedalam pola, kategori disatukan dengan
uraian dasar sehingga dapat ditemukan dan dirumuskan
hipotesis kerjanya seperti yang dirasakan.’

Dengan demikian data yang telah direduksi akan
memberikan gambaran yang lebih jelas dan mempermudah
peneliti untuk melakukan pengumpulan data selanjutnya, dan
mencarinya bila diperlukan. Dalam mereduksi data, setiap
peneliti akan dipandu oleh tujuan yang akan dicapai. Tujuan
utama dari penelitin kua litatif adalah temuan. Oleh karena itu,
kalau peneliti dalam melakukan penelitian, menemukan
segala sesuatu yang dipandang asing, tidak dikenal, belum

® Rosadi Ruslan, Metodologi Penulisan Public Relations dan Komunikasi
(Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, 2013), 221.

® Suharsimi Arikunto, Prosedur Penulisan: Suatu Pendekatan Praktek
(Jakarta: PT. Rineka Cipta, 2012), 85.

7 Lexy J. Moleong, Metode Penelitian Kualitatif (Bandung: Remaja
Rosdakarya, 2016), 30.
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memiliki pola, justru itulah yang harus dijadikan perhatian
peneliti dalam melakukan reduksi data.®

Dalam penelitian ini terdapat proses penafsiran,
penulis melakukan analisis terhadap data-data yang
terkumpul dengan menggunakan bukti-bukti, kemudian
dilakukan pemusatan dan penyederhanaan data yang ada.
Selanjutnya disajikan sekumpulan data yang merupakan hasil
dari penarikan kesimpulan. Pada proses penafsiran data,
penulis melihat data-data yang menjadi bahan penelitian,
yakni dakwah dalam akun Instagram @imkafa yang akan
ditafsirkan berdasarkan kerangka analisis isi, sebab yang
penulis gunakan pada penelitian ini adalah metode kualitatif
analisis naratif Tzvetan Todorov. Sedangkan teknik penulisan
skripsi ini, penulis berpedoman pada buku pedoman
penulisan Skripsi terbitan Institut Agama Islam Negeri
Kudus.

Kedua, Data Display (Penyajian Data). Setelah data
yang direduksi, maka langkah selanjutnya adalah
mendisplaykan data atau menyajikan data. Karena penelitian
ini adalah kualitatif deskriptif, maka data dalam penelitian ini
akan disajikan dalam bentuk kata-kata atau uraian singkat.
Dengan mendisplaykan data, maka akan memudahkan untuk
memahami apa yang terjadi dan merencanakan Kkerja
selanjutnya berdasarkan apa yang telah dipahami tersebut.’

Ketiga, Conclusion Drawing/Verification. Langkah
ketiga dalam analisis data kualitatif menurut Miles and
Huberman adalah penarikan kesimpulan data verifikasi.
Kesimpulan awal yang ditemukan masih bersifat sementara,
dan akan berubah bila tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat
yang mendukung pada prinsip pengumpulan data berikutnya.
Tetapi apabila kesimpulan yang dikemukakan pada tahap
awal, didukung oleh bukti-bukti yang valid dan konsisten saat
peneliti kembali kelapangan mengumpulkan data, maka
kesimpulan yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang
kredibel. Dengan demikian kesimpulan dalam penelitian

®Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D, 338-339.

Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D, 341.
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kualitatif mungkin dapat menjawab rumusan masalah yang
dirumuskan sejak awal, tetapi mungkin juga tidak, karena
seperti telah dikemukakan bahwa masalah dan rumusan
masalah dalam penelitian kualitatif masih bersifat sementara
dan akan berkembang setelah peneliti berada di lapangan. *°
Gambar 3.1 Komponen dalam Analisis Data

Pelaporan Data
Pengumpulan Data — > 4 y Y
| !
. Kesimpulan
Reduksi P

Keterangan gambar:
—3 : Searah atas menuju langkah selanjutnya
: Dilakukan beriringan
Sumber: Sugiyono (2016).

Dalam penelitian ini tahap pengumpulan data
dilakukan dengan membaca dan melakukan screen shot atas
beberapa postingan Gus Kafa yang menggunakan fitur
Instagram untuk berdakwah. Screen shot tersebut meliputi
fitur 1G story, 1G feed foto, fitur IG TV, fitur IG live, fitur IG
Direct Message. Setelah proses pengumpulan data dilakukan,
langkah selanjutnya yaitu mereduksi data yang diperoleh
dengan memilih data-data mana saja yang dapat digunakan
berkaitan dalam menjawab rumusan masalah ini. Langkah
selanjutnya yaitu melakukan display data atau penyajian data
dalam bentuk deskripsi dan narasi berupa hasil penelitian dan
pembahasan. Langkah selanjutnya yaitu mengambil
kesimpulan atas rumusan masalah mengenai paradigma

“Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2016), 345.
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naratif yang digunakan Gus Kafa dalam berdakwah di
Instagram.
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