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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 
A. Jenis dan Pendekatan 

Penulisan laporan penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif. penelitian Kualitatif adalah penelitian 

yang memahami fenomena yang terjadi pada subjek penelitian 

yang ada diantaranya Perilaku, tindakan, persepsi, motivasi dll. 

Secara holistik, dilakukan dengan cara bahasa dan kata-kata, 

pada suatu konteks khusus yang alamiah dan memanfaatkan 

bebabagai metode alamiah.
68

 

Penelitian lampangan (field research) adalah 

penelitian yang dilakukan langsung terjun di lampangan
69

. 

Agar peneliti dapat memperoleh informasi dan data sedekat 

mungkin dengan dunia nyata tentang peristiwa-peristiwa 

terkini. Yakni mengenai pola bimbingan keluarga pada anak 

usia dini dengan ibu sebagai buruh pabrik di era pandemi di 

Desa Sowan Kidul Kedung Jepara, hal tersebut dilakukan guna 

mendukung apa yang disajikan di dalam laporan nantinya. 

Data bisa berupa dokumen, foto, catatan lampangan ketika 

penelitian dilaksanakan.
70

 

 

B. Setting Penelitian 

Setting penelitian yaitu mendeskripsikan lokasi 

penelitihan yang sejak awal sudah direncanakan, dan menjadi 

titik fokus penelitian yang telah ditetapkan
71

 yaitu di 

Masyarkat khususnya di Desa Sowan Kidul Kedung Jepara, 

kode pos 59463. Adapun alasan pemilihan lokasi ini karena 

kasus Pola Asuh Anak Usia dini yang ditinggalkan keluaraga 

khususnya ibunya yang bekerja di pabrik sehingga dapat 

membantu masyarakat walaupun ibunya bekerja anak tetap 

mendapatkan perhatian dari ibunya. 
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C. Subyek Penelitian 

Semua penelitian melibatkan subjek penelitian  yang 

ada pada masing-masing dikenal dengan sebutan responden, 

informan, kasus, partisipan atau subjek itu sendiri. untuk 

sebutan ini, subjek penelitiannya adalah seseorang. Tetapi, 

data penelitian sebenarnya dapat diperoleh dari sesuatu selain 

manusia, misalnya yang diteliti berupa tumbuh-tumbuhan, air, 

binatang, tulisan di koran, pesawat terbang dalam fisika, dan 

sebagainya. Dari subjek penelitian ilmiah ini akan diperoleh 

data penelitian.
72

 

Subjek penelitian yang digunakan saat penelitian ini 

adalah memberikan pengetahuan pada ibu-ibu khususnya yang 

bekerja menjadi buruh pabrik, dan ibu yang akan diambil 

datanya ada 3 yaitu ibu yang bekerja menjadi buruh pabrik di 

PT. Hwa Seung, krasak, kalinyamatan jepara, ibu yang bekerja 

di PT Jiale Indonesia Textil yang letaknya di pecangaan-

Batealit-gemulung jepara dan ibu yang bekerja di PT Kanindo 

Makmur Jaya (Factory 2) letaknya di pulodadarat-pecangaan. 

Dan ibu yang meninggalkan anaknya yang masih usia dini. 

Tentang pentingnya pola asuh  anak usia dini, dan dapat 

mempengaruhi dalam perilaku anak usia dini karena 

kurangnya waktu dengan ibu dan kurangnya pendampingan 

dari ibu pada saat pandemi. Adapun jumlah wawancara atau 

yang dijadikan narasumber  yaitu 3-5 narasumber. 

 

D. Sumber Data 

Data adalah sesuatu yang belum mempunyai arti bagi 

penerimanya dan masih diperlukannya suatu pengolahan. Data 

baru akan memiliki nilai pada saat data diolah menjadi sebuah 

informasi. Berdasarkan sumbernya, data penelitian dapat 

mengunakan 

1. Data utama atau data primer 

Data utama atau data primer adalah data yang 

diperoleh atau dikumpulkan oleh peneliti secara langsung 

dari sumber data di lampangan. Data primer disebut 

sebagai data baru atau data asli yang bersifat up to date 

atau terkini. Untuk mendapatkan data rimer, penelitii 
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harus mengumpulkan data secara langsung dengan cara 

observasi, wawancara, diskusi terfokus dan penyebaran 

konsioner. 

Data primer yaitu data yang diperoleh dengan 

cara wawamcara dan observasi dengan narasumber atau 

dengan keluarga atau ibu yang bekerja di pabrik di desa 

Sowan Kidul Kedung Jepara.  

2. Data Berdasarkan sifatnya  

Data kualitatif adalah data yang diperoleh melalui 

berbagai macam teknik pengumpulan data dengan cara 

analisis, wawancara, observasi, bentuk lain dari data 

kualitatif adalah gambar yang diperoleh melalui 

pemotretan atau rekaman vidio.
73

 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Kegiatan pengumpulan data juga disebut dengan instrumen 

penelitian. Data yang diperoleh dari proses tersebut sehingga 

dihimpun, ditata, dianalisis, untuk menjadi sebuah informasi 

yang dapat menjelaskan suatu fenomena atau yang berkaitan. 

Pengumpulan data dapat memlaui non-tes yaitu dengan 

tidak memberikan soal-soal atau tugas-tugas kepada subjek 

yang dipelukan datanya.
74

 Dalam teknik non tes, data dari 

subjek penelitian dikumpulkan dengan : 

1. Pengamatan (Observasi) 

Observasi adalah pengamatan sistematis dan 

pencatatan fenomena yang diamati. Observasi merupakan 

salah satu teknik pengumpulan data yang sesuai dengan 

tujuan penelitian, direncanakan, dan dicatat secara 

sistematis, serta dapat dikontrol keandalanya dan 

kesahihanya (validitasnya).
75

 

Metode ini merupakan pengamatan Pola Bimbingan 

Keluarga pada Anak Usia Dini Dengan Ibu Sebagai 

Buruh Pabrik Diera Era Pandemi Di Desa Sowan Kidul 

Kedung Jepara. 
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2. Wawancara (Interview) 

Wawancara yaitu pertemuan langsung yang 

direncanakan antara pewancara dan yang diwancara untuk 

mendapatkan informasi yang berupa keterangan, 

Pendirian, pendapat secara lisan dari seseorang yang 

dibuat dengan responden. Teknik wawancara merupakan 

salah satu cara pengumpulan data dalam suatu penelitian, 

karena menyangkut data maka wawancara merupakan 

salah satu elemen yang penting dalam proses penelitian.
76

 

Peneliti menggunakan pedoman wawancara tidak 

terstruktur, yaitu pedoman wawancara yang hanya 

memuat garis besar yang akan ditanyakan.
77

 

Teknik wawancara digunakan untuk mencari tahu 

secara mendalam guna mengetahui informasi atau 

responden dari topik yang diteliti dalam penelitian ini 

melakukan wawancara langsung dengan narasumber yang 

diwawancarai yaitu keluarga dan ibu yang bekerja sebagai 

buruh pabrik di PT Hwa seung, krasak kalinyamat-Jepara, 

ibu yang bekerja di PT Jiae Indonesia Textil Jepara yang 

letaknya di pecangaan-Batealit-Jepara, dan ibu yang 

bekerja di PT Kanindo Makmur Jaya (Factory 2) dengan 

anaknya yang akan diwawancarai. 

3. Dokumen 

Metode Dokumen yaitu mencari data yang mengenai 

hal-hal atau variabel berupa catatan, transkip, maajalah, 

surat kabar, notulen rapat, prasari, lengger, agenda dan 

bisa juga berupa gambar atau foto.
78

sesuai denga penulis 

teliti maka dokumen tersebut dapat diperoleh dari hasil 

wawancara secara langsung dengan keluarga khususnya 

ibu yang kerja dipabrik Di Desa Sowan Kidul Kedung 

Jepara. 
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F. Pengujian Keabsahan Data 

Menurut Sugiyono bahwa dalam menguji keabsahan 

data motode kualitatif  dilakukan dua cara yaitu: 

1. Trigulasi 

Menurut sugiyono mngungkapkan bahwa teknik 

trigulasi merupakan teknik pengumpulan data yang 

bersifat menggabungkan dari berbagai teknik yang ada 

pada sumber data. Dalam penelitian ini peneliti 

menggunakan trigulasi teknik, adalah peneliti melakukan 

teknik pengumpulan data yang berbeda untuk 

mendapatkan data dari sumber yang sama. 

2. Member Check 

Menurut Sugiyono bahwa member check 

merupakan pengecekan data yang diberikan dari pemberi 

data. Dengan tujuan untuk mendapatkan pengertahuan 

seberapa jauh data yang diperoleh dari data yang telah 

didapatkan melalui narasumber.
79

 

 

G. Teknik Analisis Data 

Menurut Noeng Muhadjir, Analisis data adalah proses 

sistematis pencarian transkip wawancara, observasi,catatan 

lampangan, dokumen, foto, dan materialnya untuk 

meningkatkan pemahaman peneliti tentang data yang telah 

dikumpulkan, sehingga memungkinkan temuan penelitian 

dapat disajikan dan diinformasikan kepada orang 

lain.
80

Menurut penelitian ini mengungkapkan teknis dengan 

menurut penelitian Naution proses yang dilakukan dalam 

analisis data dalam penelitian kualitatif yaitu  

1. Data Reduction (Reduksi Data) 

Reduksi data mengasuh pada proses pemilihan, 

memofokuskan, penyerdanaan, pemisahan, dan 

transformasi data yang masih mentah seperti yang 

terlihat dalam catatan lampangan tertulis. Oleh karena 

itu data langsung didapatkan selama kegiatan 

penelitihan dilakukan.artinya reduksi telah dilakukan 
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sebelum pengumpulan data di lapangan dimulai pada 

saat penyusunan proposal, kemudian menentukan 

kerangka konseptual tentang pola Bimbingan Keluarga 

pada Anak Usia Dini dengan Ibu yang Bekerja sebagai 

bruh pabrik pada era pandemi yang bertempat di desa 

Sowan Kidul, Kedung, Jepara. Perumusan pertanyaan 

penelitihan tentang pola asuh orang tua yang ditinggal 

ibu bekerja pada era pendemi. Dan pemelihan 

pendekatan adalah kualitatif yang berfokus pada pada 

Pengaruh pola asuh orang tua pada anak usia dini yang 

ditinggal bekerja di desa Sowan Kidul, Kedung, Jepara 

dalam pengumpulan data. 

2. Penyajian Data 

Display yaitu mengumpulkan informasi yang 

terorganisasi yang memungkinkan penarikan 

kesimpulan dan pengambilan tindakan. Dengan melihat 

data display suatu fenomena akan membantu seseorang 

memahami apa yang sedang terjadi atau melakukan 

sesuatu. Kondisi tersebut juga akan membantu dalam 

melakukan analisis lebih lanjut berdasarkan pemahaman 

yang bersangkutan. Bentuk penyajian data yang paling 

sering dalam penelitian kualitatif merupakan teks naratif 

dan peristiwa atau peristiwa yang terjadi di masa lalu. 

Untuk peneliti mengambil data yang dikumpulkan 

peneliti, hal ini dilakukan dengan cara observasi dan 

wawancara. 

3. Kesimpulan  

Menurut Miles and Huberman adalah penarikan 

kesimpulan dan Verifikasi. Simpula yang telah 

didapatkan di awal yang bersifat sementara, dan akan 

berubah bila tidak ditemukan bukti-bukti yang kuat dang 

telah mendukung pada tahap pengumpulan data 

selanjutnya. Peneliti telah mencatat dan memberi makna 

dalam sesuatu yang dilihat atau diwawancarainya. 

Beberapa catatan telah ditulis namun kesimpulan akhir 

masih jauh
81
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