
xii 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL ............................................................  i 

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI .........................  ii 

PENGESAHAN MUNAQOSYAH  .....................................  iii 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI  ..............................  iv 

ABSTRAK ............................................................................  v 

MOTTO  ...............................................................................  vi 

PERSEMBAHAN  ................................................................  vii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN ..................   viii 

KATA PENGANTAR  .........................................................  x 

DAFTAR ISI  ........................................................................  xii 

DAFTAR TABEL  ................................................................  xv 

DAFTAR GAMBAR  ...........................................................  xvi 

 

BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang  ........................................................  1 

B. Fokus Penelitian  ......................................................  8 

C. Rumusan Masalah ....................................................  9 

D. Tujuan Penelitian .....................................................  9 

E. Manfaat Penelitian ...................................................  9 

F. Sistematika Penulisan  .............................................  10 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori .............................................................  12 

1. Terapi  ...............................................................  12 

2. Autisme  ............................................................  21 

3. Interaksi Sosial  .................................................  29 

B. Penelitian Terdahulu  ...............................................  35 

C. Kerangka Berpikir  ...................................................  37 

 

BAB III METODE PENELITIAN  

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian ..............................  41 

B. Setting Penelitian .....................................................  42 

C. Subyek Penelitian ....................................................  42 

D. Sumber Data ............................................................  43 

E. Teknik Pengumpulan Data .......................................  44 

F. Sampling Informan ..................................................  46 

G. Pengujian Keabsahan Data ......................................  47 

H. Teknik Analisis Data Studi Kasus ...........................  48 



xiii 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Obyek Penelitian  ...................................  54 

1. Sejarah Berdirinya Rumah Terapi ABK 

Darul Fathonah Kudus .......................................  54 

2. Visi, Misi, dan Tujuan Rumah Terapi 

ABK Darul Fathonah Kudus .............................  56 

3. Struktur Organisasi Rumah Terapi ABK 

Darul Fathonah Kudus .......................................  57 

4. Lokasi Obyek Penelitian ...................................  58 

5. Sarana Prasarana Rumah Terapi ABK 

DarulFathonah Kudus ........................................  58 

6. Gambaran Keuangan Rumah Terapi 

ABK Darul Fathonah Kudus .............................  59 

B. Deskripsi Data Penellitian  .......................................  60 

1. Pengalaman dan makna kondisi anak autisme 

di Rumah Terapi ABKDarul Fathonah Kudus ..  60 

2. Pengalaman dan makna peran terapis dalam 

membimbing interaksi sosial anak autisme di 

Rumah Terapi ABKDarul Fathonah Kudus ......  75 

3. Pengalaman dan makna faktor penghambat 

dan pendukung terapis dalam 

membimbinginteraksi sosial anak autism di 

Rumah Terapi ABK Darul Fathonah Kudus .....  81 

C. Analisis Data Penelitian ...........................................  88 

1. Pengalaman dan makna kondisi anak autisme 

di Rumah Terapi ABK Darul Fathonah 

Kudus .................................................................  88 

2. Pengalaman dan makna peran terapis dalam 

membimbing interaksi social anak autisme di 

Rumah Terapi ABK Darul Fathonah Kudus .....  97 

3. Pengalaman dan makna faktor penghambat 

dan pendukung terapis dalam membimbing 

interaksi sosial anak autism di Rumah Terapi 

ABK Darul Fathonah Kudus .............................  99 

 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan ..................................................................  106 

B. Saran-saran  ..............................................................  107 

 

 



xiv 

 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN-LAMPIRAN  

DAFTAR RIWAYAT PENDIDIKAN 

  



xv 

DAFTAR TABEL  
 

Tabel 4.1 Sarana dan Prasarana  ...........................................  59 

 

 

  



xvi 

DAFTAR GAMBAR 
 

Gambar 2.1 Alur Kerangka Berpikir Penelitian  ...................  38 

Gambar 3.1 Kerangka Kerja Penelitian Metode Studi 

Kasus  ...............................................................  49 

Gambar 4.1 Struktur Organisasi............................................  57 

 


