BAB Il
METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian
1. Jenis Penelitian

Pada penulisan skripsi ini menggunakan library
research (penelitian perpustakaan). Studi pustaka sama
dengan penelitian kepustakaan, adalah suatu metode untuk
mendapatkan data dengan langkah yang dimulai dengan
membaca kemudian menulis data penting lalu menganalisis
data untuk menjawab permasalahan yang dihadapi.*

Jadi  dijelaskan, jenis penelitian  skripsi  ini
menggunakan literatur atau data dari kepustakaan yang
terkait pada permasalahan juga berhubungan dengan judul
penelitian. Seperti dengan cara mengetahui atau mengambil
informasi dari buku-buku atau sumber tertulis lainnya.
Maka dari itu, penelitian ini berhubungan pada telaah dan
kajian teks dengan menggunakan jenis penelitian
kepustakaan.

Novel Bumi Cinta karya Habiburrahman El-Shirazy
menjadi bahan objek utama dalam penelitian skripsi ini.
Kemudian memberi diskripsi dalam beberapa isi pada novel
yang dimulai dengan menjelaskan pesan dakwah lalu
menganalisis kalimat-kalimat yang didiskripsikan.

2. Pendekatan Penelitian

Pendekatan pada penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif. Tentunya tidak menggunakan data perhitungan
seperti kuantitatif. Kualitatif dalam penelitian ini lebih
menjelaskan pada makna dan tidak bertumpu pada data
yang sudah ada, karena bisa saja mulai mengalami
perkembangan.” Maka data  diperdalam  dengan
menggunakan data dari penelitian kualitatif. Dari uraian
tersebut peneliti menganalisis pesan dakwah dalam Novel
Bumi Cinta karya Habiburrahman EI Shirazy.
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B. Subjek Penelitian
Novel Bumi Cinta karya Habiburrahman EI Shirazy
menjadi subjek dalam penelitian ini. Sementara pesan dakwah
beserta analisisnya baik secara tersirat maupun tersurat dalam
novel menjadi objek penelitian ini.

C. Sumber Data
Dalam penelitian, sumber data merupakan satu hal
terpenting untuk memperoleh berbagai data atau informasi.
Ketepatan saat menentukan sumber data akan membuat
informasi yang diperoleh lebih banyak dan mendalam. Untuk
lebih jelasnya ada dua sumber data yang digunakan dalam
penelitian ini.
1. Data Primer
Sumber data primer merupakan sumber data yang
langsung diambil dari data pertama.> Sumber data primer
dalam penelitian ini adalah karya sastra bentuk novel yang
berjudul Bumi Cinta karya Habiburrahma EI Shirazy,
dengan cara menjadi pengamat dari setiap kalimat dan
paragraf yang bisa berkaitan dengan pencegahan seks bebas
pada remaja.
2. Data Sekunder
Data sekunder merupakan data yang diperoleh peneliti
secara tidak langsung kepada pengumpul data, bisa melalui
orang lain maupun dokumen.® Data sekunder menjadi
pendukung sumber data primer dengan dari rujukan-rujukan
ilmiah maupun non ilmiah yang bisa berhubungan dalam
penelitian ini.

B. Teknik Pengumpulan Data
Tujuan dari pengumpulan data adalah untuk memperoleh
data. Dalam penelitian ini, ada dua teknik yaitu teknik
dokumentasi dan teknik wawancara. Teknik dokumentasi
adalah cara mendapatkan data yang terkumpul berupa catatan
peristiwa dan didapatkan dari berbagai bentuk seperti tulisan
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dari karya seseorang. Mulai dari karya seni, biografi, sejarah
singkat, peraturan, atau kebijakan singakat, dan lain-lain.

Kemudian teknik dengan wawancara. Jika peneliti ingin
mendapat data asli atau kuat , maka dapat menggunakan
teknik wawancara dengan menjawab setiap permasalahan
yang berkaitan dengan responden. Teknik ini tidak lepas dari
pengetahuan dan keyakinan pribadi baik dari responden
maupun peneliti.® Secara umum wawancara digunakan untuk
mengumpulkan informasi secara mendalam dengan memberi
pertanyaan ke responden.

Pengumpulan data utama diperolenh dengan menelaah
sumber utama, yaitu novel Bumi Cinta karya Habiburrahman
El Shirazy. Kemudian untuk pengumpulan data selanjutnya
yang berupa analisis, data diperoleh dengan teknik
dokumentasi yaitu memperoleh data dengan cara menelaah
dan menggali beberapa bacaan dari berbagai sumber yang
terkait dengan permasalahan penelitian. Lalu diambil juga
dari teknik wawancara tidak berstruktur, yakni teknik
wawancara yang menggunakan secara garis besar
permasalahannya yang dijadikan sebagai pertanyaan.
Biasanya ditujukan untuk mendapat informasi lebih awal
tentang berbagai isu ataupun permasalahan yang ada pada
obyek.” Wawancara dilakukan secara langsung dengan
penulis melalui email, whatsapp, serta facebook, dengan
mengajukan beberapa pertanyaan yang terkait skripsi ini
kepada penulis novel. Dalam penelitian ini, peneliti akan
mewawancarai  penulis  novel Bumi Cinta vaitu
Habiburrahman El Shirazy untuk menelaah informasi lebih
dalam mengenai ketepatan dakwah dalam pencegahan seks
bebas remaja.

C. Teknik Analisis Data
Ketika data sudah terkumpul, langkah selanjutnya adalah
analisis dari data yang ada. Karena menganalisis pesan,
peneliti menggunakan analisis isi Holsti seperti yang dikutip
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oleh Lexy J. Moleong mengungkapkan bahwa analisis isi
merupakan penarikan kesimpulan melalui karakter dari pesan
dengan berbagai metode.® Penelitian kualitatif yang
menggunakan teknik analisis isi dikelompokkan menjadi
kategori, yang secara garis besar dari penelitian ini.” Maka
arti teks disesuaikan dengan pernyataan lalu kemudian
dikategorikan.

Menurut Krippemdorf ada tiga bentuk klasifikasi dalam
analisis isi.'® Pertama, analisis isi pragmatis yaitu klasifikasi
dari sebab akibat terjadi, kedua, analisis isi semantik yaitu
klasifikasi berdasarkan makna. Ketiga, analisis isi sarana
tanda yaitu Klasifikasi isi pesan melalui karakter dari
pesannya. Penelitian ini memusatkan penelitian pada kata-
kata dan materi dari yang bermuatan pesan dakwah untuk bisa
dianalisis dengan metode dakwah dalan novel Bumi Cinta
karya Habiburrahman El Shirazy.

Langkah-langkah dalam menganalisis novel Bumi Cinta
karya Habiburrahman EI Shirazy. Pertama, peneliti membaca
novel Bumi Cinta karya habiburrahman EI Shirazy untuk
memahami tentang ceritanya. Kedua, mengaitkan data yang
ada sesuai permasalahan. Ketiga, menggolongkan dari data
yang telah dideskripsikan menuju kelompok yang sesuai
dengan masalah yang ditentukan, disebut tahap Klasifikasi.
Keempat, penguraian dari analisis penjelasannya. Kelima,
tahap menjelaskan hasil analisis data disebut tahap
interpretasi. Terakhir, evaluasi sebelum memberi simpulan.
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